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Viktimizacija na OnlyFansu: Digitalno 
simboličko nasilje i patrijarhalno-kapitalistička 
eksploatacija i hiperseksualizacija 
ženskog tijela
RUŽICA LJUBIČIĆ*1

U Uadu MH aQali]iUaQ IHQoPHQ diJiWalQoJ ViPEoliǑkoJ QaVilMa Qa SlaWIoUPi 2Ql\)aQV� 
Va SoVHEQiP QaJlaVkoP Qa KiSHUVHkVuali]iUaQH VadUæaMH i uloJu SaWUiMaUKalQo�ka�

SiWaliVWiǑkiK VWUukWuUa u QMiKovoM SUoi]vodQMi� 8 SoVlMHdQMH vUiMHPH UaVWH SoUaVW HkVSlo�
aWaciMH æHQVkoJ WiMHla koMa VH SUoPoviUa Qa diJiWalQiP SlaWIoUPaPa� =aEUiQuWoVW ]EoJ 
ßWHWQoJ uWMHcaMa ovakviK SoMava� kao i PoJućQoVW SUoPMHQH u VPiVlu HdukaciMH i VvMH�
VQoVWi o Pi]oJiQiP VWHUHoWiSiPa� PoWivaciMa MH ]a iVWUaæivaQMH SUoElHPaWikH 2Ql\)aQV�a� 
2Ql\)aQV MH SlaWIoUPa koMa oPoJućuMH i]UavQu iQWHUakciMu i]PHìu kUHaWoUa�ica i SuElikH� 
ǑiPH VH oWvaUa SUoVWoU ]a aQali]u EUoMQiK SiWaQMa� &ilM iVWUaæivaQMa MH Eilo duElMH Ua]uPMH�
vaQMH diQaPikH i]PHìu diJiWalQiK SlaWIoUPi� VHkVualQH oEMHkWivi]aciMH i Poći� kao i da VH 
oVviMHWli QaǑiQ Qa koMi SaWUiMaUKalQo�kaSiWaliVWiǑki VuVWavi oElikuMu iVkuVWva æHQa Qa oviP 
SlaWIoUPaPa� Rad VH WHPHlMi Qa aQali]i PHdiMVki oEMavlMHQiK iQWHUvMua Va kUHaWoUicaPa 
VadUæaMa� Va IokuVoP Qa QMiKov doæivlMaM SUoPociMH HkVSliciWQoJ PaWHUiMala� kao i Qa SovH�
]aQoVW VloEodH i]UaæavaQMa Va iVkoUißWavaQMHP æHQVkiK WiMHla uQuWaU VuvUHPHQoJ dUußWvH�
QoJ koQWHkVWa� MHWodoloßki okviU uklMuǑuMH kvaliWaWivQu aQali]u PHdiMVki oEMavlMHQiK WHk�
VWova i iQWHUvMua� 7HoUiMVki okviU ovoJ Uada WHPHlMi VH Qa iQWHUdiVciSliQaUQoP SUiVWuSu koMi 
iQWHJUiUa IHPiQiVWiǑku WHoUiMu� WHoUiMu PHdiMa i koPuQikaciMa� VociMalQu SViKoloJiMu i kUiWiǑku 
WHoUiMu kaSiWali]Pa�

Ključne riječi: æHQVko WiMHlo� VHkVualQa oEMHkWivi]aciMa� SoUQoJUaIiMa� 2Ql\ )aQV� 
diJiWalQo QaVilMH�
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Uvod 

Fenomen platforme OnlyFans postao je istaknuta tema u suvremenom 
društvenom diskursu, osobito u kontekstu komunikacije, medija i društve-
nih mreža. Osnovana 2016. godine, aplikacija OnlyFans doživjela je značajan 
porast popularnosti tijekom pandemije COVID-19 2020. godine. Tijekom tog 
razdoblja, osjećaji osamljenosti i anksioznosti povećali su interes za digitalnim 
platformama koje omogućuju emocionalnu i fizičku interakciju (Boseley, 2020; 
Dredge, 2021). Problematika OnlyFans-a je veoma kompleksna i inzistira na 
analizi iz dublje prizme, osobito iz psihološke perspektive. Prema rezultatima 
istraživanja izdvaja se nekoliko ključnih psihičkih faktora koji se mogu tumačiti 
kao uzrok potražnje muškaraca na ovoj platformi. Prvo, korisnici OnlyFans-a 
traže intimnost i personaliziranu pažnju, budući da platforma omogućuje 
izravnu interakciju sa kreatoricama sadržaja, stvarajući osjećaj emocionalne 
povezanosti koji je često nedostupan u tradicionalnoj vrsti pornografije (Paa-
sonen, 2021). Sljedeći važan element je usamljenost i društvena izolacija, 
koja je postala izraženija tijekom pandemije, zbog čega korisnici traže „para-
socijalne odnose“ kao oblik emocionalne interakcije i utočišta (Slater et al., 
2022). Također, kontrola i dostupnost sadržaja na OnlyFans-u omogućuju kori-
snicima osjećaj moći i slobode, jer mogu birati kreativne sadržaje i direktno 
komunicirati sa kreatoricama, što dodatno povećava privlačnost platforme. 
Na kraju, fetišizacija autentičnosti i želja za „stvarnim“ sadržajem, privlače kori-
snike koje navodno žele više od idealiziranih figura u PaiQVWUHaP pornografiji 
(McCracken, 2023). Prema podacima sa službene web stranice, OnlyFans pro-
movira se kao marketinški alat koji omogućuje kreatorima/cama da kontroli-
raju vlastiti sadržaj. Platforma ističe žensku neovisnost osobito u finansijskom 
smislu, omogućujući im da prezentiraju i prodaju osobne, često seksualne, 
sadržaje (OnlyFans, 2021). 

Analiza ovog fenomena oslanja se na teorijska polazišta moći sociologa 
Bourdiea (1998), koji koncept muške dominacije definira kao oblik simbolič-
kog nasilja, koji se očituje kao suptilan, nevidljiv oblik nasilja nad ženama. Sim-
boličko nasilje je kompleksan proces kroz koji dominantne društvene grupe 
(u ovom slučaju, muškarci podržani patrijarhalnim strukturama moći) donose 
norme i vrijednosti koje marginaliziraju žene, smanjujući ih na sekundarne 
uloge (kućanice podložne volji muškaraca) i time opravdavajući njihov status 
u društvu. Ovaj oblik nasilja često se prihvaća kao legitimni i obvezujući unu-
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tar tradicionalnih društvenih normi, ali i svakodnevnih navika kao i običaja 
(Bourdieu, 1998, str. 7-8). Njegove pretpostavke i teorije predstavljaju važnu 
osnovu za analizu društvenih mreža i digitalnih platformi poput OnlyFans. 
Naime, upravo se na platformi OnlyFans ženska seksualnost tržišno vrednuje. 
O izravnoj povezanosti seksualne prodaje sa odnosima moći u društvu pisali 
su mnogi eminentni autori. Primjerice, Foucault (1984) tvrdi da seksualnost 
postaje „javna opčinjenost“. Ona prožima medije, reklamni prostor, filmove i 
popularnu kulturu, stvarajući tržište preplavljeno seksualnim slikama i prika-
zima (Foucault, 1978). Giddens (2000) analizira prevlast seksualnosti u društvu, 
interpretirajući je kao prijelaz iz kapitalističkog sustava temeljenog na disci-
plini i štednji u sustav koji favorizira hedonizam i potrošački mentalitet. Na taj 
način, seksualnost postaje jedan od najprivlačnijih proizvoda na tržištu (Gid-
dens, 2000). Ove teorije se reflektiraju i danas. Naime, u digitalnom prostoru 
žene nisu prisutne samo fizički, već su, također, obvezne održavati kontinui-
ranu komunikaciju sa pretplatnicima/cama, kao i objave. 

U radu se analizira kako OnlyFans promovira ženski intimni prostor kao 
oblik samostalne zarade, dok istovremeno legitimira objekte hiperseksualiza-
cije unutar kapitalističkog okvira. Kroz analizu medijskih tekstova i intervjua 
sa kreatoricama sadržaja istražuju se njihovi motivi za ulazak na platformu, 
utjecaj mizoginih stereotipa, kao i dublje psihičke i socijalne posljedice. Istraži-
vačka pitanja obuhvataju motivaciju kreatorica sadržaja na OnlyFans-u, razinu 
mizogine diskriminacije koju doživljavaju i kako različiti pritisci oblikuju njihov 
identitet.

Teorijski okvir: Žensko tijelo u službi prodaje i potrošnje

7iMHlo u vlaVQißWvu PußkaUca

Manifestacija objektivizacije žena odnosi se na složen proces koji poje-
dinku svodi na objekt. U tom procesu žena biva lišena osobina individualno-
sti, autonomije i dostojanstva, što za sobom povlači štetne društvene i indi-
vidualne posljedice. Teorije objektivizacije detaljno razrađuje Bartky (1990), 
oslanjajući se na Marx-ovu teoriju otuđenja, koja opisuje proces u kojem rad-
nici/e postaju otuđeni od vlastitog rada, proizvoda svog rada i drugih ljudi 
zbog kapitalističkog sustava koji ih tretira kao komoditete. Dinamika otuđe-
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nja, također, se primjenjuje na seksualizaciju žena, jer se njihova tijela često 
komodificiraju u tržišnim uvjetima, gdje su reducirana na seksualne objekte 
za profit, te ostaju neprepoznata kao ljudska bića sa vlastitim vrijednostima 
i dostojanstvom (Bartky, 1990, str. 4-5). Bartky tvrdi da žene, kroz proces 
objektivizacije, doživljavaju fragmentaciju, pri čemu se percipiraju isključivo 
u odnosu na vlastito tijelo (Bartky, 1990). Njezine tvrdnje korespondiraju sa 
filozofskim uvidima Grosz (2002), koja ističe dualizam uma i tijela. Prema 
Grosz (2002), mizogini diskurs opravdava podređeni položaj žena prikazujući 
njihova tijela kao krhka, nesavršena i nepouzdana. Takva percepcija reducira 
žene na ranjivost i potrebu za zaštitom. U tom kontekstu, ženska seksual-
nost i reproduktivna moć postaju ključne kulturne odrednice, dok ih patrijar-
halni sustavi tretiraju kao inferiorne u odnosu na muškarce. Opozicija muško/
žensko, kako navodi Grosz (2002), često se povezuje s opozicijom um/tijelo, 
pri čemu se ženskost ali i ženstvenost (koja je društveno konstruirana čak i 
nametnuta), poistovjećuje s tijelom, a muškost s umom, čime se žene isklju-
čuju iz intelektualnog prostora. Teorijski okviri omogućuju dublje razumijeva-
nje složenih interakcija između subordinacije ženske seksualnosti, tijela, prava 
na autonomiju i subjektivnosti, te potiču preispitivanje konvencionalnih pri-
stupa ženama kao objektima unutar njihovih kulturnih i društvenih uloga.

Proces objektivizacije proširen je na političke, ekonomske, društvene 
i klasne sustave, pri čemu žene ostaju u trajno podređenom položaju. Isto-
vremeno, validacija temeljena na tijelu, osobito u reproduktivnom i seksu-
alnom kontekstu, ostavlja duboke tragove u njihovim životima. Nussbaum 
(1995) identificira sedam ključnih elemenata tog procesa: a) instrumentaliza-
cija, u kojoj se osoba tretira kao sredstvo za ostvarenje tuđih ciljeva; b) pori-
canje autonomije, koje podrazumijeva uskraćivanje sposobnosti samostalnog 
odlučivanja; c) inertnost, kojom se osoba prikazuje kao pasivna i nesposobna 
za djelovanje; d) zamjenjivost, gdje se osoba smatra zamjenjivom i lišenom 
jedinstvene vrijednosti; e) vlasništvo, koje implicira da je osoba nečiji posjed, 
bez prava na slobodu; f) poricanje subjektivnosti, pri čemu se zanemaruju nje-
zine misli, osjećaji i perspektive i g) fragmentaciju, kojom se osoba svodi na 
pojedine dijelove tijela ili funkcije, umjesto da se promatra kao cjelovita lič-
nost. U svim ovim elementima prepoznaje se odnos između objektivizatora 
(najčešće muškarca, vlasnika) i žene koja je pozicionirana kao objekt, čime se 
uspostavlja hijerarhija dominacije u kojoj žena podliježe vlasti vlasnika. Odnos 
u kojem vlasnik posjeduje potpunu kontrolu nad ženskim tijelom i ponaša-
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njem bolno podsjeća na robovlasnički sustav, u kojem je eksploatacija žena 
normativno prihvaćena i društveno legitimirana.

Seksualna objektivizacija ženskog tijela putem različitih medijskih kanala 
– uključujući ženske časopise, televiziju i društvene mreže, kontinuirano potiče 
imperativ savršene žene. Sadržaji koji prikazuju fizički atraktivne i seksualno 
poželjne žene često su popraćeni savjetima o izgledu, ali i ponašanju (ver-
balnom i neverbalnom), usmjerenima na osvajanje i zadržavanje muškarca. 
Takve medijske reprezentacije podržavaju patrijarhalna pravila koja perpetui-
raju ideju da žena treba biti pasivna i pokorna, nerijetko misteriozna i tiha, dok 
muškarac zauzima aktivnu i dominantnu ulogu. Ovakvi stavovi potvrđuju se i u 
teorijama umjetnosti. Tako Berger (1972) ističe kako muškarci promatraju žene 
s užitkom, što je dodatno elaborirano u feminističkoj filmskoj teoriji. Mulvey 
(1975) uvodi termin PalH Ja]H (muški pogled), ukazujući na to da se žensko 
tijelo prikazuje kao objekt muškog promatranja, žudnje i kontrole. Kapitali-
zam ne samo da nameće pravila vezana uz fizički izgled, već i potiče društvo 
na konzumaciju ljepote, zdravlja i vječne mladosti kao temeljnih vrijednosti. 
Ovaj fenomen nije ograničen isključivo na zapadne kulture, već je prisutan i na 
području Balkana. Prema rezultatima istraživanja Adamović i Maskelan (2011), 
tijelo postaje predmet društvene prosudbe, dok se estetske nesavršenosti 
često etiketiraju kao nedostaci. Autorice naglašavaju kako marketinške stra-
tegije stvaraju iluziju da kupnja određenih proizvoda jamči brigu o zdravlju 
i tijelu, premda ti proizvodi često ne donose stvarne i dugoročne promjene 
(Adamović i Maskalan, 2011). Poseban naglasak zaslužuje koncept samoobjek-
tivizacije, koji treba razmatrati unutar opresije patrijarhalnog sustava – kako na 
mikro, tako i na makro razini – sa ciljem promicanja socijalne pravde za žene 
(Speight & Vera, 2004). Žene su u patrijarhalnim društvima povijesno sma-
trane drugima, a samoobjektivizacija postaje ključan koncept za razumijeva-
nje načina na koji društvo oblikuje žensko samopouzdanje i doživljaj vlastitog 
tijela kroz različita pravila ali očekivanja koje žene imaju same od sebe. Teoriju 
samoobjektivizacije razvile su psihološkinje Fredrickson i Roberts (1997), uka-
zujući na ozbiljne psihičke posljedice ove internalizacije vanjskih normi ljepote. 
Na temelju njihovog rada, koji se oslanja na teorije socijalne kognicije, uočava 
se da medijska reprezentacija tijela i idealizirani standardi ljepote mogu iza-
zvati smanjenje samopouzdanja, anksioznost i poremećaje u prehrani, a da 
najčešće dovode do depresije (Fredrickson & Roberts, 1997). Štetne psihičke 
posljedice ukazuju na potrebu za širom i dubljom kritikom društvenih stan-
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darda koje vanjski izgled postavljaju kao primarni kriterij ženskog identiteta, 
zanemarujući njihove unutarnje kvalitete i sposobnosti.

Društvene mreže postale su najvažnije platforme za oglašivače, omogu-
ćujući im da ciljano dosegnu široke, ali i specifične publike. Uspon kulture utje-
caja i sponzoriranog sadržaja zamagljuje granicu između organskog sadržaja i 
reklama, čime se lakše infiltriraju seksualizirane poruke u korisničke IHHd�ove2. 
Prema McLuhan (1964), mediji su produžetak ljudske svijesti, ali oni nisu samo 
pasivni kanal nego aktivno manipuliraju percepcijama korisnika/ca. Seksualizi-
rani sadržaji oblikuju percepciju tijela, intimnih odnosa, zdravlja, bolesti, staro-
sti, nemoći, posebno među mladima. Nerealni standardi ljepote, često promo-
virani uz pomoć photoshopa i filtera za uljepšavanje lica i tijela, stvaraju priti-
sak na mlade žene i djevojčice, da usmjere svoj izgled i život prema tim idea-
lima kako bi postale društveno prihvaćene. U tom osjetljivom procesu razvija 
se uvjerenje da samo one koji zadovoljavaju te norme mogu imati poželjne 
partnere, dok drugima ostaje gorak i mučan osjećaj nedostatnosti. Pritisak na 
fizički izgled uključuje i estetske intervencije poput plastičnih operacija, čime 
se učvršćuje ideja da vanjski izgled mora odgovarati „savršeno” postavljenim 
zahtjevima. Rezultati različitih istraživanja potvrđuju ove tvrdnje o dubokom 
utjecaju društvenih mreža na mlade korisnice. Analiza Lubina i Brkić Klimpak 
(2014) naglašava kako reklame koje objektiviziraju ženski lik i forsiraju njegov 
idealizirani izgled nisu samo nerealne, već i destruktivne jer uvode konzu-
mente/ice u začarani krug neprihvaćanja vlastitog tijela, što dodatno perpetu-
ira patrijarhalne stereotipe i štetne društvene norme. Kao potencijalno rješenje 
za ovaj problem, Sartor i saradnici (2021) ističu potrebu za regulacijom ciljanog 
oglašavanja kako bi korisnici/ce mogli donijeti informirani pristanak prilikom 
konzumiranja sponzoriranog sadržaja, čime bi se smanjio nesvjestan utjecaj 
na oblikovanje njihovih stavova i ponašanja. Njihov prijedlog utemeljen je na 
teorijama medijske etike, koje naglašavaju važnost zaštite korisnika/ca, oso-
bito ranjivih skupina poput mladih. Takođe, Smolak i saradnici (2014a) upozo-
ravaju na značajan utjecaj medijskih prikaza seksualnosti na mlade žene, koji 
mogu dovesti do smanjenja samopouzdanja i povećanja psihičkih problema. 
Na sličan način, Šimac i Klasnić (2021) ističu da suvremeni oblici seksizma na 
društvenim mrežama oblikuju identitete mladih na štetan način, potičući ih da 
usmjere svoje vrijednosti prema površinskim idealima.

2 )HHd je personalizirani prikaz sadržaja unutar aplikacija ili web stranica, temeljen na interesi-

ma i prethodnim interakcijama korisnika.
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2kUuWQoVW SoUQoJUaIiMH i Pi]oJiQiMH  

Problem seksualne objektivizacije dodatno je učvrstila pornografska indu-
strija. Sam pojam pornografija potječe od grčkih riječi SoUQHia (prostitucija) i 
JUaSKHiQ (pisati), što u doslovnom prijevodu znači „pisanje o prostitutkama“ 
ili „pisanje po tijelima prostitutki“ (Dines, 1998; Kapparis, 2011). Pornografija 
prikazuje seksualni sadržaj sa ciljem senzacionalističkog, nerijetko i nasilnog 
prikaza seksualnog odnosa, često na način koji degradira žene. U tom procesu 
objektivizacija se ne zaustavlja samo na izgledu, već se širi i na ponašanje; žena 
se vrednuje i ocjenjuje prema tome kako se ponaša u seksualnim odnosima. 
Takva izvedba postaje dominantni narativ koji oblikuje ne samo percepciju 
seksualnosti, već i mentalno zdravlje muškaraca u smislu da može utjecati na 
sklonost prema nasilju. Jedan od najpoznatijih primjera koji ilustrira nasilne 
oblike prisutne u pornografskoj industriji jest slučaj Linde Boreman. Linda 
Lovelace, rođena kao Linda Boreman, stekla je međunarodnu prepoznatljivost 
zahvaljujući ulozi u kontroverznom pornografskom filmu 'HHS 7KUoaW (1972). 
Kasnije je otkrila da ju je suprug Chuck Traynor prisiljavao na sudjelovanje u 
snimanju, koristeći fizičko, psihičko, seksualno i ekonomsko nasilje i prijetnje 
kako bi je natjerao na seksualne činove pred kamerama. Njezino svjedočan-
stvo razotkrilo je stvarnost prisilne kontrole i zlostavljanja unutar pornografske 
industrije. Nakon što je napustila industriju, postala je glasna kritičarka porno-
grafije, surađujući sa feminističkim organizacijama u borbi protiv eksploata-
cije žena. Biografski film LovHlacH (2013), sa Amandom Seyfried u glavnoj ulozi, 
te njezina autobiografska knjiga 2UdHal (1980), detaljno prikazuju traumatična 
iskustva i nasilje kojem je bila izložena (Blin, 2018). Ovi izvori važni su za razu-
mijevanje sustavnog nasilja i eksploatacije u pornografiji.

U kontekstu kritike pornografije važno je osvrnuti se na teorijske dopri-
nose feminističke misli koji su ponudili analitički okvir za razumijevanje struk-
turalnog ugnjetavanja žena kroz pornografske sadržaje. Posebno se ističu 
Dworkin (1981, 1987) i MacKinnon (1989, 1993), koje su postavile čvrste teme-
lje za feminističku kritiku pornografije i seksualne objektivizacije. MacKinnon 
(1993) definira pornografiju kao grafičko i seksualno eksplicitno podređivanje 
žena, prikazujući ih kao objekte koji su dehumanizirani kroz slike i videoza-
pise. Prema njezinoj analizi, žene su često prikazane u stanju potpune seksu-
alne podčinjenosti, gdje „uživaju“ u ponižavanju, nasilju i seksualnom iskori-
štavanju. Takvi prikazi svode ženu na njezine fizičke dijelove – grudi, vaginu 
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i stražnjicu – koji postaju objekti penetracije i muškog nasilja. Proces deper-
sonalizacije i objektivizacije u pornografskim filmovima rezultira potpunim 
brisanjem subjektiviteta žene. Nadovezujući se na ove uvide, Dworkin (1981, 
1987) analizira kako pornografija oblikuje opasne stavove prema ženama 
i doprinosi normalizaciji nasilja nad ženama. Ona naglašava da takav kul-
turni okvir ne samo da ugrožava ženska prava, već i legitimizira patrijarhalne 
odnose moći. Prema njezinu tumačenju, prava seksualna emancipacija žena 
podrazumijeva oslobađanje od objektivizacije i muškog nasilja nad ženama. 
Njezin rad ostavio je dubok trag u feminističkim teorijama o seksualnosti i 
moći patrijarhata (Adams, 2004). U suradnji sa MacKinnon predložila je zakon 
protiv pornografije u kojem se definicija proširuje s obzirom na njezin štetan 
učinak i funkciju govora mržnje, čime se jasno ukazuje na ozbiljan društveni 
problem koji pornografski sadržaji generiraju i perpetuiraju. Uz ovu liniju kri-
tičke analize, vrijedan doprinos raspravi donosi i Singer (1993), koja istražuje 
kompleksne odnose između seksualnosti, kapitalizma i erotske ekonomije. 
Njezin rad ukazuje na međusobnu isprepletenost oglašavanja, promidžbe i 
pornografije u oblikovanju seksualnih želja i obrazaca potrošnje (Singer, 1993). 
Iako se pristupi ovih industrija razlikuju, njihovo djelovanje stvara zajednički 
okvir u kojem su žene depersonalizirane i reducirane na potrošne predmete 
unutar kapitalističkog konteksta. Sličan pogled razvija i Langton (2009), čiji 
teorijski uvid dodatno proširuje razumijevanje utjecaja pornografije na sva-
kodnevne obrasce ponašanja. On analizira način na koji pornografski prikazi 
žena, predstavljenih kao objektivizirane figure, oblikuju muško ponašanje i 
percepciju žena u svakodnevnom životu. Ističe da muškarci koji konzumiraju 
takve sadržaje često percipiraju žene isključivo kao objekte seksualne želje, 
čime se mehanizmi seksualne objektivizacije prenose i na svakodnevnu 
komunikaciju i intimne odnose (Langton, 2009).

Umreženost pornografije, prostitucije i industrije OnlyFans

OnlyFans je platforma za pretplatu, osnovana 2016. godine od strane Tim 
Stokely-ja, koja omogućava kreatoricama i kreatorima sadržaja, uključujući 
one koji nude seksualno eksplicitan materijal, ostvarivanje prihoda izravno od 
pretplatnika (Boseley, 2020). Platforma se temelji na modelu izravne moneti-
zacije sadržaja, čime zaobilazi tradicionalne posrednike poput pornografske 
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industrije. Prema istraživanju Litam i suradnika (2022), demografske karak-
teristike korisnika pokazuju dominaciju muškaraca u konzumaciji seksualno 
eksplicitnih sadržaja, dok žene najčešće kreiraju takav sadržaj. To upućuje 
na zaključak da su žene na platformi prvenstveno prisutne kako bi zadovo-
ljile muške hedonističke porive (Kljajić, 2022). Ovakva dinamika ističe slože-
niji strukturni problem u kojem ženska tijela postaju glavni resurs platforme, 
čime se podržava njihova objektivizacija i komercijalna eksploatacija. Nadalje, 
Rodriguez (2022) ukazuje na kontinuirane napore u razumijevanju i vrednova-
nju uloge žena, pri čemu one često ostvaruju prihode putem vlastite golotinje 
i prodaje seksualnog rada (Cılızoğlu, 2024). Pitanja o seksualnoj slobodi ukla-
paju se u dugotrajnu feminističku raspravu o prirodi prostitucije i seksualnog 
rada. Radikalne feministkinje, poput MacKinnon i Dworkin, zastupaju stav da 
prostitucija predstavlja institucionalizirani oblik nasilja nad ženama. MacKin-
non (1989) ističe da seksualna dostupnost žena nije pitanje izbora, već isklju-
čivo rezultat muške moći i kontrole, dok Dworkin (1987) naglašava kako u pro-
stituciji ne sudjeluje žensko tijelo, već muška dominacija i sila. Time ukazuje 
na činjenicu da nijedna žena ne pristaje na prodaju vlastitog tijela u uvjetima 
potpune slobode, već pod pritiskom siromaštva, traume i neravnopravnosti. 

Suprotno tom pristupu, feministkinje koje podržavaju pravo na seksualni 
rad, odnosno liberalne feministkinje, iznose alternativnu perspektivu. Leigh 
(1997) upotrebljava termin VH[ ZoUk (seksualni rad u smislu profesije) kako bi 
istakla radni karakter seksualnih aktivnosti i time smanjila stigmu koja prati 
prostituciju, sugerirajući da se seksualni rad treba promatrati kao oblik posla 
koji zaslužuje istu pažnju i poštovanje kao i drugi oblici rada. Slično tome, 
Shrage (1994) zagovara da seksualni rad ne treba biti kriminaliziran, već regu-
liran na način sličan drugim industrijama, što bi omogućilo legalizaciju i profe-
sionalizaciju ove djelatnosti. Östergren (2006) kritizira radikalne feministkinje 
zbog njihove tendencije da isključe glasove samih seksualnih radnica, sma-
trajući da one trebaju biti uključene u rasprave o svom životu i poslu, jer samo 
one mogu autentično govoriti o svojim iskustvima i potrebama. S obzirom 
na to, u društvenoj i akademskoj raspravi o seksualnom radu javljaju se dvije 
kontrastne perspektive. Jedna tvrdi da je prostitucija institucionalizirani oblik 
nasilja nad ženama, dok druga naglašava pravo na slobodu izbora i profesio-
nalizaciju seksualnog rada. U tom kontekstu, Ilieva (2024) ukazuje na značajnu 
promjenu u dinamici seksualnog rada, gdje je 2021. godine zabilježen porast 
digitalnog seksualnog rada, dok je ulična prostitucija smanjena. Osim toga, 
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motivacija za uključivanje u seksualni rad na platformama poput OnlyFans 
često nije rezultat samo osobne slobode i autonomije, već i duboko pove-
zana s osobnim iskustvima, procesima konstrukcije identiteta te ekonomskim 
i društvenim uvjetima. Ilieva (2024), također, napominje da su pojedini švedski 
influenceri i influencerice izrazili zadovoljstvo što putem OnlyFans-a mogu 
pružati seksualizirani sadržaj, ističući osjećaj autonomije, kreativne slobode 
i ekonomske koristi koju ostvaruju. Međutim, takve izjave često zanemaruju 
širi društveno-ekonomski kontekst koji oblikuje njihove odluke. Zhang (2024) 
navodi da je promocija OnlyFans-a kao sigurnog mjesta besmislena jer ta sta-
bilnost ne postoji u vakuumu, nego je često rezultat ograničenih životnih i 
ekonomskih mogućnosti. Ekonomska nesigurnost, nedostatak pristupa sta-
bilnom tržištu rada, socijalna nejednakost i nepovoljni radni uvjeti važni su 
strukturni faktori koji žene potiču na uključivanje u digitalni seksualni rad, što 
znači da odluka o pristupanju takvim platformama nije samo pitanje osobne 
slobode, nego i prilagodbe na ograničene životne uvjete (Zhang, 2024).

Ove strukturne okolnosti značajno utječu na dinamiku platformi poput 
OnlyFans, gdje većinu kreatora sadržaja čine žene. Iako se platforma još uvijek 
smatra relativno novom i svježom na marketinškom tržištu, nije bilo puno jav-
nih rasprava o njezinoj društvenoj eksponiranosti. Važno je napomenuti da će 
se tek s vremenom otvoriti pitanja o posljedicama ove vrste izlaganja. Jedan 
od ključnih problema u tom kontekstu je i način na koji mediji izvještavaju 
o ženama koje se bave seksualiziranim sadržajem. Izvještavanje o OnlyFans 
modelima često sadrži degradirajuća tumačenja koja odražavaju duboko uko-
rijenjene mizogine stavove prema ženama, osobito onima koje se bave sek-
sualnim sadržajem. Primjerice, u tekstu o evoluciji pornografije, ženska tijela i 
seksualnost prikazuju se kroz objektiv muških želja i fantazija (Muški magazin, 
2024). Pornografija se opisuje kroz povijest, od skrivenih magazina do „pravih 
porno filmova“, koji se predstavljaju kao „čarobni svijet senzualnosti“. Spo-
minje se i VR3 pornografija koja omogućuje „uživanje u ženama koje su nji-
hov (muški) tip“, čime se žene objektivizira i svodi na sredstva za zadovoljenje 
muških želja (Muški magazin, 2024). U tekstu je stavljen naglasak na platformu 
OnlyFans, gdje se žene prikazuju kao one koje „ispunjavaju najluđe želje” svo-
jih korisnika. Mizoginija koja prožima ove narative jasno ukazuje na društvenu 
dinamiku u kojoj žene ostaju žrtve stigmatizacije, seksualizacije i degradacije 
(Muški magazin, 2024). U medijskom izvještavanju ključno je kritički pristupiti 

3 Virtual reality.
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temama vezanim uz seksualizaciju tijela i načine na koje se žene prikazuju u 
medijima (Lubina i Brkić Klimpak, 2014).

Na društvenim mrežama i digitalnim platformama presudni su algoritmi 
koji upravljaju vidljivošću i distribucijom sadržaja. Algoritmi igraju ključnu 
ulogu u oblikovanju prikaza ženskih tijela i seksualnosti (McNair, 2002). Ana-
lizirajući korisničke interakcije, preferencije i ponašanja, algoritmi favorizi-
raju sadržaje koji estetski i seksualno odgovaraju dominantnim tržišnim nor-
mama. Kao rezultat toga, sadržaji koji prate te norme postaju prepoznatljivi, 
dok alternativni oblici izražavanja bivaju podcijenjeni i najčešće zanemareni 
(Lumen, 2023; Višňovský & Majerová, 2024). Algoritmi, oblikovani tržišnim 
interesima i korisničkim preferencijama, aktivno strukturiraju koje će repre-
zentacije ženskih tijela biti najvidljivije i najprofitabilnije. Time ne samo da 
reproduciraju postojeće estetske i seksualne trendove, već i ograničavaju 
mogućnosti za raznovrsnije i autentičnije izraze ženskog prikaza. Posljedično, 
algoritamski mehanizmi funkcioniraju kao nevidljivi regulatori kulturne proi-
zvodnje, homogenizirajući prikaze i jačajući postojeće obrasce neravnoprav-
nosti muškaraca i žena. Osim estetskog utjecaja, algoritmi imaju i ekonom-
ske posljedice: korisnici čiji sadržaj ne odgovara tim normama suočavaju se sa 
smanjenom vidljivošću, virtualnim isključenjem i ekonomskim gubicima.

Utjecaj pornografije i OnlyFans industrije na muškarce

U patrijarhalnom i kapitalističkom društvu, mladi muškarci suočavaju se 
s brojnim pritiscima koji proizlaze iz duboko ukorijenjenih društvenih normi i 
velikih očekivanja. Od njih se traži da pokažu samostalnost, materijalnu uspje-
šnost i, najčešće, seksualnu moć (Connell, 2005). Stereotipi o muškoj seksual-
noj moći oblikuju percepciju da muškarac mora biti „lovac“ na žene, mijenjati 
partnerice bez objašnjenja i biti prepoznat kao poželjni zavodnik. Ovaj dru-
štveni konstrukt doprinosi oblikovanju toksičnog maskuliniteta i nerazumi-
jevanju stvarnih odnosa. Društvena očekivanja, koja uključuju emocionalnu 
distancu i seksualnu dominaciju, često omogućuju manipulaciju i nasi-
lje, stvarajući toksičnu dinamiku među muškarcima i ženama. Prema Vučić 
(2021), medijski prikazi idealiziranih i dominirajućih muškaraca potiču mlade 
muškarce na agresivno ponašanje, primitivne izraze koji se očituju u mizoginiji 
i dokazivanju užoj i široj zajednici. Konzumacija pornografije postaje odgovor 
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na društveni pritisak, ne samo kao potražnja za seksualnim zadovoljstvom, 
nego i kao pokušaj postizanja fantazija koje društvo idealizira. Takvi muškarci 
postaju podložni fantazijama koje su daleko od stvarnih ljudskih odnosa, stva-
rajući društvenu izolaciju i osjećaj nesigurnosti i emotivne nedostupnosti. 
Fenomen nije ograničen samo na pornografske sadržaje. 

U današnjem digitalnom dobu pojavljuju se novi fenomeni, poput „incel“ 
muškaraca, koji su izloženi prisilnom celibatu zbog nesigurnosti i nesposob-
nosti da ispune društvene norme o muškosti (Woodward et al., 2021). Mnogi 
muškarci, osobito oni koji nisu radili na svom mentalnom zdravlju, nalaze 
izlaz u digitalnim prostorima poput OnlyFans, platforme koja omogućava 
interakciju sa ženama koje prodaju seksualne usluge ili pristup intimnim sadr-
žajima. Ovdje se svaka interakcija svodi na trgovinu željama, gdje se seksu-
alna intimnost konvertira u komercijalnu robu. Muškarci koji traže ovaj oblik 
intimnosti zapravo traže ono što društvo uskraćuje - mogućnost da slobodno 
iskuse intimnost, bez osuđivanja ili sramote. Analizom fenomena OnlyFans, 
postaje jasno da ova platforma, iako percipirana kao izlaz za frustrirane poje-
dince, reflektira dublje društvene probleme (Bhat, 2024). OnlyFans nije samo 
platforma za konzumaciju sadržaja, već postavlja pitanja o tome kako dru-
štvo vrednuje i oblikuje muške želje. U sustavu gdje je muškarcu dopušteno 
preuzeti kontrolu nad ženama i njihovim tijelima, društvo stvara prostor za 
perpetuiranje nasilja u digitalnoj sferi. Iako je tržište seksualnih želja postalo 
transparentno i sveprisutno, ono i dalje podržava patrijarhalne vrijednosti 
koje minimiziraju ravnotežu u stvarnim odnosima, omogućujući manipulaciju 
emocijama i tijelima (Bhat, 2024). 

Konzumacija sadržaja na platformama poput OnlyFans sve se više pove-
zuje sa oblikovanjem stavova muškaraca prema ženama, osobito u kontekstu 
objektivizacije i dehumanizacije. Rezultati istraživanja pokazuju da muškarci 
koji redovito konzumiraju online pornografske sadržaje razvijaju sklonost 
objektivizaciji žena, smanjujući empatiju prema njima i promičući stavove koji 
podržavaju njihov inferiorni status u društvu (Bridges et al., 2024). Ova dehu-
manizacija može dovesti do podrške normama utemeljenim na nejednako-
sti među spolovima, što se odražava u negativnim stavovima prema ženskim 
pravima i autonomiji (Wright & Funk, 2013). Osim toga, rezultati istraživanja, 
također, pokazuju da dok konzumenti sadržaja na OnlyFans-u izvještavaju o 
većem zadovoljstvu u seksualnim odnosima, postoji i rizik od smanjenja emo-
cionalne intimnosti i povećane ljubomore, što ukazuje na potencijalnu dis-
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funkcionalnost u njihovim osobnim vezama (Bridges et al., 2024; Stewart & 
Szymanski, 2012). Pitanje je što znači stvarna sloboda i intimnost u svijetu gdje 
se sve može kupiti, a intimne želje reduciraju na tržište u kojem je pozornost 
na visokoj cijeni? 

 Kritika društva koje ne omogućuje otvorenu seksualnu edukaciju i iskren 
dijalog o seksualnosti mora biti podignuta na višu razinu. Kad su ove teme 
tabuizirane, a mladi muškarci suočeni sa prekomjernim medijskim i društve-
nim pritiscima koji propisuju norme, traženje satisfakcije u digitalnim prosto-
rima postaje gotovo neizbježno. Ovaj fenomen nije samo rezultat slobodnog 
izbora, nego duboko ukorijenjena posljedica društvenih nepravdi. Nažalost, 
nemoguće je ignorirati mizoginiju koja prati ove digitalne interakcije. Primjeri 
poput influencera Andrew Tate-a, koji otvoreno propagira ideje o kontroli žen-
skih tijela i njihovom objektiviziranju, samo dodatno pogoršavaju situaciju. 
Takvi pojedinci ne samo da govore protiv ideje ravnopravnosti, već aktivno 
podržavaju kulturu nasilja prema ženama, propagirajući stavove da muškarac 
ima pravo upravljati tijelima žena, bez obzira na želje i slobode tih žena.

Istraživanje viktimizacije na OnliFans platformi

Važno je propitivati utjecaj platforme OnlyFans, koja je nova na tržištu, i 
istražiti koliko je povezana sa oblicima seksualizacije ženskog tijela u medi-
jima, društvenim mrežama, ali i pornografskim sadržajem u pogledu odnosa 
među spolovima i reprezentacije ženskog tijela. Koliko je žensko tijelo izlo-
ženo na pladnju medijskih, digitalnih transformacija, koliko se to može zlou-
potrijebiti i koliko može imati učinka na širenje kulture nasilja koja je mnogo 
okrutna prema ranjivim skupinama u društvu, ženama i djeci? Sve su to pita-
nja i problemi koja potiču na dublje razmatranje i koja se trebaju proma-
trati i iz kutka osobnog doživljaja, kao i iskustva koje su imale kreatorice na 
OnlyFans platformi. To iskustvo je zabilježeno u medijima, putem intervjua, ali 
i prezentacijom koja ima svoja pravila koja nerijetko počivaju na senzacionali-
zmu i skandalu seksualizacije žena. 
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MHWodoloJiMa iVWUaæivaQMa

Metodologija istraživanja temelji se na kvalitativnom pristupu primenom 
analize medijskog sadržaja. Ovaj metodološki okvir omogućava dublje razu-
mijevanje osobnih iskustava, stavova i narativa kreatorica sadržaja, koji često 
ostaju nevidljivi i utišani u okviru pregleda statističkih podataka, kao i ostalih 
kvantitativnih analiza. Kvalitativne metode omogućuju rekonstrukciju šireg 
društvenog konteksta i obrade uzročno posljedične problematike (Creswell, 
2014), unutar kojeg se oblikuje značenje, ali i utjecaj platforme OnlyFans. Istra-
živanje je sprovedeno između aprila i septembra 2024. godine.

a) Problem i cilj istraživanja 

Fokus istraživanja je bilo mapiranje i kritička analizia reprezentacijskih 
obrazaca i diskurzivnih mehanizama koji oblikuju javnu percepciju platforme 
OnlyFans i njezinih korisnica u regiji, sa ciljem dubljeg razumijevanja dinamike 
između digitalnih platformi, seksualne objektivizacije i moći, kao i da se osvi-
jetli način na koji patrijarhalno-kapitalistički sustavi oblikuju iskustva žena na 
ovim platfmormama. 

Istraživački problem usmjeren je na analizu utjecaja platforme OnlyFans, 
kao popularnog i profitabilnog segmenta digitalne ekonomije, na konstruk-
ciju ženskog identiteta, seksualnosti i rada. Istraživanjem se nastojalo razja-
sniti u kojoj mjeri ova platforma doprinosi učvršćivanju patrijarhalnih stereo-
tipa i kreiranju obrazaca simboličkog nasilja prema ženama. 

b) Uzorak

Uzorak istraživanja čini 30 objavljenih intervjua, videozapisa i medijskih 
članaka o ženama koje djeluju kao kreatorice sadržaja na platformi OnlyFans, 
iz Hrvatske, Srbije, Crne Gore i Bosne i Hercegovine. Uzorak je selektiran na 
temelju kriterija relevantnosti, reprezentativnosti i dostupnosti, pri čemu su u 
obzir uzeti materijali iz različitih izvora, uključujući emisije i portale poput Bal-
kan Info, Večernji list, Index.hr, Blic.rs, Dnevni avaz i Dnevno.hr. Kriterij odabira 
sadržaja temeljio se na javnoj prepoznatljivosti kreatorica, njihovoj prisutnosti 
u regionalnom medijskom prostoru te korištenju oznaka i hashtag-ova kao 
što su #OnlyFans, #sexsales i #sexfantasy. Ovakav pristup omogućio je struk-
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turiranje uzorka prema tematskoj i geografskoj relevantnosti te pružio osnovu 
za komparativnu analizu sličnosti i razlika u diskursima, motivacijama i dru-
štvenim reakcijama u različitim nacionalnim kontekstima.

c) Instrument: Analitička skica

U analizi je primijenjen istraživački instrument u obliku tematskog anali-
tičkog okvira, koji uključuje sljedeće dimenzije:
•	 Diskurzivna analiza medijskog prikaza – način na koji se kreatorice pred-

stavljaju (na primer, seksualizirano, kontroverzno, osnaženo, stigmatizi-
rano).

•	 Samoprezentacija i narativi korisnica – osobna objašnjenja i motivacije 
kreatorica za ulazak na platformu (ekonomski razlozi, samostalnost, sek-
sualna sloboda).

•	 Reakcije okoline i društvena percepcija – komentari i narativi publike, obi-
telji, zajednice i medija.

•	 Rodni i moralni diskursi – identificiranje normativnih predodžbi o ženskoj 
seksualnosti i radu u digitalnoj seksualnoj ekonomiji.

•	 Geopolitička kontekstualizacija – kako lokalni kulturni, religijski i politički 
konteksti utječu na oblikovanje narativa.

d) Obrada i analiza podataka

Obrada i analiza podataka provedene su primjenom metode kvalita-
tivne tematske analize, uz korištenje inicijalnog i fokusiranog kodiranja. Ana-
litički postupak uključivao je iterativno čitanje tekstova, identifikaciju temat-
skih jedinica i konstruiranje uzoraka značenja koji odražavaju šire društvene 
norme, stereotipe i oblike moći. Naglasak je stavljen na interpretaciju repre-
zentacijskih praksi i rodnih konstrukcija koje se reproduciraju kroz medijske.

Analizom je obuhvaćeno pitanje motivacije žena za uključivanje u ova-
kav oblik digitalnog rada, pri čemu su razmatrani različiti faktori. Potom je 
analiziran načina na koji OnlyFans, kao specifičan digitalni prostor proizvodi 
mizogine stereotipe o ženama i koje se reprezentacije o ulozi žena i ispunje-
nju seksualnih želja u obliku performativne izvedbe dominantno pojavljuju u 
javnim i medijskim narativima (Calogero, 2012). U analizi je problematizirana 
upotreba koncepta slobode izražavanja, koji se na ovoj platformi često koristi 
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za opravdanje eksploatacije intimnosti, čime se postavlja pitanje koliko slo-
boda pojedinca/ke na platformi korespondira sa komercijalizacijom seksual-
nosti i intimnih iskustava. 

Rezultati istraživanja

Na temelju istraživačkih pitanja identificirano je nekoliko ključnih pro-
blema vezanih uz fenomen platforme OnlyFans. Ekonomski motivi pokazuju 
kako ekonomska nesigurnost i nedostatak dostupnih prilika često prisilja-
vaju žene da kapitaliziraju vlastitu seksualnost, dok sama platforma ostvaruje 
znatne profite na njihovom radu, pri čemu se ne problematizira ekonomska 
ovisnost kreatorica o digitalnoj ekonomiji. Stereotipna diskriminacija, vidljiva 
kroz normaliziranu mizoginiju i stigmatizaciju žena koje stvaraju sadržaj na 
OnlyFans-u, dodatno učvršćuje društvene predrasude koje digitalni seksu-
alni rad tumače kao moralno problematičan, čime se smanjuje autonomija i 
dostojanstvo ovih žena. Istodobno, mehanizmi platforme usmjeravaju pro-
dukciju sadržaja prema udovoljavanju muškim željama i fantazijama, perpe-
tuirajući neravnopravan poredak i tržišnu dinamiku koja valorizira isključivo 
seksualiziranu žensku prezentaciju. U nastavku rada su detaljnije objašnjeni 
ovi problemi

(koQoPVka doEiW

Za mnoge žene, uključujući istaknute influencerice poput Nike Ilčić, Milice 
Dabović, Tamare Bojanić, Tamare Mihajlović Habibi, Suzane Zvonar i Anđele 
Vištice, platforma OnlyFans predstavlja sredstvo za postizanje financijske 
neovisnosti (Red. TV, 2021a, 2021b; Balkan Info, 2023a, 2023b; Vodcast, 2024; 
Index.hr, 2024; Sib.hr., 2021), te omogućuje preuzimanje kontrole nad vlastitim 
tijelom. Ovaj fenomen postaje sve prisutniji u javnoj sferi, a primjeri žena koje 
su se odlučile za tu platformu pokazuju kako ona omogućava slobodu, ali i 
izaziva društvene kontroverze (D. H., 2024). Primjerice, Suzana Zvonar, popu-
larna hrvatska influencerica sa više od 100 tisuća pratitelja na Instagramu, 
započela je koristiti OnlyFans odmah nakon što je postala punoljetna, iako je 
njezina prepoznatljivost u javnosti počela rasti još u adolescenciji. U intervjuu 
za Alternativnu TV, Suzana je izjavila: „O zaradi se ne priča, ali dobro živim i 
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ne žalim se na svoju zaradu“ (Fiuman.hr, 2023). Slične stavove izražava i Milica 
Dabović, bivša košarkašica i sportska ikona, koja je iskoristila priliku za ostva-
rivanje prihoda putem OnlyFans. Dabović napominje: „OnlyFans je zapravo 
igrica koja se može igrati iz dana u dan i ne mora biti otkrivanje vlastitog iden-
titeta. Donio mi je novac na brzinu“ (Miljanić, 2022; K1 Televizija, 2024). Njene 
riječi upućuju na to da mnoge kreatorice sadržaja vide OnlyFans kao priliku za 
ostvarivanje brzog prihoda, ali i način za kontroliranje vlastite slike i imidža, 
što se često zanemaruje u širem društvenom diskursu. Slično navodi i Tamara 
Bojanić, bivša crnogorska tenisačica, koja je, također, usmjerila svoju karijeru 
prema OnlyFans-u. „Mama i tata su haos reagirali, da sam bila kući sigurno 
bi me izbacili iz kuće, ali pošto sam bila već samostalna, rekla sam im: hoćete 
li vi da mi date 20000 - 30000 eura mjesečno? Nećete.“ (Nikolić, 2024). Njena 
izjava dodatno naglašava kako žene koje se odlučuju za tu platformu često 
donose odluke koje nisu uvijek razumljive njihovim obiteljima ili širem dru-
štvu. Ovakva praksa zahtijeva kritičko razmatranje rizika eksploatacijskih ele-
menata unutar digitalne ekonomije, što reflektira širi problem asimetrije moći 
između tehnoloških platformi i njihovih korisnika i korisnica (Maddie, 2023). U 
tom kontekstu, fenomen platforme OnlyFans otvara mnoga pitanja o seksual-
nosti, predrasudama i mizoginim stavovima, što zahtijeva duboko društveno 
promišljanje i diskusiju.

Mi]oJiQi VWHUHoWiSi

Mizogini stereotipi često se temelje na društvenim normama koje žensku 
seksualnost isključivo povezuju sa negativnim stigmatizacijskim oznakama, 
poput seksualnog promiskuiteta. Ovi negativni stereotipi o ženama usko 
su povezani sa dvostrukim standardima moralnosti, koji dodatno učvršćuju 
nejednakost između muškaraca i žena. Žene su, naime, često kažnjene za 
ponašanja koja, u većini slučajeva, ne bi bila moguća bez muške potražnje i 
potrošnje. Žene su osuđene ako mijenjaju seksualne partnere, a i njihov način 
neverbalnog izražavanja prezentiran kroz atraktivnu odjeću, šminku ili luksuz 
percipira se kao prostitucija. O tome se počelo raspravljati i u medijskom dis-
kursu. Razgovara se i o negativnoj konotaciji elitne prostitucije i OnlyFans-u 
(Jutarnji program TV Happy, 2022). S druge strane, nisu osuđeni muškarci koji 
koriste te seksualne usluge jer su označeni kao bogati i moćni te stoga imaju 
pravo trošiti svoj novac na ispunjenje vlastite fetišizacije (Balkan Info, 2023a, 
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2023b; Jutarnji program TV Happy, 2022) Podatci iz istraživanja, poput onog 
koje su provele Zakharova i Savinskaya 2017. godine, potvrđuju uzročno-po-
sljedičnu povezanost između patrijarhalnog društva i mizoginije, uključujući 
i pojavu zavisti među ženama. Autorice prepoznaju tri ključna koncepta koji 
proizlaze iz ove povezanosti: dominantni paternalizam, kompetitivnu rodnu 
diferencijaciju i neprijateljsku heteroseksualnost (Zakharova & Savinskaya, 
2017). Rezultati navedenog istraživanja upućuju na dublje društvene dinamike 
koje oblikuju negativne stavove prema ženama, osobito onima koje se odluče 
javno izložiti vlastito tijelo i seksualnost. Žene koje se odluče za takve javne 
nastupe suočavaju se sa izraženim društvenim prezirom i negativnim označa-
vanjem (Zakharova & Savinskaya, 2017). Prejudicirani stavovi prema ženama 
koje stvaraju seksualni sadržaj često proizlaze iz mizoginih uvjerenja da pro-
daja seksualnosti podrazumijeva moralnu devijaciju ili povezanost s prosti-
tucijom i promiskuitetnim načinom života. Međutim, kontradikcija nastaje jer 
ista publika, najčešće muškarci, koja konzumira takav sadržaj, također, finan-
sijski podupire aktivnosti kreatorica. Tako se stvara napetost između moral-
nih osuda i komercijalne potrošnje sadržaja koji perpetuira te iste negativne 
stavove. Slično tome, Marija Zadravec, koja se bavi snimanjem pornografskih 
filmova u Njemačkoj, ukazuje na razlike u stavovima između hrvatskog i nje-
mačkog društva u vezi s prostitucijom i OnlyFans-om. Zadravec ističe: „Ljudi 
u Hrvatskoj su po tom pitanju još uvijek konzervativni, dok je to u Njemač-
koj posao kojem se ljudi ne čude i ne osuđuju takve osobe, jer u Njemačkoj 
ima puno pornoglumica i pornoglumaca“ (Dnevno.hr, 2024). Razlike u per-
cepciji ukazuju na važnost kulturnog i društvenog konteksta u oblikovanju 
stava prema ženama koje se bave seksualnim sadržajem (Hype, 2024). Claudia 
Santinelii, koja djeluje u industriji prodaje seksualnog sadržaja, tvrdi: „Kad je 
lova u pitanju, dobro je“ (Net.hr, 2024). Iako ekonomska korist može biti zna-
čajna, Santinelii, također, ističe kako je njezin izbor prihvaćen unutar obitelji i 
od strane partnera, što pokazuje da podrška okoline može značajno ublažiti 
društvene pritiske. Slično tome, Suzana Zvonar, koja vodi profil na OnlyFansu, 
primjećuje generacijske razlike u percepciji ove platforme (Fiuman.hr, 2023). 
Zvonar ističe da su stariji muškarci češći korisnici njezina sadržaja, što dodatno 
ukazuje na specifične društvene dinamike povezane s konzumacijom seksual-
nog sadržaja.
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'iJiWalQH SlaWIoUPH i IHPiQiVWiǑki diVkuUVi

Digitalne platforme poput OnlyFans mogu se interpretirati kao alati koji 
ženama omogućuju veću ekonomsku neovisnost i kontrolu nad sadržajem 
koji plasiraju. Međutim, takvi oblici rada i izražavanja nisu lišeni društvenih 
kontroverzi. Upravo zbog toga, feministički diskursi često ulaze u sukob kada 
se razmatra pitanje je li sudjelovanje u seksualiziranom digitalnom radu čin 
osnaženja ili pak reprodukcija postojećih oblika objektifikacije žena. Mill upo-
zorava na opasnost prikazivanja žena isključivo kao pasivnih žrtava patrijar-
hata. Takav pogled, prema Mill-u, ne prepoznaje složenost ženskih pozicija 
niti im priznaje sposobnost za racionalno i autonomno djelovanje unutar 
ograničenja koja im društvo nameće (Donner, 1993). Njegova misao ukazuje 
na potrebu izbjegavanja pojednostavljenih tumačenja ženskih odluka, omo-
gućujući prostor za analizu njihovih stvarnih izbora, motiva i strategija preži-
vljavanja. Treba uzeti u obzir da je percepcija žena koje sudjeluju na platfor-
mama poput OnlyFansa vrlo složena i ovisi o mnogim društvenim faktorima: 
obitelji, podršci bliskih ljudi, kulturi i vanjskim utjecajima. Kreatorice sadržaja 
na ovoj platformi često primjenjuju različite strategije kako bi stvorile dojam 
bliskosti i intimnosti s publikom, što se potom pretvara u emocionalnu pove-
zanost koja im omogućuje održavanje finansijske potpore obožavatelja. Na 
primjer, Nika Ilčić koristi humor i provokativne izjave kao marketinški alat za 
povezivanje sa obožavateljima (Vodcast, 2024), istovremeno zadržavajući 
distancu u kontroli narativa. Anđela Vištica oblikuje svoj hiperseksualizirani 
digitalni identitet kako bi ispunila očekivanja svojih obožavatelja (Balkan info, 
2021), dok bivša tenisačica Tamara Bojanić smatra da joj mizogini komentari 
podižu publicitet (Balkan info, 2023a). Ove taktike upravljanja percepcijama 
omogućuju kreatoricama sadržaja uspješno balansiranje komercijalnih ciljeva 
i osobnih interesa, istovremeno naglašavajući složenost emocionalnih mani-
pulacija u tim procesima.

6HkVualQi SHUIoUPaQV SUHPa æHlMaPa PußkaUaca

Problem redukcije ženskog tijela na objekt muških seksualnih želja 
dovodi do objektivizacije žena, pri čemu se njihova seksualnost smatra 
isključivo predmetom muškog užitka, dok se zanemaruju njihove vlastite 
potrebe, želje i granice (Daniels & Zurbriggen, 2016). Iako se muškarci često 
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protive glumi u seksualnim odnosima, istovremeno od žena zahtijevaju da 
ispunjavaju seksualne fantazije koje diktiraju PaiQVWUHaP mediji, čime se žen-
ska autentičnost u vlastitoj seksualnosti ograničava. Na platformi OnlyFans, 
muškarci naručuju specifičan sadržaj prema svojim porivima, dok se žene 
često suočavaju sa moralnom i emocionalnom manipulacijom, unatoč tome 
što jasno komuniciraju svoje granice (Balkan info, 2021). Svjedočanstva krea-
torica sadržaja na platformama poput OnlyFans pružaju važan uvid u prirodu 
muških preferencija i njihov odnos prema širim društvenim narativima. Sen-
tinelli ističe da muškarci preferiraju žene koje se predstavljaju prirodno, bez 
pretjerane teatralnosti koja je česta u medijima: „Muškarci vole kad je žena 
prirodna, tj. bez glume u filmu ili video sadržaju. Kada je opuštena i auten-
tična, to je nešto što oni izuzetno cijene” (Net.hr, 2022). Njena izjava ukazuje 
na napetost između društvenih pritisaka na žene da udovolje konstruiranim 
standardima ljepote i navodnim muškim preferencijama za autentičnošću. 
Dok muškarci često izražavaju preferenciju za „prirodnost“, žene se i dalje 
nalaze pod pritiskom da se uklapaju u seksualizirane fantazije koje mediji kre-
iraju. Međutim, unatoč ovom naglasku na prirodnosti, od žena se i dalje oče-
kuje da se ponašaju u skladu sa muškim seksualnim fantazijama, što implicira 
da njihova autonomija u vlastitom prikazu ostaje ograničena potrebom za 
muškim odobravanjem. Izjava Mihajlović Habibi dodatno osvjetljava transak-
cijsku prirodu odnosa na platformama poput OnlyFansa: „Blokirala sam dva 
muškarca koji su tražili susret uživo, unatoč tome što sam jasno dala do znanja 
da ne nudim takve usluge. Moji pretplatnici obično naručuju sadržaj prema 
svojim željama, najčešće solo snimke sa specifičnim odjevnim kombinacijama 
ili radnjama.“ (Balkan info, 2021). Paradoks muške ambivalentnosti prema žen-
skoj seksualnosti, u kombinaciji sa izraženom mizoginijom, dodatno kompli-
cira percepciju žena unutar industrije seksualnog sadržaja.

8 VMHQi WUauPH

Mnoge kreatorice OnlyFans sadržaja dolaze iz okruženja obilježenog tra-
umatskim iskustvima ili različitim oblicima nasilja. Njihova otvorena ekspresija 
seksualnosti može predstavljati pokušaj redefiniranja identiteta ili suočava-
nja s prošlim traumama. Izjave Ilčić jasno ukazuju na problematiku viktimiza-
cije i trauma koje žene doživljavaju, a koje oblikuju njihove životne odluke. 
Ilčić, hrvatska influencerica, u svom javnom iskazu ističe: „Ne odgovaram liku 
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„idealne žrtve“ i ja to nisam. I to nije samo u mom slučaju, već se ni u milijun 
drugih slučajeva ženama ne vjeruje i uvijek će ljudi automatski zauzeti stranu 
muškarca.“ (Večernji list, 2023). Ova izjava ilustrira kako društvo često ne pre-
poznaje žene kao žrtve nasilja, već ih stavlja u poziciju da opravdavaju svoja 
iskustva, čak i nakon pravnih presuda. Presuda u slučaju Nike Ilčić donesena 
je u svibnju 2023. godine na Osnovnom sudu u Staroj Pazovi. Marko Arseni-
jević, njezin bivši partner, osuđen je za nasilje u obitelji, a presuda je uključi-
vala uvjetnu kaznu zatvora od osam mjeseci, koja će se izvršiti ako ponovno 
počini kazneno djelo. Osim toga, Arsenijeviću je izrečena zabrana približava-
nja Niki i bilo kakve komunikacije sa njom na tri godine. Presuda je postala 
pravomoćna, ali Nika i dalje izvještava o prijetnjama i ucjenama koje prima, 
unatoč zakonskim mjerama zaštite (Večernji list, 2023). Ilčić dodaje: „Jako je 
teško biti žena, pogotovo u situaciji u kojoj sam se ja našla. Znala sam kakvi 
će biti komentari i da će ljudima biti teško spojiti kockice. Ni u jednom slučaju 
nisam vidjela da se ženi bezuvjetno vjeruje.“ (Večernji list, 2023). Viktimizacija, 
uključujući psihičke traume, kao posljedica nasilja prema kreatoricama sadr-
žaja, postaje ključni aspekt njihova svakodnevnog života. Mnoge kreatorice 
sadržaja dolaze iz okruženja obilježenog traumatskim iskustvima ili različitim 
oblicima nasilja (Pink.rs 2024). Mnoge žene koje se bave seksualnim radom, 
uključujući OnlyFans, mogu imati traume iz prošlosti, poput zlostavljanja, što 
utječe na njihove odluke. Dabović, bivša košarkašica i javna osoba, u svom 
iskazu izražava osjećaj trajne kazne zbog svojih prošlih iskustava: „Mislila sam 
da sam u životu stvarno sve prošla i doživjela, da sam uradila mnoge glupe 
stvari i povukla katastrofalne poteze. Mislila sam da sam sve to debelo platila 
i da sam negdje otplatila taj dug ali nažalost svoje greške i dalje plaćam, i to 
uvek najviše cene.“ (Pernjaković, 2024). Dabović se osvrće na vlastiti emocio-
nalni proces, ističući da, unatoč pokušajima da promijeni svoj život, njezine 
prošle greške i dalje imaju trajne negativne posljedice (Ami G Show, 2023). 
Posebnu pažnju posvećuje društvenoj reakciji na osvetničku pornografiju 
koju je doživjela, naglašavajući da takav oblik nasilja prema ženama često 
ignorira: „Zamislite koliko treba da budete jadni i očajni da podelite fotogra-
fije nečije intime? Ali nažalost, živimo u vremenu kada je i ovaj vid nasilja nad 
ženama nekažnjen. Kod nas je sve nekako poremećeno, mi smo navikli da 
je žena uvek kriva, a epitet ku**a svakodnevica. Zamislite šta bi bilo da žene 
objave sve fotografije polnih organa muškaraca koje su dobile iz čista mira, 
ali sa imenom i prezimenom! Zamislite koja bi to kataklizma bila, skandal, raz-



224

Ruæica LMuEiǑić Viktimizacija na OnlyFansu: Digitalno simboličko nasilje i patrijarhalno- 
-kapitalistička eksploatacija i hiperseksualizacija ženskog tijela

vod i nasilje.“ (Štulović, 2024). Dabović apelira na solidarnost među ženama u 
suočavanju s nasiljem: „Mi žene trebamo se držati zajedno, ovo je era nekih 
mnogo pokvarenih muškaraca, ovo je era velikog nasilja nad ženama, ovo je 
društvo primitivaca, čast izuzecima.“ (Štulović, 2024). Iz ovih izjava uočava se 
povezanost između trauma koje su ove žene doživjele i društvenih reakcija 
koje često minimiziraju ili negiraju njihovu žrtvu. Iako su obje žene pretrpjele 
duboke psihičke traume, društvo ih često ne prepoznaje kao žrtve, dok poči-
nitelji nasilja ostaju nekažnjeni. Takve reakcije ne samo da produbljuju emo-
cionalnu patnju žena, već perpetuiraju društvene norme koje opravdavaju 
nasilje. Potrebno je proučavati i povezati međusobne veze između trauma i 
društvenih reakcija te stvoriti socijalni i pravni okvir koji bi pružio adekvatnu 
zaštitu ženama žrtvama nasilja. Sudjelovanje u industriji koja često nameće 
dodatne stresove, uključujući pritiske vezane uz stalno stvaranje sadržaja i 
suočavanje s osudom, može pogoršati postojeće psihičke izazove. Navedeni 
aspekt zahtijeva dublje istraživanje kako bi se razumjeli dugoročni učinci na 
mentalno zdravlje kreatorica i njihovu percepciju autonomije.

2Ql\)aQV i SoWHQciMalQi Ui]ik QaVilMa Qad æHQaPa

U istraživanju kompleksne problematike objektivizacije i seksualizacije 
žena ključno je povezati fenomen rada na platformi OnlyFans sa prostituci-
jom kako bi se sagledala složenost granica između seksualnog rada, virtualne 
intimnosti i potencijalnog rizika nasilja nad ženama. Iako se rad na OnlyFans-u 
često prikazuje kao autonomna profesija unutar digitalnog prostora, prei-
spituje se radi li se u stvarnosti o prikrivenom obliku prostitucije, osobito u 
kontekstu asimetrične komunikacije između korisnika i kreatorica sadržaja. 
Posebno je važno otvoriti pitanje granica pristanka i seksualnog nasilja u kon-
tekstu rada na platformi OnlyFans. Iako fizički susreti između kreatorica sadr-
žaja i korisnika nisu službeno podržani od strane platforme, oni se povremeno 
događaju, čime se otvara prostor za različite oblike nasilja. Kreatorice su često 
suočene sa prijetnjama, ucjenama i drugim oblicima zlostavljanja, dok reak-
cije platforme na takve prijave često nisu adekvatne. Na primjer, istraživanje 
Soneji i suradnika (2024) pokazuje da kreatorice izvještavaju o prijetnjama, 
ucjenama i drugim oblicima zlostavljanja, dok reakcije platforme na takve 
prijave često nisu adekvatne. Dodatno, kreatorice se suočavaju sa digitalnim 
prijetnjama i sekundarnom viktimizacijom, što dodatno pogoršava njihovu 
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situaciju i odvraća ih od prijavljivanja incidenata. Navedeni podatci ukazuju na 
potrebu za boljim sustavima podrške i zaštite za kreatorice sadržaja na plat-
formama poput OnlyFans. Treba imati na umu da pornografija i seksualiza-
cija žena na OnlyFans-u značajno doprinosi oblikovanju negativne percep-
cije žena, povezujući ih sa narativima „kurvi“ i prostitutki (Hadut, 2023; Ril Tok 
Podcast, 2024), čime dodatno osnažuje već prisutne mizogine stavove. Impli-
citno se sugerira da žene koje sudjeluju u takvim prikazima zaslužuju nasilje, 
što ukazuje na duboko ukorijenjene patrijarhalne obrasce osude i stigmatiza-
cije. U sinergiji sa kapitalističkim strukturama, patrijarhat sustavno ugrožava 
žene, reducirajući ih na status „robe za izvoz muškarcima“. Takav mizogini 
diskurs potiče kritičku analizu digitalne platforme OnlyFans i njezinog utje-
caja na širenje fenomena samoobjektivizacije među ženama. Pojava digital-
nih seksualnih autoportreta neraskidivo je povezana sa društvenim, kulturnim 
i ekonomskim kontekstima te predstavlja jedno od ključnih pitanja u kritici 
suvremenog kapitalizma (Daniels & Zurbriggen, 2016).Važno pitanje nije samo 
da li aktivnosti na OnlyFans-u odgovaraju definiciji prostitucije u tradicional-
nom smislu, već kako društvo oblikuje i interpretira pojmove poput pristanka, 
ženske seksualnosti i odgovornosti za nasilje. Premještanje odgovornosti 
sa počinitelja na žrtvu reflektira dominantne strukture moći koje se rijetko 
podvrgavaju kritičkoj analizi. Bez uvida u ove temeljne strukturalne dimen-
zije, rasprava o seksualnom radu ostaje površna, politički reducirana i etički 
nedovršena. Digitalno simboličko nasilje, uključujući prijetnje dijeljenjem pri-
vatnih slika i neprimjerenih komentara, stvara ozračje nesigurnosti i straha, 
čime žene postaju još ranjivije na zlostavljanje (Litam et al., 2022). Dodatno, 
asimetrija moći između kreatorica sadržaja i pretplatnika stvara dinamiku u 
kojoj se žene osjećaju prisiljene ispuniti sve zahtjeve, uključujući seksualne, 
zbog finansijske koristi, što je jasna manifestacija nejednakosti i kapitalističke 
eksploatacije (Soneji et al., 2024).

Rasprava i zaključak

Analiza medijskih intervjua i tekstova u kojima kreatorice sadržaja na 
platformi OnlyFans dijele svoja iskustva razotkriva složenu dinamiku osob-
nih motiva, finansijske koristi i društvenih izazova. Unatoč prividnom poten-
cijalu za emancipaciju, platforma se pokazuje kao prostor neograničene 
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promocije ženske seksualnosti i transformacije intimnosti u tržišnu robu. Na 
površini, preuzimanje kontrole nad vlastitim sadržajem može djelovati kao 
čin osnaživanja. Međutim, takva interpretacija često zanemaruje dugoročne 
pritiske, osobito one povezane s estetskim standardima koji objektiviziraju 
ženska tijela. Medijski diskurs rijetko prepoznaje da se iza koncepta slobode 
izbora često krije prilagodba pravilima seksualne potrošnje. Žene su dese-
tljećima izložene seksualiziranim prikazima tijela, što stvara snažan pritisak 
da se uklope u određene estetske ideale. Platforma, stoga, ne djeluje kao 
instrument ženske emancipacije, nego kao prostor komercijalizacije ženskih 
tijela. Balansirajući između tržišnih imperativa i nastojanja da očuvaju inte-
gritet, kreatorice sadržaja koriste humor i provokativne izjave kako bi održale 
emocionalnu povezanost s publikom, čime emocije postaju kapital, a auten-
tičnost biva podređena tržišnim zahtjevima. Time se otvara pitanje koliko je 
emocionalna angažiranost na ovoj platformi stvarna sloboda, a koliko odgo-
vor nametnut tržišnim mehanizmima? Potrebno je duboko kopati kako bi se 
raslojavali sloj po sloj patrijarhalnih dinamika, mizoginije i diskriminacije žena. 
Nova istraživanja o utjecaju platforme OnlyFans na žene trebala bi se kon-
centrirati na dublje psihičke posljedice, osobito anksioznost, depresiju i sma-
njenje samopoštovanja, koji proizlaze iz kontinuirane objektivizacije korisnica. 
Korištenje ove platforme treba biti analizirano u kontekstu perpetuiranja kul-
ture silovanja. Osim toga, istraživanja bi trebala ispitati ekonomske dinamike 
povezane sa modelom zarade temeljenim na seksualizaciji, što često dovodi 
do smanjenja kontrole žena nad vlastitim tijelom i seksualnošću. Potrebna su 
daljnja istraživanja koja će ispitivati javno mišljenje muškaraca i žena o seksu-
alnosti i njenoj prodaji te analizirati kako OnlyFans, kao platforma koja potiče 
pornografski sadržaj, oblikuje stavove o seksualnim odnosima. 

Mizoginija koja prožima digitalne platforme nije nova pojava, već mani-
festacija duboko usađenih kulturnih praksi koje žene svode na predmete sek-
sualnog zadovoljstva. Stigmatizacija, prijetnje i govor mržnje postaju svakod-
nevna realnost za žene na OnlyFans, što ukazuje na ozbiljan problem dehu-
manizacije. Pritom se postavlja pitanje kako društvo može redefinirati normu 
percepcije ženskih tijela tako da ih oslobodi uloge objekata seksualne potro-
šnje? Za prekidanje začaranog kruga viktimizacije potrebna je rekonstrukcija 
i edukacija o patrijarhalnim predrasudama koje podržavaju seksualno nasi-
lje i diskriminaciju prema ženama. Potrebno je razviti alternative koje pružaju 
sigurnost, integritet i dostojanstveno izražavanje ženske seksualnosti u digi-
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talnim prostorima. Daljnja istraživanja trebala bi se usmjeriti na dugoročne 
psihičke i društvene posljedice za žene koje sudjeluju na platformama poput 
OnlyFans, kao i na analizu zakonodavnih okvira koji bi mogli osigurati njihovu 
veću zaštitu. Pitanje je da li je moguće osmisliti modele digitalnih platformi 
koji ne bi reducirali žensku seksualnost na tržišnu robu, već omogućili auten-
tičnu slobodu izražavanja bez tereta stigmatizacije? 

U kontekstu analize sadržaja važno je uzeti u obzir faktore koji mogu 
dovesti do pogrešaka u procjeni prikupljenih podataka, osobito u odnosu na 
medijsku eksponiranost i namjere medija. Jedan od najvažnijih izazova jest 
potencijalna manipulacija kontekstom informacija, pri čemu mediji mogu 
selektivno izvlačiti izjave kako bi ih prilagodili vlastitim uređivačkim ili komer-
cijalnim ciljevima. Ova praksa osobito dolazi do izražaja kada je cilj stvaranje 
senzacije, skandala ili spektakla te privlačenje većeg broja čitatelja/ca, gleda-
telja/ca ili povećanje angažmana na društvenim mrežama. Manipulacije, koje 
uključuju fragmentarno prikazivanje ili distorziju izjava, mogu utjecati na toč-
nost analize sadržaja. Izjava izdvojena iz šireg konteksta nerijetko biva pogre-
šno interpretirana, čime se iskrivljuje njezino izvorno značenje. Posljedično, 
analiza može dovesti do netočnih zaključaka koji odražavaju naraciju koju 
medij želi promovirati, a ne stvarno značenje izvornog sadržaja.
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RUŽICA LJUBIČIĆ*4

Victimisation on OnlyFans: Digital Symbolic Violence 
and Patriarchal-Capitalist Exploitation and Hypersexualisation 
of the Female Body

This paper analyses the phenomenon of digital symbolic violence on the 
OnlyFans platform, with particular emphasis on hypersexualised content and the 
role of patriarchal-capitalist structures in its production. In recent times, there has 
been a growing exploitation of the female body promoted through digital plat-
forms. Concern about the harmful impact of such phenomena, as well as the poten-
tial for change through education and increased awareness of misogynistic stere-
otypes, serves as the primary motivation for investigating the issues surrounding 
OnlyFans. OnlyFans is a platform that enables direct interaction between creators 
and audiences, thereby opening space for the analysis of numerous socio-cultural 
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and power-related questions. This research aimed to gain a deeper understanding 
of the dynamics between digital platforms, sexual objectification, and power, as well 
as to shed light on how patriarchal-capitalist systems shape women‘s experiences 
on these platforms. The paper is based on an analysis of media-published intervi-
ews with content creators, focusing on their perceptions of promoting explicit mate-
rial and on the intersection between freedom of expression and the exploitation of 
women‘s bodies within the contemporary social context. The methodological frame-
work includes a qualitative analysis of publicly available media texts and interviews. 
The theoretical framework of this study is grounded in an interdisciplinary approach 
that integrates feminist theory, media and communication studies, social psycho-
logy, and critical theory of capitalism.

Keywords: female body, sexual objectification, pornography, OnlyFans, digital 
violence.
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„Materinstvom žena u potpunosti ostvaruje svoju prirodnu sudbinu; 
to je njena prirodna vokacija pošto joj je ceo organizam usmeren 

u pravcu produženja vrste. Ali, rekli smo već da ljudsko društvo nije
nikada prepušteno prirodi.”

(Simone de Beauvoir, 1983, str. 310) 

Uvod 

Porođaj, uslovi u kojim se ,,postaje majkom” i objektivni ishodi (stopa 
smrtnosti i zdravstveno stanje porodilja/novorođenčadi) često se tretiraju kao 
neki od pokazatelja stepena razvijenosti država. Posledice ovih procesa i dalje 
predstavljaju glavne uzroke smrti, bolesti i invaliditeta među ženama repro-
duktivnog doba u zemljama u razvoju (Warren et al., 2013). Iz ovog razloga 
se porođaj posmatrao kroz ove objektivne kriterijume, dok se življeno isku-
stvo žena ignorisalo ili smatralo manje bitnim. Istraživanja koja su sprove-
dena poslednjih decenija pokazuju da različita stanja nakon porođaja, poput 
postporođajne depresije, anksioznosti, pa i želje/odluke o novoj trudnoći 
ne nastaju u vakuumu, već su često povezani sa kvalitetom porođajne nege 
(Elmir et al., 2010). 

Upravo zato što fokus nije bio na subjektivnom iskustvu, trudnoća, poro-
đaj i materinstvo kao takvo predstavljaju deo društvenog života o kom se 
obično ćuti (ili se govori tek sa svrhom situacione političke instrumentaliza-
cije), dok određeni delovi ovog iskustva imaju obeležja lične traume (Cohen 
Shabot, 2016; Elmir et al., 2010; Matejić et al., 2014; Pantović i sar., 2024; Seku-
lić, 2016a, 2016b; Stanković, 2014; Bellón Sánchez, 2014; Thomson & Downe, 
2008; Ussher, 2006). Trudnoća i porođaj se vide kao liminalna iskustva, ,,tačke 
susreta“ prirode i kulture (Stanković, 2014), pa je utoliko pre teorijska i poli-
tička artikulacija ovog iskustva bila viđena kao redundantna za političku i dru-
štvenu artikulaciju. 

Predmet ovog rada su iskustva porođaja kao značajnog momenta u život-
nom ciklusu većine žena, sa fokusom na načine na koje se ova iskustva obli-
kuju unutar šireg društvenog i institucionalnog konteksta. Porođaj se razma-
tra ne samo kao biološki, već i kao duboko društveni događaj u kojem se ispo-
ljavaju rodni odnosi moći i specifične prakse kontrole nad ženskim telom. Rad 
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ima za cilj prikaz rezultata kvalitativnog istraživanja o iskustvima akušerskog 
nasilja kao specifičnog oblika nasilja nad ženama, sa fokusom na fenomenolo-
ški i feministički pristup telesnosti žena tokom porođaja. 

Cilj istraživanja je da se kritički razmotre oblici medicinske i društvene 
kontrole, otuđenja i disciplinovanja ženske telesnosti tokom trudnoće i poro-
đaja, uz poseban naglasak na problem nasilja na porođaju koje brojne žene 
prepoznaju u svojim iskustvima. Kroz ovu analizu nastoji se osvetliti kako insti-
tucionalni režimi porođaja reprodukuju rodnu neravnopravnost i utiču na 
subjektivna iskustva žena u jednom od najosetljivijih perioda njihovog života.

U skladu sa tim, u radu je predstavljena feministička perspektiva u prou-
čavanju telesnosti koja pozicionira telesno iskustvo u širi društveni i politički 
kontekst i raspodelu moći u određenom društvu, potom metodološki okvir 
sprovedenog istraživanja i na kraju rezultati istraživanja.

Teorijski okvir istraživanja

Teorijski okvir za ovo istraživanje činili su fenomenološki pristup telesnom 
iskustvu i doživljaju sveta (Ponty, 1978), fenomenološko tumačenje ženskog 
telesnog iskustva (Young, 2005), kao i opšta feministička kritika sistemskog 
prisvajanja ženske reproduktivnosti i seksualnosti koju je artikulisalo više 
autorki na koje će se referisati u radu. 

Jedan nivo analize porođajnog iskustva tiče se društvenog statusa mate-
rinstva u patrijarhalnom društvu. Kako je primetila de Bovoar (1983), rađanje, 
nega i briga o deci, dugo su se posmatrali kao osnovna  ženska svrha i suština 
i, upravo zato, kao suštinski ne-političko pitanje. Društveni status materinstva, 
kao i sam koncept materinstva u okviru društvene i feminističke teorije, ne 
može se razumeti bez ukazivanja na razgraničenje između privatne i javne 
sfere koje je u osnovi modernih građanskih društava (Sekulić, 2014). 

U temelju buržoaske ideologije upisana je distinkcija između privatnog i 
javnog života koja podrazumeva da je javna sfera polje političkog i društve-
nog delovanja i participacije. Za razliku od toga, sfera privatnog bazirana je 
na ideji intime i nedodirljivosti koja se ne mora nužno problematizovati u jav-
noj sferi koja se posmatra kao polje u kom se diskutuje i odlučuje o temama 
od opšteg interesa. Tek kada privatno lice izađe u javni prostor kao prostor 
artikulacije opštih interesa, ono postaje politički subjekt. U tom smislu, žene i 
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muškarci nisu postali politički subjekti u isto vreme, a sama ideja ,,opšteg inte-
resa“ kroz najveći deo istorije nije obuhvatala ogroman deo ženskog iskustva 
(Fraser, 2014). 

Tek su feminističke autorke ponudile novu perspektivu u sagledavanju 
materinstva kao kompleksnog društvenog fenomena u kom se prelamaju 
različite kontradikcije, te su iskustva materinstva pozicionirana u koordinat-
nom sistemu opresije, ispunjenja i samoaktuelizacije. Ove kontradikcije je Rich 
(1977) objasnila aspektom patrijarhalne opresije koja je usmerena na održanje 
patrijarhata, razlikujući majčinstvo kao socijalnu vezu koja je ustanovljena na 
brizi, ljubavi, odgovornosti, nezi i individualnom doživljaju identiteta majke, 
od materinstva kao društvene institucije koja je uslovljena odnosima moći u 
društvu. I u razmatranjima drugih feminističkih autorki bilo je razrade ideje o 
reprodukciji materinstva te kompleksnosti majčinske uloge na razmeđi ličnog 
iskustva i prostora za samoaktuelizaciju, ali i patrijarhalnih stega koje kroje 
ovu ulogu. Da li postoji autentična želja za bivanje majkom inherentna sva-
koj ženi, ili je pre reč o postajanju majkom kao još jednom obliku društvenog 
uslovljavanja? (Chodorow, 2023).

U slučaju trudnoće, porođaja i pospartalnog perioda, situacija je dodatno 
zamagljena činjenicom da je reč o SaU H[cHllHQcH prirodnim procesima koji su 
posredovani naučnim i tehnološkim aspektima. Paradoksalno, upravo to ,,pre-
vođenje“ porođaja u objekat medicinskih znanja, praksi i tehnika dovelo je 
do patologizacije trudnoće i porođaja (,,drugo stanje“) (Young, 2005). Sudar 
između tradicionalnog tumačenja trudnoće, porođaja i ženske telesnosti uop-
šte sa medikalizacijom i modernim načinima društvene organizacije suštinski 
utiču na ambivalentne aspekte telesne socijalizacije žena koje se često nalaze 
na razmeđi između modernog i tradicionalnog sistema vrednosti.

Upravo zato što je reč o često traumatskim ili posebno senzitivnim aspek-
tima već nedovoljno teorijski i politički artikulisanog iskustva, različiti aspekti 
materinstva dugo su bili izvan lupe društvene analize. Osamdesete godine 20. 
veka označile su veće interesovanje za proučavanje telesnog i življenog isku-
stva, kao korektivne perspektive u odnosu na ranija društvena istraživanja koja 
su životno iskustvo shvatale u kartezijanskim pretpostavkama o dualnosti uma 
i tela (Halliburton, 2002). Uključivanje telesnosti kao važnog segmenta ,,ljudske 
situacije“ uticalo je na čitav niz disciplina, na antropološka, sociološka, filozof-
ska istraživanja, koja su distribuciju moći u društvu, oblike potlačenosti, pro-
cese građenja identiteta i slično, posmatrala kroz ovu novu prizmu. Istovre-
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meno je i u okviru feminističke teorije i istraživanja došlo do poklanjanja više 
pažnje razumevanju ženske reproduktivnosti i seksualnosti, kao i društvenoj 
kontekstualizaciji trudnoće i porođaja (Duden, 1993; Keefe, 2001; Kukla, 2005; 
Lerner 2006; Petersen, 2007; Smart 1992; Ussher, 2006; Young, 2005). 

Sa druge strane, ,,faktor telesnosti“ je i dalje izvan klasičnih, tradicionalnih 
socioloških okvira. Za razliku od pitanja ženskog (neplaćenog) rada, na primer, 
ili nekih drugih aspekata ženske egzistencije koji su ušli u PaiQVWUHaP tokove 
sociološke i društvene teorije uopšte, pitanje ženske telesnosti je još uvek na 
marginama društvenih nauka, posebno u kontekstu trudnoće, porođaja, post-
porođajnog perioda. Sa druge strane, upravo zato što je zapadna nauka u naj-
većoj meri konstituisana na dihotomiji privatno/javno, ovi nivoi ženske egzi-
stencije nisu bili shvaćeni kao delovi političkih iskustava i praksi, što ne znači 
da su socijalno i politički bili zaista nevažni. 

Novi pristupi u proučavanju telesnosti ukazivala su na društveni karakter 
tela. Različiti autori i autorke su ukazivali na to da su tela politički obeležena i 
oblikovana društvenim praksama kontrole, ograničenja, marginalizacije. Feno-
menologija takođe stavlja telesnost u prvi plan, kao osnovni okvir tumačenja i 
osećanja sveta oko sebe. Fenomenologija polazi od osnovne pretpostavke da 
opažamo svet i delujemo u njemu kroz vlastito telo, kao otelovljeni subjekti. Iako 
telo čini temelj celokupnog iskustva, tokom svakodnevnog života ono ostaje na 
marginama naše svesti, prisutno na implicitnom nivou. Ponty (1978, str. 118) to 
opisuje rečima: „Kroz svoje telo posmatram spoljne objekte, njima rukujem, nad-
zirem ih, zaobilazim ih, ali svoje telo, samo po sebi, ne primećujem“.  

Doživljaj telesnosti obeležava krajnja neposrednost i podrazumljivost, 
zbog čega telo nestaje iz našeg svesnog fokusa kao eksplicitan objekt opa-
žanja ili delovanja, postajući „dato samo implicitno“ (Sartr, 1984). Međutim, u 
određenim životnim okolnostima, ova dinamika se menja - telo izlazi iz poza-
dine i dolazi u središte naše pažnje. Fenomenološki pristupi često opisuju ovu 
promenu kroz dijalektiku između tela kao subjekta (preko kojeg doživljavamo 
svet) i tela kao objekta (koje postaje predmet svesnog promišljanja).

Odnos prema telu u specifičnim životnim tačkama, fenomenima, prak-
sama i procesima, mora se posmatrati kroz perspektivu društvene konstruk-
cije koja je povezana sa širim kontekstom odnosa moći, a kroz koje se vrši 
disciplinovanje i/ili potčinjavanje. Odvajanje individue od kontrole sopstvene 
telesnosti kroz znanja o sopstvenom telu i artikulaciju potreba, interesa deo 
je kreiranja specifičnih telesnih režima kroz koje se, u slučaju žena, vrši pri-
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svajanje i instrumentalizacija ženskog tela. Normalizacija nasilja, stigme, mar-
ginalizacije ženskog iskustva takođe su deo telesnih režima. Međutim, kako 
je žensko iskustvo neraskidivo povezano sa telesnim režimima (i odnosom 
prema različitim biološkim i fiziološkim činjenicama ženskog pola), ogroman 
deo društvenog života žena ostao je nevidljiv upravo jer je sveden na ,,žensku 
prirodu“ i naturalizaciju bioloških činjenica koje se ne vide kao deo modernog 
političkog subjekta (Young, 2005).

Problem nasilja nad ženama tokom porođaja predstavlja relativno novu 
temu u sociološkim istraživanjima o pojavnim oblicima strukturnog nasi-
lja nad ženama, iako je ova pojava bila sporadično tematizovana u različitim 
feminističkim studijama o materinstvu (Bostonski kolektiv knjige o ženskom 
zdravlju, 2008; Porter et al., 2005; Rich, 1976; Ussher, 2006; Young, 2005). 
Dodatni nivo problema jeste i imenovanje ove široko rasprostranjene pojave 
– može li se govoriti o nasilju onda kada ne postoji jasno razumevanje nepo-
sredne motivacije onih koji vrše nasilje? Je li reč o akušerskom nasilju, kako je 
to poslednjih godina prepoznato kao termin u javnosti, ili je reč o struktur-
nom nasilju koje se prelama u ovoj sferi? Drugim rečima, prepoznavanje trud-
noće i porođaja kao posebno značajnih tačaka u životnim biografijama žena 
i ženskom iskustvu koje zahteva političku i društvenu artikulaciju jeste bilo 
sastavni deo različitih socioloških i antropoloških istraživanja, ali bez imenova-
nja široko rasprostranjenih praksi poput nasilja. 

Fenomenološki pristup je posebno značajan za razumevanje složenog i 
jedinstvenog karaktera akušerskog nasilja. ,,Rodno obojena fenomenologija“ 
ili ,,fenomenologija roda i rodnog iskustva“ (Fisher 2000, str. 37) omogućava 
da se ova vrsta nasilja jasno odredi kao široko rasprostavljeno žensko iskustvo 
koje je posledica patrijarhalnog odnosa prema ženskoj telesnosti i seksualno-
sti, umesto da je reč o prostoj ,,anomaliji“. 

Fenomenološki pristup Young (2005) u delu %acaM kao dHvoMǑica, u kom 
analizira telesno držanje žena u patrijarhatu, pruža i ključ za razumevanje 
fenomena porođajnog nasilja. Kako Young primećuje, u patrijarhatu muškarci 
u većoj meri doživljavaju svoja tela kao celovite alate za izražavanje i ostva-
rivanje svojih namera, dok su žene često otuđene od sopstvene telesnosti i 
njene snage. Ženski odnos prema telu obeležen je nesigurnošću - žene aktiv-
nostima pristupaju sa osećajem slabosti i nesposobnosti, uz stalnu potrebu 
za podrškom i zaštitom. One se uče da svoja tela drže zatvorenima: ona su 
percipirana kao stalno ugrožena, ranjiva, pod stalno pretnjom napada. Young 
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ističe da, ako je naša sposobnost delovanja u svetu utemeljena u telesnom „ja 
mogu“ (kako je definisao Ponty), onda je ženska egzistencija oblikovana kao 
neprestano „ja ne mogu“ (Young, 2005).

Patrijarhalno društvo tako odvaja žene od sopstvenih tela, očekivanjem 
da ne delaju kroz njega, da ga ne posmatraju kao svoje. Kako Young nagla-
šava, žensko telo nije namenjeno da izražava sposobnost, već da ostane 
zatvoreno i nemoćno: „Naša tela često doživljavamo kao krhki teret, a ne kao 
sredstvo za ostvarenje svojih ciljeva. Imamo osećaj da moramo neprekidno 
obraćati pažnju na telo kako bismo osigurale da ono radi ono što želimo, 
umesto da se usredsredimo na ono što želimo da postignemo kroz telo... 
Imamo veću sklonost od muškaraca da potcenjujemo telesne sposobnosti.“ 
(Young 2005, str. 34).

Međutim, ovakvo patrijarhalno ,,krojenje“ ženskih tela nikada nije apso-
lutno prihvaćeno, ili bez unutrašnjih konflikta, istovremene težnje ka odre-
đenim ciljevima i dubokog osećaja telesne nemoći (Young, 2005). Unutra-
šnja kontradikcija proizilazi iz činjenice da u subjektu uvek ostaje prostor za 
određeni otpor, zbog čega žena živi u ,,diskontinuitetu sa sopstvenim telom“ 
(Young, 2005, str. 44). Taj diskontinuitet leži u činjenici da je ženska egzisten-
cija u patrijarhalnom društvu osuđena na objektifikaciju i stalnu situaciju 
,,gubitka“. Ukoliko se objektifikacija prihvati, telo postaje nešto odvojeno od 
njih samih; odbijanje ovog statusa sa sobom nosi ,,teret“ gubitka ženstveno-
sti, kao i opasnost marginalizacije, pa i nasilnog vraćanja ,,na svoje mesto“: 
„Objektifikovan pogled koji je ,drži na mestu’, takođe, objašnjava prostorni 
modalitet ženskog položaja i zašto žene često ne otvaraju telo slobodno, 
držeći udove uz sebe. Otvoriti telo u slobodnoj, aktivnoj i hrabroj ekspanziji za 
ženu znači prizvati objektifikaciju.“ (Young, 2005, str. 45).

U tom kontekstu, žensko telo koje rađa predstavlja pretnju konstruktu 
pasivne ženstvenosti, pa ga je u skladu sa tim potrebno ,,disciplinovati“. 
Telo koje rađa je utoliko ,,anti-žensko“ jer je otvoreno, snažno, aktivno, pa 
je i nasilje u tom kontekstu jedan od patrijarhalnih ,,kanala“ disciplinovanja 
ženske telesnosti koja prevazilazi zadate okvire. Porođaj u svojoj biti zahteva 
od žena da sebe doživljavaju i da delaju kao autonomni subjekti, osnaženi 
i povezani sa sopstvenim telom, što suštinski znači sukob sa posmatranjem 
ženskog tela kao objekta. Nasiljem na porođaju žensko telo se disciplinuje i 
vraća u svoju ,,prirodnu“ veličinu i stanje, u ,,pristojnu“ pasivnost (Cohen Sha-
bot, 2016). 
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Objektifikacija tela, vraćanje u ,,prirodnu“ pasivnost, posebno je omogu-
ćena medikalizacijom iskustva.  Razvojem nauke i medicine, žensko telo sve 
više prelazi iz privatne u javnu sferu, čak i u kontekstima poput porođaja, koji 
su ranije bili isključivo deo intimnog života. Tehnološki razvoj u medicini, uz 
komercijalizaciju i državnu kontrolu zdravstvenog sistema, omogućio je da se 
različita stanja tretiraju kao medicinski problemi, čak i kada su u osnovi posle-
dica socijalnih, ekonomskih ili političkih faktora. Porođaj je još jedan primer 
ovog procesa: standardizovane procedure poput epiziotomije, indukcije ili Kri-
stellerovog zahvata često se primenjuju univerzalno i bez saglasnosti žene, 
iako njihova funkcionalnost može biti sporna. Takvi zahvati tretiraju žensko 
telo kao objekat, često izazivajući bol i dugoročne posledice, dok istovremeno 
olakšavaju rad medicinskom osoblju. Ova medikalizacija, iako obično pred-
stavljena kao napredak, ima kompleksne posledice po žensku autonomiju i 
iskustvo (Sekulić, 2016a). 

Istovremeno, način na koji se porođaj trenutno odvija u zdravstvenim 
sistemima posmatra se kao zadat i neupitan, a ne kao proizvod niza istorijskih 
i društvenih kretanja i odnosa koji ne postoje u neideološkom ili nadideolo-
škom prostoru u kom žene imaju određeni položaj. Više istraživanja ukazivalo 
je na istorijsku pozadinu konstituisanja ginekologije, akušerstva i babičke pro-
fesije, u kojoj su žene iz pozicije aktivnih subjekata i nosilaca znanja/umeća, 
prešle u poziciju objekata nad kojim se vrše određene medicinske intervencije 
(Donnison, 2023; Oakley, 1980).

U patrijarhalnim društvima, reproduktivnost i seksualnost predstavljaju 
ključna polja kontrole i prisvajanja ženske telesnosti. Žensko telo se vrednuje 
prvenstveno kroz njegovu seksualnu i reproduktivnu funkciju, ali ne za samu 
ženu, već za druge - partnere, društvo, državu ili medije, kao objekat odvo-
jen od same žene, kako je naglašavala i Young. Ovo otuđenje je ukorenjeno 
u sistemu socijalnih vrednosti koji žensku poslušnost stavlja na vrh lestvice 
poželjnih osobina. Kao rezultat, ženska tela, iako društveno važna, definišu se 
kao „druga“ i postaju objekti raznih tretmana - medicinskih, estetskih, obra-
zovnih, seksualnih i reproduktivnih - kroz koje se tretiraju kao sredstva obliko-
vana za potrebe drugih, a ne za same žene (Sekulić, 2016a).
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Kontekstualni okvir istraživanja

Problem nasilja nad ženama na porođaju, kao i istraživanja porođajne tra-
ume tek od relativno nedavno su postali medijski prepoznati kao društveno 
relevantni, usled pojavljivanja političkih inicijativa koje su usmerene na zago-
varanje ne samo pristupa adekvatnoj medicinskoj zaštiti tokom trudnoće, već 
prava na dostojanstven porođaj. Pravo na zdravstvenu negu koja podrazu-
meva i poštovanje dostojanstva žena prepoznato je kao posao i deo vizije i 
zalaganja Svetske zdravstvene organizacije (SZO) o oblicima i kvalitetu nege 
za porodilje i novorođenčad (Sadler et al., 2016).  Populacioni fond Ujedinjenih 
nacija (UNFPA) je takođe radio na formulaciji preporuka za unapređenje žen-
skog reproduktivnog zdravlja, kako u kontekstu borbe za ženska prava, tako i 
rada na unapređenju globalnog zdravlja uopšte (UNFPA, 2025). 

Postoji značajan otklon medicinske struke od koncepta akušerskog nasi-
lja ili uopšte imenovanja kršenja dostojanstva i prava trudnica i porodilja kao 
nasilja (Chervenak et al., 2024). Upravo je medikalizacija trudnoće i porođaja 
i tehničko prevođenje ovih stanja i procesa stvorilo prostor za posmatranje 
različitih invazivnih medicinskih intervencija kao normalnih delova porođaja, 
ne nasilja. Uz to se javljaju i pokušaji jasnijeg određenja samog koncepta aku-
šerskog nasilja kako bi se ukazalo na konitinuum rodno zasnovanog nasilja i 
mesto ovog tipa nasilja u tom kontekstu (Pickles, 2024). 

U svojoj analizi iz 2010. godine, Bowser i Hill (2010) su opisali sedam kate-
gorija nepoštovanja i nasilja tokom porođaja - fizičko nasilje, pružanje kliničke 
nege bez saglasnosti, nepoštovanje poverljivosti, nedostojanstvena nega, 
diskriminacija, napuštanje i zadržavanje u zdravstvenim ustanovama bez 
medicinskih indikacija. Istovremeno, upravo je zanemarivanje iskustva poro-
đaja, naturalizacija i normalizacija nasilja uticala i na zanemarivanje iskustva 
postpartuma. Istraživanja pokazuju da različiti oblici nasilja na porođaju pred-
stavljaju faktor rizika za postoporođajnu depresiju, dok adekvatan i human 
tretman na porođaju ima ulogu protektivnog faktora u periodu postpartuma 
(Martinez-Vázquez et al., 2022). 

Na globalnom nivou formirana je inicijativa Human Rights in Childbirth1, 
dok je u Srbiji i regionu bilo više talasa svedočanstava žena o nehumanom 
postupanju tokom porođaja. U Hrvatskoj je 2014. godine, tokom globalne 

1 Videti: https://www.humanrightsinchildbirth.org/, stranici pristupljeno 1.7.2025.
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kampanje Šesnaest dana aktivizma protiv nasilja nad ženama, pokrenuta 
akcija deljenja iskustava nasilja tokom porođaja u hrvatskim porodilištima2. 

Pored prepoznavanja u strateškim dokumentima međunarodnih orga-
nizacija, akušersko nasilje je u poslednjih nekoliko decenija postalo snažan i 
mobilišući koncept za razumevanje traume na porođaju u različitim kontek-
stima (Chadwick, 2021). Zakonodavno priznanje akušerskog nasilja u Vene-
cueli 2007. godine, predstavlja važnu prekretnicu u međunarodnoj borbi za 
reproduktivna prava žena. Definisanje akušerskog nasilja kao „prisvajanje tela 
i reproduktivnih procesa žena od strane medicinskog osoblja“ (D’Gregorio, 
2010, str. 201), ukazuje na to da nasilje u porođajnom kontekstu nije samo 
medicinski, već i društveno-politički problem ukorenjen u patrijarhalnim 
strukturama. Ova definicija naročito naglašava gubitak autonomije žena i tre-
tiranje prirodnih procesa kao patoloških, što vodi ka dehumanizaciji i kršenju 
osnovnih ljudskih prava žena.

Ubrzo su Venecuelu sledile i druge latinoameričke zemlje – Argentina 
(2009) i Meksiko (2014). Termin je nastao u okviru šireg društvenog pokreta 
tokom osamdesetih godina, usmerenog na poboljšanje seksualnog i repro-
duktivnog zdravlja, a sam pojam akußHUVko QaVilMH pravno je formulisan kao 
jedan od devetnaest oblika nasilja nad ženama (Cohen Shabot, 2016).  

U Srbiji je takođe u više navrata bilo talasa svedočanstava o nasilju u poro-
dilištima širom zemlje: u januaru 2024. godine, porodilja iz Sremske Mitrovice 
je nakon preživljenog nasilja od kog je posledično preminulo i njeno novoro-
đeno dete, podelila svoje iskustvo u javnosti. Nakon što se saznalo da ova žena 
i njeno dete nisu bili prve žrtve, već da je isti doktor u svom radnom iskustvu i 
ranije imao slučajeve nasilja prema porodiljama od kog je posledično umirala 
beba, organizovan je protest na kom je jedan od osnovnih zahteva bio utvr-
đivanje odgovornosti lekara, ali i čitavog zdravstvenog sistema, u smislu stan-
dardnih praksi i protokola prilikom porođaja (N1 Beograd, 2024). 

Iako akušersko nasilje još uvek nije pravno definisano u Srbiji, brojna sve-
dočenja i istraživanja ukazuju na njegovu prisutnost u porodilištima. Žene 
izveštavaju o različitim oblicima nasilja: od verbalnog zlostavljanja, zanemari-
vanja potreba tokom porođaja, uskraćivanja informacija, do prisilnih medicin-
skih intervencija bez pristanka (Mijatović i sar., 2022). Istraživanja, talas ispove-
sti o tretmanu u porođajnim ustanovama u javnosti, kao i protest koji je ime-

2 Videti: https://www.roda.hr/udruga/projekti/prekinimo-sutnju/pridruzite-se-akciji-prekini-
mosutnju.html, stranici pristupljeno 1.7.2025.
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novao akušersko nasilje, rezultovali su zvaničnim objavljivanjem preporuka 
kabineta Poverenice za zaštitu ravnopravnosti, koje su upućene ustanovama 
koje pružaju usluge iz oblast ginekologije i akušerstva3.

Metodološki okvir istraživanja

3UHdPHW i cilM iVWUaæivaQMa

Predmet istraživanja je subjektivno iskustvo porođaja žena u Srbiji, sa 
fokusom na društvene, institucionalne i telesne dimenzije tog iskustva. Istra-
živanje se bavilo načinima na koje žene doživljavaju porođaj u savremenim 
medicinskim i društvenim uslovima, uz poseban osvrt na prisustvo nasilja i 
osećaj kontrole ili otuđenja tokom porođajnog procesa. Cilj istraživanja je bio 
da se, kroz kvalitativni pristup, identifikuju obrasci iskustava i percepcija žena 
o institucionalizovanom porođaju, te da se doprinese razumevanju načina na 
koje se društvena kontrola nad ženskom telesnošću manifestuje u kontekstu 
zdravstvenih praksi.

3UoVWoUQi i vUHPHQVki okviU 

Istraživanje je sprovedeno u pet gradova u Srbiji: Beograd, Novi Sad, 
Kragujevac, Sombor i Niš. Ovi gradovi su izabrani s obzirom na njihovu pozi-
ciju u različitim geografskim regionima Srbije (Beogradu, Vojvodini, Šumadiji 
i Nišavskom okrugu), pre svega zato što se tamo nalaze ključne ginekolo-
ško-akušerske ustanove u državi. Ove institucije pokrivaju više od jedne tre-
ćine svih porođaja u Srbiji (Pantović i sar., 2024). Kada je reč o vremenskom 
okviru, istraživanje je sprovedeno u junu 2024. godine. 

8]oUak 

Uzorak je prigodan i formiran kombinacijom različitih metoda regrutacije. 
U cilju prikupljanja uzorka, poziv za učešće u istraživanju distribuiran je putem 
društvenih mreža, dok je kao dodatna strategija regrutacije korišćena tehnika 

3 Videti na: https://ravnopravnost.gov.rs/rs/104-24-preporuke-mere-zdravstvenim-ustanova-
ma-koje-pruzaju-uslugu-iz-oblasti-ginekologije-i-akuserstva/,  stranici pristupljeno 1.7.2025.
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„grudve snega“, oslanjajući se na mreže ličnih kontakata prethodno prijavlje-
nih učesnica. Učešće u istraživanju uzelo je deset žena koje su se porađale u 
navedenim gradovima. Jedna učesnica porodila se u privatnoj zdravstvenoj 
ustanovi, dok su ostale imale iskustva iz javnih porodilišta. Ovaj slučaj uklju-
čen je s ciljem ostvarivanja komparativnog uvida.

Istraživanje se temelji na deset polustrukturisanih intervjua sa ženama 
koje su se porađale u Beogradu, Novom Sadu, Kragujevcu, Somboru i Nišu. 

Učesnice su bile u starosnom rasponu od 25 do 45 godina. Većina njih 
imala je jedno porođajno iskustvo, dok su dve učesnice imale po dva poro-
đaja. U svim slučajevima, vremenski razmak između poslednjeg porođaja i 
momenta intervjuisanja nije prelazio dve godine. Geografska raznolikost 
uzorka omogućila je uključivanje žena iz različitih socijalnih i institucionalnih 
konteksta, a samim tim i potencijalno različitih porođajnih praksi. 

,VWUaæivaǑki iQVWUuPHQW

Za potrebe istraživanja korišćeni su polustrukturisani intervjui. Vodič za 
razgovor uključivao je sledeće tematske celine: osnovne informacije o ispi-
tanici i njenim porođajnim iskustvima, emocije i očekivanja u vezi sa (prvim) 
porođajem, samo iskustvo porođaja, uključujući medicinske zahvate i inter-
vencije, formalna i neformalna podrška u postpartalnom periodu, subjek-
tivni doživljaj postpartuma (izazovi, potrebe, podrška). Intervjui su vođeni na 
osnovu unapred pripremljenog vodiča, audio-zabeleženi i transkribovani u 
celosti, a transkripti su činili osnovni empirijski korpus za analizu.

$Qali]a SodaWaka

Analiza prikupljenih podataka sprovedena je korišćenjem tematske ana-
lize. Proces analize obuhvatio je kodiranje transkripata sa ciljem identifiko-
vanja obrazaca, ponavljajućih značenja i ključnih tema u narativima ispita-
nica. Tematska analiza je odabrana zbog svoje metodološke fleksibilnosti i 
pogodnosti za interpretaciju značenja u okviru kompleksnih iskustava (Braun 
i Clarke, 2006, prema Vesić i sar., 2018). Teorijski i pojmovni okvir rada, koji 
polazi od razumevanja telesnosti kao društveno i politički konstruisanog 
fenomena, poslužio je kao analitička osnova u tumačenju podataka.



Temida, 2025, vol. 28, br. 2, str. 237-262

249

Analizom su narativi ispitanica podeljeni u nekoliko osnovnih katego-
rija objašnjenja, koje povezuju postavljeni teorijski okvir sa direktnim odgo-
vorima i iskustvima ispitanica. Kategorije koje su izdvojene u ovom radu su: 
1) nevidljivost i gubitak kontrole 2) ućutkivanje žena i 3) agresivno ophođe-
nje. Sve ove kategorije nadovezuju se na fenomenološki pristup u proučava-
nju akušerskog nasilja, te nasilnom disciplinovanju i povratku na ,,pristojnu“ 
ženstvenost. 

Važno je naglasiti da ovo istraživanje ne pretenduje na reprezentativnost 
ili izvođenje sveobuhvatnih zaključaka u vezi sa iskustvom porođaja kod žena 
u Republici Srbiji. Ograničenost resursa uslovila je način formiranja uzorka koji 
se može tumačiti kao pristrasan, ali su izneti nalazi tu sa idejom mapiranja 
određenih fenomena i problema, ne izvođenja do nivoa zakonitosti. 

Rezultati istraživanja

„Kasnije mi je Badi rekao da je žena bila pod dejstvom droge 
koja će učiniti da zaboravi da je imala bilo kakav bol

 i da, kada je psovala i stenjala, zapravo nije znala šta radi 
jer je bila u nekoj vrsti polusna. Pomislila sam da to zvuči baš kao vrsta droge 

koju bi muškarac izmislio.“

Sylvia Plath

2VHćaM QHvidlMivoVWi i JuEiWka koQWUolH

U ovom istraživanju, kategorija osećaja nevidljivosti i gubitka kontrole 
direktno je povezana sa intervencijama koje se sprovode tokom porođaja i 
koje se, nasuprot preporukama SZO, praktično tretiraju kao rutinske metode 
za ubrzanje porođaja u okolnostima serijskog porađanja u većim državnim 
porodilištima. Ovi postupci često doprinose objektivizaciji ženskog tela, odva-
janju porodilja od njihovog subjektivnog iskustva i narušavanju njihovog lič-
nog integriteta. Primeri uključuju grupno porađanje u otvorenim boksevima, 
obavezno ležanje tokom porođaja, zanemarivanje bola koji porodilja trpi čak 
i kada bi mogao biti ublažen, kao i kašnjenje u primeni epiduralne anestezije.
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,,...Nakačili su me na tu indukciju i izašli. Od tog trenutka do trenutka kad sam 
se porodila prošlo je sigurno 4 sata. Ja, koliko ja mogu da se setim da sam 
padala u nesvest jedno dva ili tri puta i da sam ono prošla kroz jezive, jezive, 
jezive, baš jezive bolove. Možda sam dva ili tri puta vikala, za dalje i više nisam 
imala snage i da me niko obišao, pogledao, video o čemu se radi, šta se 
dešava. U nekom trenutku, sećam se da se pojavio doktor i da je počeo nešto 
da viče na kompletnu svitu koja se okupila oko mene i da ih je požurivao da 
mi daju epidural i kad su mi dali epidural, tu su ti bolovi naravno splasnuli, 
čemu epidural, između ostalog i služi.“ (Emina, Beograd, porođaj 2022.)

Oduzimanje subjektiviteta kroz hipermedikalizaciju porođaja često vodi 
ka preplavljujućem osećaju kod ispitanica koji nije izazvan samo jakim inten-
zitetom bola, već i nemogućnosti anticipacije šta će se zapravo desiti u odsu-
stvu komunikacije sa medicinskim osobljem i objašnjenjem procedura koje se 
aktivno vrše. 

,,...Mene već postaje strah da sam se otvorila i da niko neće doći. Nailazi 
čistačica i ja joj kažem „Molim Vas, dajte mi da piškim, upiškiću se“. I ona 
odlazi i prolaze opet sati, već četiri – pet sati, nema nikog i ja sam u šoku 
i neverici, već počinjem da se preispitujem da sam ja došla u deset jutros. 
Već ne mogu da izdržim bolove, znači ogromna je tenzija, bukvalno sam 
imala misli – pozdravljam se sa svetom i ovaj bol više ne mogu da izdržim. 
Mislim da su se tek posle šest sati smilovali, prošla je neka babica pored 
mene i rekla ,,pa ova žena se porađa!“. Znači bukvalno je tako bilo.“ (Elena, 
Kragujevac, porođaj 2022.)

Iskustva ispitanica pokazuju da je većina tokom porođaja bila podvrgnuta 
medicinskim intervencijama poput indukcije. Medicinski protokoli ne predvi-
đaju da se porodilja pita za saglasnost za ove procedure, niti postoji odgovor-
nost za nepotrebno nanošenje bola. Takve prakse se ne prepoznaju kao pre-
kršaji. Indukcija, iako ubrzava porođaj, čini ga znatno bolnijim, posebno ako 
nije praćena anestezijom. Ona remeti prirodni ritam trudova i opuštanja, iza-
zivajući neprekidne kontrakcije koje ostavljaju ženu bez mogućnosti odmora i 
pripreme za sledeći napor. Kada Leder (1990) govori o disocijaciji unutar feno-
menološkog iskustva koja nastaje kao odgovor na bol, on ukazuje na to da 
se bolni deo tela izdvaja i doživljava kao tuđ, kao nešto „drugo“ u odnosu na 
telo kao celinu. Takva disocijacija, prema njemu, može imati zaštitnu funkciju 
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za subjekta – eksternalizacijom bola on postaje manje ugrožavajući (Leder, 
1990). Na taj način, ono što je iznutra bolno i ugrožavajuće postavlja se kao 
nešto spoljašnje. Međutim, kada je bol toliko intenzivan i sveobuhvatan da 
zahvata celo telo i ispunjava čitav fenomenološki prostor, ovakva strategija 
više ne funkcioniše – dolazi do nemogućnosti distance, što rezultira oseća-
jem potpunog preplavljivanja, sve do nivoa egzistencijalnog straha da će 
subjekt biti potpuno uništen tim bolom. Umesto da povećava saradnju poro-
dilje, indukcija dodatno otežava njeno aktivno učešće, dok ubrzanje porođaja 
dolazi po cenu njenog isključivanja iz procesa. Iskustva ispitanica ukazuju na 
to koliko je ovaj postupak neprilagođen njihovim telesnim zahtevima, što 
rezultira dodatnim fizičkim i emocionalnim opterećenjem.

,,...Ja sam, na primer, ležala u sobi sa jednom ženom koja je zapravo viso-
korizična trudnica, sa jednom ženom koja čeka da je očiste zato što je 
imala spontani, i ja… Potpuno tri sumanuto različite energije u sobi, ne 
znaš šta da pričaš, ne znaš kako da pričaš. Ne znaš kako da pristupiš, ne 
znaš. Je l’ smeš da kažeš da te boli? Zato što ako mene boli, kako tek boli 
ovu koja nosi svoje mrtvo dete u stomaku. Ako ova druga nešto kaže, kako 
ću se onda tek ja osećati, sa mnom je sve okej… Onda mislim tu je kao neki 
tajac, a opet na nekoj tananoj, nevidljivoj liniji smo tu saborkinje, sve se 
razumemo, isto mi je prljav čaršav kao i tebi i jedem istu splačinu od hrane 
kao što i ti jedeš.“ (Emina, Beograd, porođaj 2022.)

Izdvojeni delovi narativa ispitanica osvetljavaju problem korišćenja znanja 
u procesu porođaja, koje je prvenstveno prilagođeno organizaciji i efikasnosti 
rada bolničkog osoblja, dok se zanemaruje uloga i iskustvo same porodilje 
koje u tom procesu ostaju nevidljive. Iako je aktivnost žene ključna za izvrše-
nje porođaja, proces, metode, porođajni tokovi se posmatraju kao ekskluzivna 
znanja koja na ženu treba primeniti, bez njenog aktivnog uključivanja. Način 
na koji se porodilja oseća i njene potrebe nisu uključeni u standardne proce-
dure, a često se previđa da bi to moglo pozitivno doprineti celokupnom pro-
cesu (Gaskin, 2011; Powers 2009). 

Epiziotomija, odnosno rez koji se pravi na tkivu između vagine i anusa, 
medicinski je opravdana kada postoji visoka verovatnoća da će zid ili grlić 
materice pući tokom izlaska bebe. I epiziotomija spada u korpus procedura 
koje se izvode bez saglasnosti žene, iako posledice epiziotomije (u smislu oži-
ljaka), mogu ostaviti trajne zdravstvene posledice.
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,,Ovo treba da se ušije…u celoj toj proceduri tog skakanja, guranja i svega 
ostalog, ja sam u nekom trenutku primetila kad je on rekao da moraju da 
seku, što znači da su isekli. I za ušivanje ja sve vreme gledam kao gde mi je 
dete, to boli, ti ne osećaš da boli jer si pod nekim adrenalinom ili ne znam 
ni ja kao šta te više drma u celoj priči. Kad se sve to malo smirilo nakon 
nekih petnaestak minuta, oni su je meni ponovo vratili, bila je sa mnom u 
vrh glave još jedno pet minuta. Odneli su je. Ovi su me ušili, očistili to šta je 
trebalo da se očisti oko porođajnog stola i otišli. I ja sam onda još naredna 
dva sata eto tako tu kao ležala. Odnosno ne, ležala sam sat vremena, pa su 
me izvukli sa sve tim krevetom, na hodnik, pa sam u tom hodniku ležala 
još sat vremena i kao moram da ti kažem… ja sam preživela devedesete u 
Sarajevu i raznorazna s.... u životu. Moram da ti kažem da mi je ovo najgori 
osećaj u životu.“ (Emina, Beograd, porođaj 2022.)

U ovom slučaju, reč je o ispitanici koja se kroz narativ referiše više puta 
na oporavak od epiziotomije i koliko joj je zadavalo poteškoće u postporođaj-
nom periodu. Međutim, kako ispitanice najčešće nisu konsultovane u vezi sa 
procedurama koje su im vršene tokom porođaja, nije im ni predočeno zašto 
bi u njihovom slučaju bilo nužno izvršiti neku intervenciju. Posebno je zabri-
njavajuće saznanje o postojanju prakse dodavanja dodatnog šava prilikom 
procedure saniranja i ušivanja rane od epiziotomije, bez medicinskih indika-
cija. Reč je o nečemu što je prepoznato kao ,,šav za muža” (KuVEaQd VWiWcK), 
koji se dodaje sa pretpostavkom povećanja seksualnog užitka za muškarce 
nakon porođaja, sa osvedočenim posledicama za žene (u vidu bolnih seksual-
nih odnosa nakon toga) (Kosi, 2025). 

Dodatno, kako ne postoji jasna i transparentna komunikacija o procedu-
rama, potencijalnim posledicama, tako nema ni komunikacije o mogućim dru-
gim opcijama.  Zbog toga postoji ambivalencija prema invazivnim metodama 
koje se predstavljaju kao najbolja alternativa potencijalno strašnijim ishodima, 
bez predočavanja postojećih praksi u svetu. 

,,...Mislim…što se tiče tog guranja stomaka, epiziotomije i to sve je okej, jer 
oni to rade da bi beba što pre izašlа jer kao, odavno je već trebala i moraju 
da nađu način, znači neki problem je.“ (Milica, Beograd, porođaj 2023.)

Zbog niza institucionalnih praksi, porođaj je postao proces lišen subjek-
tivnosti i individualnosti - otuđen je. Umesto da predstavlja iskustvo koje obu-
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hvata celokupnu osobu, njene specifičnosti, potrebe i iskustva, on se pretvara 
u standardizovan, operacionalizovan postupak, razložen na jasno definisane 
faze i elemente, kojim se upravlja spolja. U tom okviru, žena kao subjekt biva 
potisnuta tokom većeg dela porođaja, dok se njeno telo tretira kao objekat, 
podložno nadzoru i intervencijama medicinskog osoblja. Paradoksalno, taj 
nadzor ne znači da su žene vidljivije u čitavom procesu, već upravo suprotno, 
da je ta vrsta nevidljivosti autentičnih potreba tu sa ciljem disciplinovanja 
žene i pretvaranjem njih u objekat. 

8ćuWkivaQMH æHQa

Ućutkivanje žena ili marginalizacija ženskog iskustva neposredno su pove-
zani sa prethodnim problemom ekskluzivnosti medicinskog znanja o porođaju 
iz kog se žene isključuju, premda su one te koje se porađaju. Ućutkivanje žena 
odnosi se na odsustvo adekvatne komunikacije sa medicinskim osobljem koje 
ide od raspona ignorisanja žena, do direktnog ućutkivanja i zabrane verbaliza-
cije sopstvenog stanja. Ovo istraživanje potvrđuje rezultate prethodnih studija 
koje pokazuju da su ženski glasovi zanemareni tokom porođaja (Sekulić, 2016b; 
Stanković, 2014). Ućutkivanje ili zanemarivanje ženskih glasova tokom porođaja 
nije novost, već se nadovezuje na svakodnevne situacije u patrijarhalnom okru-
ženju u kom se pridaje različita vrednost i autoritet muškim i ženskim istupa-
njima (Emran et al., 2020; Nadim, & Fladmoe, 2021). 

,,Ja kažem sestri da li mogu samo da se javim mužu da idem na porođaj 
da zna, i ona kaže – ma kakav muž, kreći, skidaj se, nemoj da te vičem još 
jednom! Ja uzimam telefon, zovem, kažem mužu ja idem na hitan carski, 
javi mami i spuštam slušalicu. Ova dolazi, uzima mi telefon iz ruku, baca 
na krevet i govori ,,jesam rekla da krećeš u salu?!“ Skida me nasred hod-
nika. Nasred hodnika me skida iz spavaćice, stavlja na onaj na krevet i gura 
liftom gore, ja u tom trenutku pipam stomak vidim, Sara se ne pomera, 
beba. I govorim – hoće li beba preživeti, šta se meni desilo? Ona mi govori 
– sad ćuti, znaćeš sve za sat vremena.“ (Anja, Novi Sad, porođaj 2022.)

Ovi delovi intervjua osvetljavaju okolnosti u kojima izostanak adekvatne 
komunikacije ne samo da stvara rizike, već može imati ozbiljne posledice po 
fizičko zdravlje porodilje i novorođenčadi. Istovremeno, za odraslu osobu 
ovakva situacija predstavlja ozbiljno narušavanje ličnog dostojanstva i inte-
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griteta – posebno kada je primorana da viče ili se oslanja na predverbalne 
oblike komunikacije, poput praćenja izraza lica i pokreta lekara i babica, kako 
bi pokušala da razume šta se dešava sa njenim telom. 

,,Nešto nije u redu, ni ne znaju da mi kažu, neće da mi kažu i mene otpuštaju 
kući. Da bi zapravo greškom medicinskog osoblja sedam beba zapravo zavr-
šilo u Institutu i to šest prevremeno rođenih i moja ćerka, ali svakako zavr-
šilo je na Institutu, završila u Tiršovoj i sedam beba je zapravo dobilo sepsu, 
bile su greškom nesterilnim iglama sa kojim oni rade zapravo, bile su zara-
žene klebsijelom. Ja sam narednih 16 dana ležala u Tiršovoj sa njom… Šta je 
mene tu porazilo tu kada se to dešavalo… ti si vrlo ranjiva u tom momentu 
i ne znaš šta se dešava i nekako treba ti podrška. Muž je došao po mene, mi 
smo se vratili i tražili sastanak sa tom glavnom pedijatricom, da vidimo da 
otvorimo fajl, da vidimo šta se desilo jer meni niko ništa nije rekao. Ono što 
je mene porazilo je da su mi rekli da je to verovatno izašlo iz mog stomaka. 
I kad sam ja pitala kako je moguće da izlazi iz mog stomaka kad je pre dva 
dana bila dobro, kako je moguće da treći dan nešto nije dobro, oni su poku-
šali da prebace na mene zapravo krivicu da sam zapravo ja nešto imala u 
svojoj materici….“ (Anđela, Beograd, porođaj 2022.)

Odgovori ispitanica ukazuju na to da medicinsko osoblje često ignoriše 
pokušaje porodilja da komuniciraju, a da nekorektno ophođenje, pa čak i vre-
đanje porodilja, predstavlja uobičajenu praksu u porodilištima. Autoritarni pri-
stup u medicinskoj praksi koji potpuno zanemaruje glas pacijentkinje, ili ga 
smatra nevažnim prilikom procene i donošenja odluka o tretmanu, dodatno 
je poentiran strategijama prebacivanja odgovornosti i krivice na žene u situa-
ciji u kojoj su one već u vulnerabilnom stanju. Ujedno se može videti potvrda 
teze o tome kako se identitet majke povezuje sa osećajem krivice vrlo rano, 
te kako ovaj osećaj nije inherentan ovoj ulozi, već je društveno konstruisan 
i uslovljen, a razni akteri imaju ulogu u tom procesu (Blagojević, 2002). Kao 
rezultat toga, mnoge žene doživljavaju porođaj kao situaciju u kojoj su lišene 
prava da se izraze, osećajući se nemoćno, obespravljeno i krivo.

Sa druge strane, upravo otvorena komunikacija sa medicinskim osobljem 
i mogućnost pregovaranja o sopstvenom položaju i toku porođaja je ono što 
pravi vidljivu razliku, čineći iskustvo porođaja značajno drugačijim i u domi-
nantno pozitivnom ključu. To ilustruju reči dve ispitanice:
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,,...Ja sam otišla tamo u bolnicu kad je pukao vodenjak, ja sam ih zamolila 
da ne želim da žurim, da mi je okej da ostanem tu noć na patologiji, da sam 
otvorena samo dva prsta i da u principu meni se ne žuri da se porodim. To je 
njima bilo super, rekli su okej, svakako nećemo ništa da diramo i sutra ujutru 
kad su ocenili da zapravo jesam spremna da se spustim u salu…Ja sam ih 
sve vreme pitala pošto su mi davali injekciju, i tako dalje, pitala sam ih šta mi 
to dajete, za šta je to, kad su dali indukciju, rekla sam samo nemojte mnogo 
ranije indukciju, možemo li polako i tako dalje, tako da su oni stvarno bili 
otvoreni i nisu mi davali. Ništa nije bilo preko onoga što sam ja tražila, ja 
nisam imala epidural. I porodila sam se prirodno, osim malo te indukcije koja 
je morala da bude kasnije.“ (Milica, Beograd, porođaj 2023.)
,,...I u razgovoru sa doktorkom, dogovorile smo se, da bude manja doza 
epidurala, da mogu da se pomeram…Ti biraš hoće li partner biti tu, da li 
će beba sve vreme biti sa tobom ili će biti u onom boksu, da li će dobiti i 
kap dohrane ili ćeš je dojiti, mi smo to sve unapred dogovorile… Nije bilo 
nikakvih komplikacija, nije bilo epiziotomije, nije bilo ušivanja, ja mislim 
zato što se sve dešavalo svojim tempom, niko me nije požurivao [...] Tokom 
porođaja, babica koja me bodri, doktorka koja me bodri, kažu možeš ti to, 
sve je bilo pozitivno. Jedna od njih kaže hajde, naljuti se na mene, možeš ti 
to! Dakle, sve je bilo predivno. Mislim, kompleksna je stvar… naravno da je 
bilo bolno, ali mislim da sam se mnogo osećala fizički i psihički bezbedno.“ 
(Selena, Beograd, porođaj 2023.)

U oba slučaja, ispitanice ne isiču bol kao referentnu tačku za prosuđivanje 
iskustva porođaja, utoliko što jedna nije primila epidural, a druga primećuje da 
je mogla da traži jaču dozu epiduralne anestezije. Međutim, upravo zato što su 
bile aktivne učesnice svog porođaja i zato što im je otelovljeni subjektivitet bio 
prepoznat i priznat u tom procesu, samo iskustvo porođaja je dobilo pozitivni 
i naglašeno pozitivni predznak. Dodatno je značajno primetiti kako je praće-
nje impulsa sopstvenog tela (bez upitnog i trenutnog korišćenja indukcije) ono 
što vrši funkciju ,,anestetika“, odnosno kako se telo samo priprema za porođaj 
čime i bol ostaje u granicama podnošljivog za samu ženu. Premda su ovi delovi 
narativa izdvojeni da ilustruju pitanje nelegitimne komunikacije sa porodiljama, 
jasno je da se nadovezuju na prethodni segment koji se odnosi na nevidljivost 
žena u kontekstu korišćenja invazivnih metoda prilikom porođaja. 



256

-HlHQa Ri]Qić Telo u rukama sistema: Žene, porođaj i nevidljivo nasilje

Situacije koje su ispitanice navodile u istraživanju jasno pokazuju da u 
porodilištima ne postoji protokol ili jasno naznačena pravila o komunikaciji sa 
porodiljama kao posebno vulnerabilnom grupom. Uskraćivanje informacija, 
nekomuniciranje i aktivno ignorisanje žena ne vidi se kao prekršaj koji bi pod-
legao formalnim sankcijama. 

$JUHVivQo oSKoìHQMH SUHPa SoUodilMaPa 

Agresivno ophođenje prema porodiljama podrazumeva nekorektno, 
grubo ophođenje, nepoštovanje intimnosti žene koja se porađa, uvrede, 
seksističke opaske, oblike fizičkog nasilja. Kako se različiti oblici agresivnog 
ponašanja mogu naći ne samo u narativima ispitanica u ovom istraživanju, 
već su prepoznati i u različitim međunarodnim istraživanjima (Bohren et al., 
2015), ovaj oblik ophođenja ne može se tretirati kao anomalija ili incidentnost 
u odnosu na uobičajeno ponašanje u porodilištima, već kao široko rasprostra-
njeni i, može se reći, sistemski problem. To ilustruju reči ispitanica:

,,Kaže mi da legnem, ona me pogleda. Ne znam šta je ona rekla, ona meni 
čak nije ni rekla šta će da mi radi. Samo se odjednom skupilo njih dvade-
set oko mene, znači i studenti i sestre, znači svi ti ljudi stoje oko mene i 
samo gledaju, a ja već osećam, bol... Znači ma koji porođaj, ono što me je 
bolelo da kažem, najviše, najviše najviše. Ovo je bilo urnisanje, kao da mi 
je neko nož zabio dole i okrenuo.  Ona je meni radila žena na živo reviziju. 
Znači tu je bila neka sestra pored mene u tom trenutku, ja sam nju stiskala 
stiskala, stiskala i sve sve što sam mogla oko sebe da dohvatim. Svi su oni 
ćutali i gledali. Ja ne mogu da ti objasnim... Uništilo me je, razorilo me je 
u svakom smislu. Em mi žena nije rekla šta će da mi radi...kažu mora da ti 
izvadi, ostala posteljica, samo to čujem, ostala posteljica [...] Kaže -- veruj 
mi, učinila sam ti uslugu, ne bi mogla da ideš kući, sad ćeš moći da ideš 
kući.“ (Elena, Kragujevac, porođaj 2022.)

,,Porađam se što se kaže na živo. Sam taj čin je možda trajao nekih 10 
minuta, doktor se sjurio dole i sećam se da su mi uradili nešto što nisu uradili 
u Frontu, da su me vezali. I da su mi vezali noge, da su bila neka dvojica teh-
ničara ii da su mi držali ruke i taj osećaj…Taj osećaj bespomoćnosti baš ne 
bih nikome poželela. Ko iole poznaje svoje telo, ili ne moraš da ga poznaješ, 
nego što ono kao prirodne reakcije…. Ja sam u tom trenutku imala potrebu 
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da se okrenem na bok. I osećam da bi mi možda tako bilo lakše. Ili da se 
okrenem na drugi bok. A ti ne možeš da uradiš ništa. Ali doslovno doslovno 
ništa. I ne možeš ništa ni da kažeš, jer je to pomešano sa tim jezivim bolo-
vima i osećanjem da kao ti sad moraš da istrpiš da bi sa tvojim detetom sve 
bilo okej. Jezivo je bilo.“ (Emina, Beograd, porođaj 2022.)

Kada se nevidljivost žena, gubitak kontrole u tom procesu i njihovo ućut-
kivanje dovede do ekstrema, onda je otvoreno agresivno ophođenje gotovo 
logičan nastavak nedostojanstvenog ophođenja prema ženama tokom poro-
đaja. Osećaj zlostavljanja koji mnoge od njih opisuju može se, barem done-
kle, objasniti procesom kroz koji bivaju transformisane iz živog subjekta u 
pasivno, objektifikovano telo, bez sposobnosti aktivnog odnosa prema svetu 
oko sebe. 

Zaključak

Rezultati istraživanja potvrđuju relevantnost teorijskog okvira u odnosu 
na tematske obrasce identifikovane u intervjuima sa ispitanicama. Potrebno 
je uključiti iskustva žena kao jedinstvenu i nužnu perspektivu u proučavanju 
i predstavljanju trudnoće i porođaja u Srbiji zarad objektivnijeg sagledavanja 
porođaja kao vrlo važnog događaja u životnom ciklusu velikog broja žena. 
Ukoliko različita istraživanja koja se zasnivaju na narativima i iskustvima žena 
ukazuju na slične probleme, to znači da je potrebno uključiti svest, osećanja, 
stavove i iskustva žena kao objektivne indikatore iskustva porođaja kao dru-
štvenog događaja. Štaviše, to je nužno za preispitivanje trenutnih društve-
nih okolnosti postajanja majkom, te medikalizacije porođaja u velikom broju 
porodilišta. Ovo preispitivanje je jedan od preduslova za promene i formuli-
sanje zahteva za unapređenje uslova u porodilištima. Upravo zato se iz samog 
iskustva porođaja i načina na koji različite institucije postupaju prema ženama 
u tom procesu, može čitati društveni položaj žene, uvažavanje njenog tele-
snog integriteta, identiteta, te na koji način je upravo ta sredina uključuje u 
materinstvo kao novu ulogu, društveni odnos i važan deo identiteta. 

Istraživanje ukazuje na specifičnu mešavinu tradicionalnih i modernih ele-
menata – medikalizovanih pristupa ženama tokom porođaja, uz jasno patrijar-
halno prisvajanje i kontrolisanje ženske reproduktivnosti i seksualnosti. Tokom 
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porođaja, žene imaju pravo na privatnost, pravovremene i tačne informacije, 
zaštitu od uvreda, očuvanje ličnog i fizičkog integriteta, kao i slobodu izbora. 
Domaće zakonodavstvo, ali i jasno usmerenje Svetske zdravstvene organizacije 
ukazuju na to da je svim ženama garantovan human i dostojanstven porođaj u 
zdravstvenim ustanovama. Situacija na terenu često govori upravo suprotno. 

Ujedno je važno i naglasiti da je nasilje na porođaju poput drugih oblika 
rodno zasnovanog nasilja, ostavlja određene traume i može imati dalekose-
žne posledice po ženu (u osetljivom postnatalnom periodu), a često posredno 
i po novorođeno dete. Zato je utoliko važnije uzeti u obzir perspektivu žena u 
kreiranju zdravstvenih politika i pozicioniranju trudnoće, porođaja i postporo-
đajnog perioda u njima. 
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Introduction

In 2017, in Sofia, a 42-year-old woman was murdered in a busy café, in 
front of numerous witnesses. The crime was committed by her husband, from 
whom she had been separated for more than two years. The case provoked 
a strong public reaction when it was revealed that the victim had previously 
reported numerous threats, instances of harassment and stalking, and that 
her husband had a firearm that could, potentially, be used against her. Even 
though a protection order had been issued, the authorities’ responses proved 
inadequate in preventing the eventually fatal outcome. This tragic incident 
highlights the significant challenges posed by domestic violence and raises 
pertinent questions regarding the State‘s responsibility in addressing such 
cases. The case was, subsequently, the subject of a complaint to the European 
Court of Human Rights (ECtHR) brought by the dead woman’s relatives.2 As 
anticipated, the Strasbourg Court ruled against Bulgaria based on the ineffec-
tiveness of thе preventive measures implemented by the  State institutions.

Six years later, in June 2023, the case of Deborah, an 18-year-old girl, cau-
sed a considerable sensation once more (Altasserre, 2023). Deborah was assa-
ulted in her home by the man with whom she was in an intimate relationship. 
She suffered grievous bodily harm, including multiple knife lacerations, a bro-
ken facial bone, and a concussion. Her hair was cut as a ‘symbolic’ punish-
ment. This incident led to widespread protests, demand for changes in both 
legislation and in the practices of those state institutions responsible for pro-
tecting the victims of domestic violence. In consequence, Parliament brought 
its summer recess to an early close and expedited a comprehensive reform 
of the law against domestic violence. This was achieved in fewer than two 
months, a remarkable undertaking in terms of speed and scale.

This article aims to explore the responsibility of the State in the preven-
tion of domestic violence in light of the case law of the European Court of 
Human Rights (ECtHR). To achieve this objective, it examines and assesses the 
normative and practical aspects of Bulgarian legislation, as well as subsequ-
ent measures taken by the State. 

The research methodology includes examination of ECtHR rulings to 
ascertain: the scope of the state’s obligations in preventing domestic violence; 
from a legal perspective, how Bulgaria‘s domestic legal and institutional fra-

2 < aQd 2WKHUV v %ulJaUia Application, no. 9077/18, ECtHR, 22 March 2022. 
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mework stands in light of clarified ECtHR standards; the views, by analysis, of 
secondary sources such as academic literature, NGO reports and statistical 
data. These latter will provide a broader context for consideration.

Domestic violence: General remarks

7KH QaWuUH oI doPHVWic violHQcH

Definitions of domestic violence vary widely in scope and content (DeKe-
seredy & Schwartz, 2011). One of the most frequently cited definitions is that 
of the United Nations, which declares domestic violence to be  “a pattern of 
behaviour, in any relationship, that is used to gain or maintain power and control 
over an intimate partner. Abuse is physical, sexual, emotional, economic or psy-
chological action or threat of action that influences another person. This includes 
any behaviours that frighten, intimidate, terrorize, manipulate, hurt, humiliate, 
blame, injure, or wound someone.”3 In Bulgarian legislation, domestic violence 
has been given a legal definition in the Protection against Domestic Vio-
lence Act (PDVA)4. This defines it as, “any act of physical, sexual, psychological 
or economic violence, as well as the attempt of such violence, the coercive 
restriction of privacy, personal liberty and personal rights, committed against 
persons who are related, who are or have been in a family relationship or a dH 
IacWo conjugal or intimate relationship. Furthermore, any domestic violence 
committed in the presence of a child is to be regarded as psychological abuse 
of a child.” (Article 5) 

Domestic violence can manifest in various forms, but all of them are charac-
terised by the systematic violation of the victim‘s privacy and freedom, as well as 
the utilisation of fear, coercion and control to maintain power over the victim.

'\QaPicV oI doPHVWic violHQcH 

A key feature of many, but not all, cases of domestic violence is the esca-
lation in frequency and severity of individual episodes over time (Boxall & 

3 United Nations. :KaW ,V 'oPHVWic $EuVH" https://www.un.org/en/coronavirus/what-is-dome-
stic-abuse, page accessed 16.2.2025.

4 State Gazette, No. 27/29.03.2005.
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Lawler, 2021). This behaviour typically develops in a ‘cycle of violence’, which 
involves three recurring phases: a) tension building - a build-up of tension, 
where the perpetrator becomes irritable, using insults and threats, and the 
victim tries to defuse the situation; b) acute battering - an acute act of vio-
lence, which may take the form of a physical attack or severe verbal aggres-
sion. This can take the form of physical violence, severe verbal aggression, 
rape or other forms of assault, and c) honeymoon - the perpetrator then 
expresses remorse, asks for forgiveness and promises to change. The victim 
hopes that the violence will not recur, and this creates the illusion that the 
problem can be overcome within the family. This often prevents the victim 
from seeking timely help (Walker, 2016).

Another key distinction in the typology of domestic violence is the pres-
ence or absence of coercive control. M. P. Johnson outlines two models: inti-
mate terrorism and situational couple violence (Johnson & Leone, 2005). Inti-
mate terrorism is violence that represents a pattern of controlling behaviour 
in which one perpetrator attempts to exert pervasive control over their part-
ner. Situational couple violence stems from conflicts with a variety of origins 
that escalate to violence. It does not, however, represent an attempt by one 
partner to exert general control over the other. Both patterns of behaviour 
can lead to severe forms of, and escalation in violence, but each requires dif-
ferent interventions, methods of support, and preventative public policies 
(Johnson & Leone, 2005).

6WaWiVWical daWa � &oPSaUaWivH aQal\ViV aW JloEal aQd QaWioQal lHvHl

Globally, one in three women between the ages of 15 and 49 who have 
been in a relationship report being subjected to physical or sexual violence 
by their intimate partner. (WHO, 2021). 

According to data on femicide, the most serious form of domestic vio-
lence against women, in 2023, an estimated 51,100 women and girls worl-
dwide were killed by their intimate partners or other family members. This 
number represents 60% of all female victims of homicide in a year (UNODC, 
UN Women 2024). In Bulgaria, before the introduction of qualified domestic 
violence homicide into the Penal Code in 2019, there were no official statistics 
on this type of crime. However, various researchers and NGOs have published 
data on these cases over the years. According to those from the Bulgarian Hel-
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sinki Committee (BHC), between 2012-2017, 102 charges were brought for the 
intentional murder or attempted murder of women by their partner or a close 
relative (BHC, 2019).

The European Union Agency for Fundamental Rights (FRA) announced 
the results of a large-scale survey in 2024. This revealed that 17.7% of women 
in Europe have been victims of physical or sexual violence by an intimate 
partner at least once in their lives (FRA et al., 2024). The prevalence of intimate 
partner violence is higher, at 31.8%, when psychological violence is included. 
The figures for Bulgaria are considerably lower, at 9.3% for physical or sexual 
violence (or threats) by an intimate partner, and 20.5% if psychological vio-
lence (or the threat thereof) is included (FRA et al., 2024). Possible explanati-
ons include different perceptions of domestic violence across societies. Bulga-
rian society is more socially conservative than, for example, those in Scandi-
navia and, accordingly, domestic violence is less recognised, including by the 
victims themselves. Persistent low levels of trust in national institutions are 
another possible explanation for the latency of this type of crime.

The picture has changed significantly in recent years as a result of the 
public’s strong reaction to assaults against women and the 2023 legislative 
reform. In 2024, the number of protection orders for domestic violence vic-
tims increased by 18.5% compared to the previous year. Criminal cases (regi-
stered by the police) for injuries from domestic violence in the first 10 months 
of 2024 saw an increase of nearly 130% compared to the same period of the 
previous year (Makeva, 2024; Ministry of Interior & UNICEF, 2024). This may 
principally be due to reform of the Criminal Code in 2023 and the increased 
willingness of victims to seek help.

Nonetheless, high latency levels persist. This observation is corroborated 
by the National Crime Prevention Strategy for the years 2021 to 2030 (Coun-
cil of Ministers, 2022). The underlying factors contributing to this phenome-
non include: the economic dependency of victims; inadequate availability of 
crisis centres; cultural and traditional attitudes that perceive family violence 
as a ‘personal problem’; and the ongoing challenges in coordinating efforts 
among various institutions.
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State responsibility in light of the European Convention on 
Human Rights and the case law of the ECtHR

The perception of domestic violence as a ‘personal family problem’ has 
been abandoned in legal theory and international law. The phenomenon 
is now seen as a matter of public concern and a violation of fundamental 
human rights. The Convention for the Protection of Human Rights and Funda-
mental Freedoms has played a key role in this shift. It requires states to ensure 
effective protection against attacks on the life, health, and dignity of citizens, 
including from the actions of private individuals.

3oViWivH VWaWH oEliJaWioQV uQdHU WKH (&+R

The European Convention on Human Rights does not explicitly delineate 
the state’s obligations concerning fundamental rights, but the European Court 
has adopted and continues to develop a range of standards for such obliga-
tions. Thе optimal approach to identifying the autonomous content of any fun-
damental right is through an examination of the corresponding obligations of 
the state. The objective is clear: deconstruct a right into its corresponding state 
obligations to arrive at a precise conception of that right’s content (Steiner et al., 
2008). Fundamental rights are guaranteed not only through ‘negative obliga-
tions’ under which the State must not violate them (e.g., prohibition of the arbi-
trary use of life-threatening force, prohibition of torture, etc.), but also through 
the obligation to act, the so-called ‘positive obligations’. 

Article 2 of the European Convention on Human Rights declares that states 
have a duty to protect the right to life. This means they cannot intentionally 
and unlawfully interfere with this right. Additionally, states have a positive duty 
to take appropriate, preventive measures to preserve the lives of individuals 
under their jurisdiction. This includes cases in which persons are threatened by 
private parties (Mowbray, 2004). The seminal case 2VPaQ v� 8QiWHd .iQJdoP5

established the foundation for this ‘positive obligation’. However, it must be 

5 2VPaQ v� WKH 8QiWHd .iQJdoP was a landmark case brought before the ECtHR in 1998. The 
case concerned the state’s alleged failure to take effective measures to prevent the murder 
of Ahmet Osman’s son by a teacher at his school. The teacher had a history of aggressive 
behaviour, and there were indications that he posed a threat to students. There were also 
reports of his aggressive behaviour. See: 2VPaQ v� WKH 8QiWHd .iQJdoP, October 28, 1998, 
Reports of Judgments and Decisions 1998-VI.
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acknowledged that the European Court recognises the limitations of this obli-
gation. The Court has determined these limitations to be a direct result of the 
considerable challenges faced by authorities in maintaining public order and 
security. The unpredictability of human behaviour and the operational decisi-
ons that must be made regarding limited resources are additional factors that 
contribute to these challenges. Therefore, while the duty to prevent loss of life 
is paramount, this duty should not impose an impossible or disproportionate 
burden on public authorities. Not every claim of risk to a person‘s life justifies 
a countervailing duty on the state to take preventive measures. The state has a 
duty to take action when the authorities knew, or should have known, about a 
real and immediate risk to the life of an identified individual or individuals from 
the criminal acts of a third party but failed to take those reasonable measures 
within their power to avoid that risk. Following the Osman case, the Court has 
consistently applied these criteria in its case law, thereby establishing what is 
now known as the ‘Osman test’.6 Over the years, the ECtHR has further develo-
ped and specified these criteria about domestic violence, developments that 
are examined in the next section.

.H\ (&W+R dHciVioQV oQ WKH SoViWivH oEliJaWioQ oI WKH 6WaWH uQdHU $UWiclH � oI WKH 
(&+R Wo WakH SUHvHQWivH oSHUaWioQal PHaVuUHV iQ caVHV oI doPHVWic violHQcH

A notable turning point in the judgements of the ECtHR on domestic 
violence occurred with the 2Su] v� 7uUkH\ decision7. The case was brought 
against the Turkish state for its failure to protect the applicant and her mot-
her from violence perpetrated by the applicant‘s husband, which ultimately 
resulted in the death of the mother. The Court determined that the authori-
ties were aware of the escalating violence and could have foreseen the fatal 
attack. By failing to take reasonable measures, the authorities breached their 
positive obligation to protect the right to life as defined by Article 2 of the 
European Convention on Human Rights. Moreover, the ECtHR determined 

6 The ECtHR examines three elements when applying the so-called Osman test: 1) whether 
there was a real and imminent danger to the life of an identified person or persons from the 
criminal acts of the third party; 2) whether the authorities knew or should have known about 
that danger at the time; and 3) whether the authorities took measures within their powers 
which, when reasonably assessed, could be expected to prevent that danger. 2VPaQ v� WKH 
8QiWHd .iQJdoP� Op. cit. § 116. 

7 2Su] v� 7uUkH\ Application no. 33401/02, ECtHR June 9, 2009. 
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that the violence endured by the applicant, manifesting in physical injuries 
and psychological distress, constituted ill-treatment as defined by Article 3 
of the Convention. The Court took an unprecedented step in its case law by 
determining a violation of Article 14 (prohibition of discrimination). The Court 
held that domestic violence disproportionately affects women and that syste-
mic failures in state responses can be considered a form of sex discrimination 
when state authorities routinely fail to respond effectively.

The development of international legal protection against domestic vio-
lence was greatly impacted by the Opuz decision. In 2011, the most significant 
instrument of international law in this field, Council of Europe Convention on 
preventing and combating violence against women and domestic violence 
(hereinafter referred to as the Istanbul Convention)8, adopted the approach of 
the ECtHR regarding the positive obligation of the State to prevent domestic 
violence as enshrined in Article 5 of the Istanbul Convention. Bulgaria signed 
the Istanbul Convention, but the Constitutional Court blocked its ratification, 
ruling that the Convention did not comply with Bulgaria’s Constitution.9

The decision in 7alSiV v� ,Wal\10 draws heavily on the reasoning in 2Su] v� 
7uUkH\ regarding the interpretation of the State‘s obligation to prevent dome-
stic violence and to provide effective protection to potential victims. Howe-
ver, in Talpis, the ECtHR further developed the reasoning as to when and how 
this obligation arises. In that case, the government of Italy contended that 
operational measures to prevent the applicant’s son from being killed by the 
former’s partner had not been implemented as a result of a lack of sufficient 
evidence indicating an imminent threat to her and her son’s lives. In response, 
the ECtHR applied the Osman test to the facts of the case, taking a nuanced 
approach. The Court made it clear that authorities must consider the speci-
fic context of domestic violence, especially in cases of repeated episodes of 
violence within the family. They must assess the imminent threat to life follo-
wing those specific circumstances. The national authorities should have given 
due regard to the applicant’s condition of great mental, physical, and material 
insecurity and vulnerability and assessed the situation accordingly, providing 
8 Council of Europe, Council of Europe Convention on preventing and combating violence 

against women and domestic violence, May 11, 2011.
9 The Constitutional Court ruled that the Convention’s use of the term ‘gender’ as a social 

construct contradicts the Bulgarian Constitution, which is based on the premise of two bio-
logically defined sexes: male and female. Constitutional court of Republic of Bulgaria. Case 
3/2018, dec. 13/27.7.2018.

10 7alSiV v� ,Wal\ Application no. 41237/14, ECtHR March 21, 2017.
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her with appropriate support. The Italian authorities breached the ‘positive 
obligation’ to protect the ‘right to life’ by failing to assess the ‘risk to life’ indi-
cated by these factors. 

The judgment of the ECtHR concerning the positive obligations of States in 
domestic violence cases was further developed in the case of .uUW v� $uVWUia11. 
This case marked the first time the Grand Chamber of the Court had issued a 
decision on domestic violence, thereby establishing a systematic framework 
of standards in this domain and introducing several novel elements. The case 
documented a history of violent behaviour by the applicant’s ex-partner, and 
revealed that the applicant had repeatedly sought protective measures for her-
self and her child. This pattern led, tragically, to the murder of the applicant‘s 
8-year-old son by the abusive father. A significant point in the Grand Chamber’s 
judgement, with important implications for the Court’s subsequent practice in 
domestic violence cases, concerns the assessment of when the positive duty to 
take preventative operational measures arises. The well-known Osman test ser-
ves as the foundational standard against which this assessment is conducted, 
yet the Grand Chamber, while expressly acknowledging its application, proffers 
various refinements and modifications to accommodate the unique context of 
domestic violence. Specifically, the judgement delineates the following princi-
ples to be employed during risk assessment: 
•	 Authorities must undertake independent, proactive, and comprehensive 

assessments of the risk of causing death.
•	 Authorities shall not rely solely on the victim‘s perception of risk, but must 

supplement it with their assessment.
•	 Death threats are, perforce, to be taken seriously and assessed as to their 

credibility.
•	 When applying the ‘immediacy’ standard to the risk of an attack on life, 

it is essential to consider the specific characteristics of domestic violence 
cases and how they differ from those incidental situations addressed by 
the Osman test. It is crucial to recognise that domestic violence very often 
follows a pattern of successive cycles, often escalating in frequency, inten-
sity, and danger over time. Therefore, the typical escalation of domestic 
violence must be taken into account when assessing whether there is an 
‘imminent’ threat to life, even when the exact time and place of the assault 
cannot be predicted in a given case. However, in this decision, the Court, 

11 .uUW v� $uVWUia Application no. 62903/15, ECtHR (GC) June 15, 2021.
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like Osman, emphasises that an impossible or disproportionate burden 
should not be imposed on the authorities.

•	 Authorities working with victims must receive regular training on the 
dynamics of domestic violence. This training is essential for the appro-
priate assessment of, and responding to, risk.

•	 In cases of domestic violence affecting multiple individuals, risk asse-
ssments must systematically identify all potential victims.

•	 A multi-agency approach is necessary, with law enforcement agencies 
sharing information about risks and coordinating support with all stake-
holders who interact with those at risk.

Furthermore, the Court established the requirement for an immediate 
response to allegations of domestic violence to be set as a standard. This duty 
on the authorities is not contingent upon the performance of a risk asses-
sment, nor does it depend on the outcome of such an assessment, but is 
owed whenever the case involves domestic violence (Stoyanova, 2024). 

As anticipated, the ECtHR reaffirmed its standards in the < aQd 2WKHUV v� 
%ulJaUia, the case cited in the introduction above. The Court’s decision closely 
mirrored the standards established in the Kurt case, determining a violation 
of Bulgaria’s positive obligation under Article 2. This finding was attributed to 
the following deficiencies:
•	 Authorities responded immediately to only one of the many reports received.
•	 They did not undertake a lethality risk assessment, formal or informal.
•	 The police did not take necessary steps to check whether the victims‘ 

husband had a gun permit and whether he had a gun.
•	 The police ignored the murder threats reported by the victim and the alle-

ged failure of her husband to comply with the protection order.
•	 The failure to assess risk was due, at least in part, to a lack of police officer 

training on the dynamics of domestic violence.
•	 There had not been a proper preventative response, involving coordina-

tion between the multiple institutions responsible. 

The standards established by the Kurt judgement are equally applicable 
in the case of violations of Article 3 of the ECHR.12 In such cases, the Osman 

12 'H *ioUJi v� ,Wal\, no. 23735/19, ECtHR, June 16, 2022. § 70, 75-78; M�6� v ,Wal\� no. 32715/19, 
ECtHR, July 7, 2022. § 117.
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test must be applied in a modified manner according to the particular con-
text of domestic violence. In assessing the authorities‘ conduct and their awa-
reness of the risk of repeated acts of violence, the Court considers the fol-
lowing factors: the perpetrator‘s history of violent behaviour and failure to 
comply with the terms of a protection order; the escalation of violence posing 
an ongoing threat to the health and safety of the victims; and the victim‘s 
repeated requests for assistance through emergency calls, and their formal 
complaints and reports to the police.13

The 2023 reform of Bulgarian legislation and practice on the 
protection from domestic violence

The year 2023 was marked by widespread public discontent and mass 
protests demanding more effective protection for the victims of dome-
stic violence. In response, Parliament and the Government enacted a major 
reform in the summer of 2023. The purpose of this section is to analyse only 
those changes diUHcWl\ relevant to the state’s positive obligation to prevent 
domestic violence. 

,PPHdiaWH UHVSoQVH Wo allHJaWioQV oI doPHVWic violHQcH

The Protection from Domestic Violence Act (PDVA) ensures that an Order 
for Protection from domestic violence is issued promptly. The court is authori-
sed to issue a preliminary immediate protection order within 24 hours of rece-
iving a request for such an order (Articles 18 and 19). This order takes effect 
immediately and remains in force until the court’s final decision in the case. 
The perpetrator of domestic violence is not permitted to appeal an immedi-
ate protection order; however, the court is required to consider the applica-
tion for a regular protection order within one month (Article 12).

When law enforcement officials receive a report containing evidence of 
domestic violence, procedures outlined in the MHWKodoloJical *uidHliQHV IoU 
WKH $cWioQV oI MiQiVWU\ oI ,QWHUioU 2IIicHUV uQdHU WKH 3'9$14 are initiated. The 
nearest police team is directed to the location specified in the report. The 
13 M�6� v ,Wal\� no. 32715/19, ECtHR, July 7, 2022. § 123. 
14 Approved by order of the Minister of the Interior in 2024, unpublished - for internal use in the 

Ministry of the Interior only.
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objective is to separate the victim from the perpetrator and conduct prelimi-
nary interviews with both parties. Police action to fully clarify the circumstan-
ces shall not cease even if the victim refuses to make a complaint.

The Prosecutor’s Office has established a comprehensive protocol for the 
management of domestic violence cases (Prosecutor’s Office of the Republic 
of Bulgaria, 2018). Upon receipt of a report of domestic violence, the Public 
Prosecutor’s Office conducts an immediate assessment of other files and pre-
trial proceedings involving the same parties. The presence of risk factors15 is 
promptly evaluated, and pre-trial proceedings are initiated without delay if 
there is evidence of a criminal act. Pre-trial proceedings for domestic violence 
offences will be undertaken as a matter of priority. Pre-trial measures for the 
detention of the perpetrator, and those for the protection of the victim, must 
be put in place after a particularly thorough assessment. If the accused is 
in custody or under house arrest and, in the course of the proceedings, this 
measure is changed to a less severe one or violated by the perpetrator, the 
victim, and the relevant police station shall be informed immediately (Article 
67a, Criminal Procedure Code16). 

,dHQWiIicaWioQ aQd SUoWHcWioQ oI all SHUVoQV aIIHcWHd E\ violHQW acWV

Individuals who are related to, who are or have been in a family relations-
hip, in dH IacWo conjugal cohabitation or are in an intimate relationship with 
the perpetrator are protected from domestic violence (Article 2, para 1, PDVA). 
This approach demonstrates a clear understanding that violence is not limi-
ted to, nor does it typically cease with the termination of, the partner relati-
onship. A separation is a significant risk factor for the onset or escalation of 
violence (Campbell et al., 2003). Couple relationships can vary significantly. 
Partners may be married, share a household, or be in a close relationship wit-
hout being married to each other or sharing a household. Partnerships are 
only considered intimate if they have lasted at least 60 days. The purpose of 
the criterion is to differentiate between conflicts in casual interactions and 
those that occur within a partnership.

As indicated by the PDVA, children are to be granted special protection. 
The term ‘child victim of violence’ is defined as being not only the immediate 

15 Presence of a firearm, child at the scene, person with a mental illness, etc.
16 State Gazette, No. 86/28.10.2005.



Temida, 2025, vol. 28, br. 2, str. 263-283

275

victim of violence, but also a child in whose presence the violence was com-
mitted. This is classed as psychological abuse (Article 2, para. 2, PDVA). The 
law stipulates an exceptionally high standard of protection, taking into acco-
unt the extreme sensitivity of children and the risk that violence will have a 
severe and lasting impact on their fragile psyche. The scope of this legal pro-
tection is not limited by the age of the child17, and in interpreting the concept 
of presence, it is acknowledged that even the mere auditory, but not visual, 
perception of violence is capable of inflicting mental injury.

RiVk aVVHVVPHQW

Methodological guidelines for the actions of Ministry of the Interior Offi-
cers under the PDVA explicitly state that when law enforcement officials rece-
ive a report containing evidence of domestic violence, the first responding 
officers at the scene must conduct a risk assessment. These officers must uti-
lise a structured risk assessment questionnaire that has been adapted from 
the Danger Assessment Tool.18

The court’s decision to issue a protection order under the PDVA is based 
on a methodology for assessing the risk of recurrence, escalation, or a fatal 
outcome. The risk factors explicitly enumerated in the law include: 1) previ-
ous instances of domestic violence; 2) the severity and frequency of acts of 
violence; 3) threats of lethal violence; threats of bodily harm or coercion and 
blackmail; 4) strangulation and drowning; 5) threats with weapons; 6) viola-
tion of protection orders; 7) violence during pregnancy; 8) sexual violence; 
9) the victim’s fear for their own life and those of loved ones; 10) controlling 
behaviour and isolation; 11) stalking; 12) excessive jealousy; 13) separation; 14) 
unemployment; 15) financial difficulties of the perpetrator; 16) use of alcohol 
and drugs; 17) the threat of suicide and/or deterioration in the mental state 
of the perpetrator; 18) violent behaviour outside the home; and 19) criminal 
convictions. The following additional risk factors are also outlined: violence 
in the family environment against children or other family members; conflicts 
concerning contact with a child after separation; violence in front of children; 

17 According to Bulgarian legislation, a “child” is any natural person up to the age of 18 (Article 
2 of the Child Protection Act).

18 See: https://www.dangerassessment.org. Page accessed 16.2.2025.
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neglect of children common between the victim and the perpetrator; and the 
belittling of a child within the last three months.19

&ooUdiQaWHd acWioQ E\ WKH auWKoUiWiHV

The 2023 amendments to the PDVA establish a specialised, permanent, 
collective, and consultative body to implement State policy on the prevention 
of, and protection from, domestic violence. This body, the National Council 
for the Prevention of and Protection from Domestic Violence under the Coun-
cil of Ministers, will coordinate, monitor, and evaluate policies and measures 
for preventing and offering protection from domestic violence. The Council 
comprises representatives of all ministries, institutions, and non-profit legal 
entities involved in domestic violence issues. The Council of Ministers adop-
ted a three-year national program for the prevention of, and protection from, 
domestic violence. The extended period of the program demonstrates the 
sustainability of State policy in the field of domestic violence, and the long-
term vision and determination in the actions (Article 6a and 6b, PDVA).

One anticipated significant development is the establishment of a Coor-
dination Mechanism for Assistance and Support to Victims. This is designed to 
regulate the procedures for interaction between the executive authorities, local 
administration, and all other legal entities that carry out prevention and protec-
tion activities (Article 6g, PDVA). However, as of June 2025, this mechanism had 
not yet been adopted at the national level. To date, coordination mechanisms 
have been developed at a local level in some regions of the country. Discussi-
ons with NGO representatives have indicated that cooperation between insti-
tutions and organisations in the field of domestic violence has improved signifi-
cantly since the establishment of local coordination mechanisms.20

A pivotal component of the 2023 reform was the establishment of a Nati-
onal information system for the prevention of and protection from domestic 
violence21. The purpose of this is to store data on cases of domestic violence 
committed within the country’s borders or in relation to Bulgarian citizens 

19 Risk assessment methodology. Annex 5 in the Regulations for the implementation of the 
PDVA, State Gazette, No. 45/15.06.2010.

20 Discussion conducted in November 2024 by one of the authors with organisations in the 
Pernik region responsible for domestic violence prevention and protection.

21 Regulation for the Implementation of the Protection from Domestic Violence Act, art. 4(4).
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abroad who have sought assistance and support. At the time of writing, in 
early 2025, the information system is not yet operational.

7UaiQiQJ IoU WKH UHSUHVHQWaWivHV oI auWKoUiWiHV uQdHUWakiQJ acWiviWiHV 
IoU SUoWHcWioQ IUoP doPHVWic violHQcH aQd dHvHloSiQJ iQIoUPaWioQ caPSaiJQV

Training programmes for judicial22 and law enforcement officials23 have 
been meticulously planned and are currently being implemented. These pro-
grammes include training to recognise cases of domestic violence and to imple-
ment relevant legislation according to response protocols. Additionally, training 
courses have been introduced in educational institutions aimed at  preventing 
domestic violence and promoting gender equality and respect.24 Furthermore, 
training programmes have been developed for legal entities that provide spe-
cialised services to survivors and perpetrators of domestic violence.25

22 For example, see the training 3UHvHQWioQ aQd &ouQWHUacWioQ oI 9iolHQcH aJaiQVW :oPHQ aQd 
'oPHVWic 9iolHQcH, organized by the National Institute of Justice (NIJ) for judges, prosecu-
tors, investigating magistrates and other professionals. https://nij.bg/6-проекти/проекти-
по-нфм/превенция-на-насилието-срещу-жени/предстоящи-обучения-по-проект-
превенция-и-противодействие-на-насилието-срещу-жени-и-домашното-насилие-
нфм-2014-2021-29985. Page accessed 24.7.2025.

23 See “Training of Police Officers and Measures against Domestic Violence” by the Ministry 
of the Interior, about trainings for police officers on the prevention, identification, and 
response to domestic violence. Available at: https://mvr.bg/dmp/начало/преглед/новини/
обучения-на-полицейски-служители-и-мерки-срещу-домашното-насилие. Page acces-
sed 24.7.2025.

24 The Academy of the Ministry of the Interior (Bulgaria) introduced a new course titled 
“Protection from Domestic Violence,” starting in the 2024/2025 academic year. Source: 
video posted on the Academy’s official Facebook page: https://www.facebook.com/watc-
h/?v=1963218860810311. Page accessed 24.7.2025.
National programme “Violence is Powerlessness,” developed by the Domestic Violence 
Sector of the General Directorate National Police of the Ministry of the Interior, was 
launched in primary schools in Sofia. Source: https://mvr.bg/gdnp/начало/преглед/
новини/националната-програма-насилието-е-безсилие-изготвена-по-идея-на-сектор-
домашно-насилие-в-гднп-стартира-в-столични-училища. Page accessed 24.7.2025.

25 These are legal entities - NGOs and public (state/municipal) providers—authorised to offer 
specialised services under Chapter Four of the Regulation for the Implementation of the 
Protection from Domestic Violence Act.
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Conclusion

The 2023 legislative amendments demonstrate a clear understanding on 
the part of the legislator of the intricacies of domestic violence and recognise 
the particularly vulnerable position of victims and the challenges they face 
in seeking institutional support. The law was changed hastily and without 
in-depth public debate or expert analysis of the effects. However, it is unde-
niable that significant progress has been made. A number of measures have 
been introduced that should be commended, and there is a strong founda-
tion for positive change. There are still, nevertheless, unresolved issues. The 
planned coordination mechanism for assistance and support to victims has 
not been introduced, and the National information system for the prevention 
of and protection from domestic violence is not operational. On May 27, 2025, 
the government issued a draft for the establishment of the Coordination Mec-
hanism for public consideration. Its adoption is expected after the public con-
sultation deadline expires at the end of June 202526.

Since January 2025, a segment of the National Information System has 
actually been operational within the Ministry of the Interior. The delay in the 
national version is due to the complex IT architecture and access levels, and 
the highly sensitive nature of the data. For the district courts and all profes-
sionals who work with the perpetrators and victims of domestic violence 
to be able to join forces this challenge must be overcome. Regrettably pro-
blems still remain such as chronic underfunding and the uneven distribution 
across the country of specialized services such as crisis centres and psycholo-
gical support for victims, as well as programs to help perpetrators overcome 
aggression and cope with anger. The issue is especially pronounced in major 
metropolitan areas, such as Sofia.

In the forthcoming years, the improvement of the legal framework and 
institutional practices will continue. The transposition into Bulgarian law of 
Directive (EU) 2024/138527 on combating violence against women and domestic 
violence is pending. This transposition will require, among other things, further 
evaluation and possible revision of existing reforms in the area of combating 

26 See the public consultation entry on the Bulgarian government portal Strategy.bg (in 
Bulgarian). https://www.strategy.bg/publicconsultations/View.aspx?lang=bg-BG&Id=8790. 
Page accessed 24.7.2025.

27 Directive (EU) 2024/1385 of the European Parliament and of the Council on combating vio-
lence against women and domestic violence, 2024, May 14. 
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domestic violence. To this end, the Ministry of Justice has established a working 
group to facilitate formulation of the necessary legislative amendments. One of 
the members of that working group is a co-author of this article28.

In conclusion, it is imperative to prioritise the provision of adequate pro-
tection to victims of domestic violence. This issue is not merely a legal pro-
blem of compliance with European Convention on Human Rights standards 
and implementation of the judgements of the Strasbourg Court; rather, it is 
a societal imperative. The prevention of domestic violence is an essential ele-
ment in guaranteeing the fundamental rights and dignity of every person.
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 Trauma-Informed Approach and Gender-Based 
Violence: A Theoretical Perspective
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GHQdHU�EaVHd violHQcH iV a VHUiouV aQd ZidHVSUHad SUoElHP dHVSiWH coQWiQuouV 
HIIoUWV Wo HUadicaWH iW oU aW lHaVW ViJQiIicaQWl\ UHducH iW� $lWKouJK VWUaWHJiHV Wo coPEaW 

aQd SUHvHQW WKiV violHQcH aUH coQWiQuouVl\ iPSUovHd� PaMoU cKallHQJHV UHPaiQ� HVSHciall\ 
iQ UaiViQJ aZaUHQHVV aQd iPSUoviQJ accHVV Wo VuSSoUW IoU vicWiPV� 7KH SUiPaU\ oEMHcWivH 
oI WKiV SaSHU iV Wo H[SloUH KoZ WUauPa�iQIoUPHd �7,� SUiQciSlHV caQ EH PHaQiQJIull\ iQWH�
JUaWHd iQWo 6HUEia
V vicWiP SUoWHcWioQ V\VWHP E\ idHQWiI\iQJ kH\ oEVWaclHV� HvaluaWiQJ H[i�
VWiQJ iQiWiaWivHV� aQd SUoSoViQJ UHaliVWic UHIoUP diUHcWioQV� 7KH SaSHU idHQWiIiHV coQcUHWH 
VKoUWcoPiQJV iQ 6HUEia
V vicWiP SUoWHcWioQ V\VWHP� iQcludiQJ WKH lack oI clHaU SUocHduUHV� 
WKH aEVHQcH oI VWUucWuUHd SUoIHVVioQal WUaiQiQJ� aQd ZHak cooUdiQaWioQ aPoQJ iQVWiWuWi�
oQV iQvolvHd iQ vicWiP VuSSoUW� 7KH IiQdiQJV VKoZ WKaW WUauPa�iQIoUPHd PodHlV� ZKHQ 
coQWH[Wuall\ adaSWHd� caQ iPSUovH iQVWiWuWioQal UHVSoQVHV aQd UHducH WKH UiVk oI VHcoQ�
daU\ vicWiPiVaWioQ� ,QVWHad oI oIIHUiQJ EUoad QoUPaWivH SUoSoValV� WKH SaSHU ouWliQHV a 
VHW oI SUacWicH�oUiHQWHd UHcoPPHQdaWioQV aliJQHd ZiWK 6HUEia
V iQVWiWuWioQal UHaliWiHV�

Keywords: WUauPa� JHQdHU�EaVHd violHQcH� SaUWQHU violHQcH� vicWiP� vicWiP 
HPSoZHUPHQW� vicWiPiVaWioQ�

Introduction

Gender-based violence (GBV) in Serbia, as well as around the world, 
leaves serious consequences not only for the physical and mental health of 
the victims, but also for social ties, security and community development 
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(OECD, 2022; WHO, 2021c). It does not exist in isolation but is maintained 
through entrenched norms and structures that tolerate or minimise violence. 
In this paper, trauma is understood as a psychological and physical reaction 
to threatening experiences that exceed a person’s coping capacity, disrupt-
ing their sense of safety and causing enduring effects. This understanding, 
grounded in classifications such as ICD-11 6B40 and DSM-5 309.81 (APA, 
2013; WHO, 2022), is key to comprehending the logic and purpose of trauma-
informed approaches – frameworks that respond to how trauma shapes per-
ception, decision-making, and recovery (Lehrner & Yehuda, 2020).

In practice, women exposed to gender-based violence – especially in the 
context of intimate relationships – often face long-term psychological con-
sequences, including anxiety, depression, and symptoms of post-traumatic 
stress. Long-term exposure to violence often leaves behind a state of chronic 
fear, a sense of helplessness, and a loss of personal autonomy, which victims 
themselves recognise as lasting consequences. These experiences show that 
institutional responses cannot rely solely on formal procedures – they must 
also recognise the psychological impact of trauma and provide emotional 
safety as part of recovery.

Trauma-informed models start with the assumption that the victim 
should feel safe and respected throughout the recovery process. The prin-
ciples on which they are based – safety, trust, choice, respect for context – 
are aimed at reducing the risk of secondary victimisation and strengthening 
the victim‘s subjective control over their own experience (Berring et al., 2024; 
SAMHSA, 2014a). In institutional practices in Serbia, however, these models 
are rarely applied systematically. Partial attempts at integration mostly come 
from the civil sector and remain outside the scope of official policy, without 
clear procedures and without mandatory training of experts (Otvorena vrata 
pravosuđa, n.d.; Podrška žrtvama, n.d.).

Starting from this discrepancy between international standards and 
domestic practice, the paper aims to analyse how trauma-informed principles 
are currently (not) reflected in the Serbian GBV protection system, to identify 
the key institutional and procedural limitations, and to highlight entry points 
for reform. The analysis focuses on concrete dynamics in Serbia: the capacity 
and accessibility of support services, the quality of multisector coordination, 
the availability of professional training, and the potential of digital tools in 
improving victim response.
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Methodologically, the paper draws on an interpretative analysis of rel-
evant literature, official statistics, policy documents, and reports from civil 
society organisations. Special attention is given to practical indicators that 
reveal the readiness of the system to adopt trauma-informed principles, such 
as victim retention in support services, duration from report to intervention, 
and the presence of adaptive, victim-sensitive protocols. The expected contri-
bution of the paper lies in outlining feasible, context-aware strategies for inte-
grating trauma-informed approaches into Serbia’s protection system. These 
strategies aim to reduce the risk of secondary victimisation, strengthen trust 
in institutions, and encourage a coordinated response where victims’ experi-
ences shape, not follow, institutional procedures.

Gender-based violence: Global and local aspects

$Qal\ViV oI H[iVWiQJ liWHUaWuUH aQd VWaWiVWicV oQ WKH SUHvalHQcH oI violHQcH

Gender-based violence against women and girls, whose causes lie in 
structural forms of gender inequality, is recognised as a serious challenge 
to public health at the global level (WHO, 2021a). In Serbia, according to the 
research of the Republic Institute of Statistics (RZS, 2022), conducted on a rep-
resentative sample of women aged 18 to 74, 19.6% of them stated that they 
had suffered physical and/or sexual violence from a current or former inti-
mate partner during their lifetime. Such experience in the year preceding the 
survey was reported by 8.8% of respondents.

By analysing the available literature, it is observed that gender-based vio-
lence is rooted in patriarchal structures and norms that maintain inequality 
between the sexes. Globally, violence against women is shown precisely as 
an expression of gender inequality, but not according to a uniform standard; 
but manifests itself according to different cultural, economic and political 
influences. Violence against women is recognised as a manifestation of his-
torically unequal power relations between women and men, as defined in the 
Council of Europe Convention on preventing and combating violence against 
women and domestic violence – the Istanbul Convention (Council of Europe, 
2011). Although globally widespread, it does not manifest uniformly, but var-
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ies according to cultural, economic, and political contexts (Dahal et al., 2022; 
EIGE, n.d.; Gasmi and Prlja, 2024; Radovanović et al., 2025; WHO, 2021a).

Using indicators of gender norms related to violence against women 
from various sources in 12 countries, including Serbia, Lomazzi (2023, p. 1) 
argues that the negative influence of cultural patterns is more pronounced “in 
societies where rigid traditional gender roles and a strong patriarchal culture 
in legislation and institutions are supported by moral attitudes that legitimize 
violence as a form of punishment for challenging prescribed gender roles.” 
However, data from the Social Institutions and Gender Index (SIGI) suggest 
that this relationship is not always linear. For example, Armenia and Cyprus, 
countries with relatively high SIGI overall scores, simultaneously report the 
highest levels of disagreement with the justification of physical violence 
against women (90.2% and 90.4%, respectively), indicating that high levels of 
institutional discrimination do not necessarily coincide with widespread atti-
tudinal tolerance of violence (OECD, 2023a, 2023b).

In most studies, cultural norms and patriarchal values   are cited as the 
most common factors underlying the legitimisation of violence against 
women in environments where these values   are particularly respected. How-
ever, in a study conducted by Lomazzi (2023), most respondents in all ana-
lysed countries, including the Czech Republic (62.6%), Slovakia (68.9%), Turkey 
(75.0%), Russia (61.3%) and Ukraine (62.0%), stated that physical violence by 
men against women is “never justified”. Even in Serbia, which is characterised 
by the high influence of patriarchal values, 63.9% of respondents expressed 
the same view as in the previously mentioned countries. These survey results 
indicate that, although the existence of structural gender inequality is unde-
niable, moral justification and acceptance of gender-based violence is not as 
pronounced or widespread as is most often assumed. This requires a more 
nuanced interpretation of the relationship between patriarchal norms and 
attitudes towards gender-based violence.

According to the latest research by the European Union Agency for Fun-
damental Rights (FRA) (FRA, EIGE, & Eurostat, 2024), 30.7% of women in the 
EU-27 have experienced physical violence or threats and/or sexual violence 
over their lifetime by any perpetrator (p. 15), while 20.2% reported such vio-
lence since the age of 15 by someone other than an intimate partner (p. 29). 
Compared to the EU-27, the prevalence and institutional response to gender-
based violence in Serbia reflect both regional patterns and unique structural 
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challenges. Clear empirical evidence of the existence of gender-based vio-
lence in Serbia comes from several official, state, and civic sector sources.  It 
is prevalent in many different ways; the most common situation in which this 
violence is committed is intimate partnerships.  The Autonomous Women’s 
Centre reports that 28,413 domestic abuse events were reported in 2023, 
82.8% of the offenders were men and 71.8% of the victims were women 
(Ignjatović, 2024). The analysis of perpetrator–victim relationships indicates 
that in 88.7% of cases, the perpetrators were the victims’ intimate partners 
(spouses, former spouses, or cohabiting partners), and that 65.9% of all vio-
lence against women took place within such relationships (Ignjatović, 2024). 
In 2024, data from the Republic Public Prosecutor’s Office, processed and 
published by the Ministry of Justice, registered a total of 23,770 victims of 
domestic violence in cases where courts extended emergency protection 
measures; of these, 17,014 victims were women (Isključi nasilje, n.d.).1 Accord-
ing to the same source, the structure of relationships between male perpetra-
tors and female victims reveals the following distribution: spouses accounted 
for 49.3% of cases, cohabiting partners for 17.1%, former spouses for 11.3%, 
non-cohabiting partners for 11.6%, and former partners for 11.2%. Unfortu-
nately, the number of murders of women (the Serbian Criminal Code does 
not recognise femicide as a distinct criminal offence) is worrying from year to 
year. Thus, in 2023, 28 gender-based murders of women were recorded (Pov-
erenica za zaštitu ravnopravnosti, 2024), and in the same year, institutional 
records also document other forms of violence: 607 reports of stalking and 
271 of sexual harassment were filed, which resulted in only 66 and 47 con-
victions, respectively (Ignjatović, 2024). In addition, according to the SHARE 
Foundation (Milivojević, 2024), 53.2% of 624 surveyed girls aged 18-19 from 
Belgrade, Niš and Subotica have faced digital violence, including sharing inti-
mate content without consent, or know a female peer with a similar experi-
ence, which indicates the spread of this problem.

Trauma-informed care acknowledges that individuals may respond dif-
ferently to trauma, and that healing does not require a formal PTSD diag-
nosis. Some people show notable psychological resilience even after major 
traumatic events (Žuljević, 2019). The psychological consequences of gen-
der-based violence, in addition to being very complex, are often long-last-
1 All data from the ,VklMuǑi QaVilMH portal were published on a monthly basis. The annual figures 

presented in this article are the result of the author‘s own processing and aggregation of the 
monthly reports for 2024.
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ing. A recent French pilot study found that nearly 60% of women survivors 
of intimate partner violence met the criteria for PTSD at the time of intake. 
The study also emphasised the value of coordinated multidisciplinary care in 
improving survivors’ sense of safety and well-being (Roland et al., 2024). Legal 
interpretations that regard some acts of sexual and gender-based violence as 
violations of fundamental human rights highlight even more the significance 
of this kind of abuse. For example, Novaković (2024) analyses sexual and 
gender-based violence through the prism of international criminal law and 
human rights law, indicating that, when considered in certain contexts, these 
acts can rightly be viewed as forms of torture or inhuman treatment. Accord-
ing to the 2021 Gender Equality Index for Serbia, the overall national score 
was 58.0 points, which indicates modest progress compared to the previous 
cycle. However, the report also highlights that the domain of violence remains 
methodologically underdeveloped and was excluded from the overall score, 
due to persistent data gaps and lack of harmonised indicators (Babović and 
Petrović, 2021).

These results underline the intensity and variety of gender-based vio-
lence in the home environment, as well as the need for more consistent and 
methodologically coordinated recording systems. Inconsistent definitions 
and reporting methods still make long-term planning of adequate responses 
difficult and prevent cross-sectoral comparability. Serbian authors have also 
highlighted similar issues. Krstinić and Vasiljković (2019) point to the lack of 
coordination among local institutions and the absence of community-based 
mechanisms to recognise and react to domestic violence. Lazić (2021) empha-
sises that institutional fragmentation and weak intersectoral cooperation 
undermine timely and effective support for victims, particularly in protecting 
children from long-term psychological consequences.

6WaWiVWical SUoElHPV aQd cKallHQJHV oI UHSoUWiQJ violHQcH

One of the key obstacles to understanding the extent of gender-based 
violence is the problem of ‘dark numbers’ – a significant proportion of cases 
that remain unreported due to fear, stigma, social isolation or feelings of help-
lessness (Marković and Zirojević, 2021). This not only conceals the true extent 
of violence but also makes it difficult to design effective prevention and pro-
tection mechanisms. 
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In Serbia, research on women’s safety and quality of life indicates that 
underreporting is most often driven by shame or guilt (23.9%), the percep-
tion that violence is a private matter (21.6%), fear of the perpetrator and con-
sequences (16.4%), and the belief that the situation is not serious enough to 
involve the police (15.7%) (Komatina, 2022). Socioeconomically marginalised 
women – especially younger women and those from low-income or rural com-
munities – face additional structural barriers to seeking help (WHO 2021a, 
2021c). Numerous studies have independently shown that gender stereotypes, 
lack of knowledge about gender-based violence and misinterpretation of vic-
tim-perpetrator dynamics among professionals can lead to misidentification 
and blaming of victims, followed by secondary victimisation (Bates et al., 2019; 
Campbell & Raja, 1999; Ćopić and Šaćiri, 2020; Witte & Flechsenhar, 2024). 

Personal and cultural barriers are not the only problems Serbia faces. 
Among the most pressing challenges is the absence of a unified database that 
would consolidate data from the police, judiciary, healthcare, and social ser-
vices. In Serbia, statistical monitoring of gender-based violence remains insti-
tutionally fragmented. Different institutions, such as the police, judiciary, social 
services and the healthcare system, collect data independently, using inconsist-
ent methodologies, terminology and legal classifications. In the absence of a 
centralized and publicly available database, as well as common indicators and 
definitions, systematic monitoring and disaggregation of data by gender, age, 
victim-perpetrator relationship or type of violence is difficult to implement, 
often even impossible. As a result, cross-sectoral comparability remains limited, 
and long-term strategic planning is hampered (Poverenica za zaštitu ravno-
pravnosti, 2024). The Commissioner for the Protection of Equality has officially 
called for the creation of a national mechanism for monitoring the recording of 
femicide and other forms of gender-based violence, with centralised oversight 
and harmonised statistical standards (Poverenica za zaštitu ravnopravnosti, 
2024). However, such a mechanism has not yet been implemented. In the 
absence of such a mechanism, institutional data remain partial, uncoordinated, 
and – in some sectors – entirely inaccessible to the public.

,PSacW oQ vicWiPV aQd coPPuQiWiHV

The fact that gender-based violence affects not only the immediate vic-
tims but also has negative effects on the wider society reflects its complexity 
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and far-reaching consequences. It is a question of multiple influences, which, 
in addition to physical and emotional, also have an economic and social 
dimension.

The physical and emotional dimension of the consequences is most pro-
nounced at the individual level. In the physical form of gender-based vio-
lence, victims experience a wide range of physical injuries, from bruises to 
fractures and/or other injuries that require medical intervention (WHO, 2021b). 
In addition to physical consequences, exposure to violence, especially when 
it is prolonged, can cause serious damage to mental health, which is most 
often manifested through depression, anxiety, post-traumatic stress disorder, 
and even suicidal thoughts (WHO, 2013). According to research by Dutton 
and Goodman (2005), intimate partner violence produces more severe men-
tal health consequences than any other physical violence. And the emotional 
effects have a special weight in the fact that they can last for years and thus 
greatly impair the quality of life of the victims.

Both individuals and societies suffer economic consequences. Victims 
often lose work productivity due to injuries or emotional state, which can lead 
to reduced income or loss of employment (FRA, 2014). The economic damage 
suffered by communities as a result of gender-based violence is reflected in 
increased public spending on health care, legal proceedings, and social ser-
vices, which places additional pressure on public resources and slows down 
economic development (Duvvury et al., 2013; EIGE, 2021; OECD, 2024).

In this context, we can also talk about negative impacts on social dynam-
ics and the development of communities. Disruption of interpersonal relations 
and unity within the social group or wider community to which the victim and/
or abuser also negatively affects the functioning and development of society, 
both at the local and global levels. The fact that, due to various forms of gen-
der-based violence, some women have limited educational opportunities, and 
the share of women in the workforce is also lower, which also limits their per-
sonal and social economic progress, harms the development of society. All this 
can influence community members to feel unsafe and fear a potentially threat-
ening environment. Increased crime rates often plague these communities, and 
an atmosphere of fear encourages violent behaviour patterns that negatively 
affect the next generation. A deep understanding of all these influences is nec-
essary to develop effective strategies and operational plans to support victims 
and reintegrate them into a healthy social environment.
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Application of trauma-informed approaches in victim protection

Most current protection models rely on standardised procedures and 
protocols that do not always take into account the individual experiences 
and specific trauma needs of victims (Harris, Fallot, 2001). Trauma-informed 
approaches place great importance on creating an environment in which 
victims feel protected, supported, and able to participate in planning their 
own recovery (SAMHSA, 2014b). The approach itself is such that it has a calm-
ing effect on the victim of violence, reducing the risk of re-traumatisation 
through unconscious or careless practices.

One of the key recommendations for improving existing models is the 
integration of trauma-informed principles such as safety, trust, choice, col-
laboration and empowerment (Elliott et al., 2005). The importance of these 
principles lies in creating the basis for a recovery process that is not only 
superficial but also deeply affects the change and improvement of the life 
situation of victims of gender-based violence. By fulfilling these principles, 
victims receive the necessary support and resources for long-term healing 
and empowerment. In other words, they get the opportunity to experience 
recovery as a transformation of their lives.

Working with victims of gender-based violence is a sensitive issue, and 
it is necessary for those involved to be well-versed in trauma-informed tech-
niques to avoid unwanted effects. Participatory strategies, with the active 
involvement of victims in the decision-making process regarding their recov-
ery, are a good way to achieve positive results. With such a careful approach 
and victim activation, trauma-informed models have already proven success-
ful in the practical implementation of victim protection programs. A feature 
of these programs is their flexibility in accessing and facilitating different ther-
apeutic modalities and educational programs, including community support, 
with a common focus on recovery (Hooper et al., 2010). As the research by 
Hooper and associates (2010) showed, the implementation of these practices 
in women‘s shelters, which in themselves provide a better sense of security, 
yielded positive outcomes. The opportunity to feel empowered and sup-
ported by trauma-informed models is given to victims through various adap-
tive programs, which include therapies, empowerment workshops and sup-
port networks.
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7KH ViWuaWioQ iQ 6HUEia� 2EVWaclHV aQd oSSoUWuQiWiHV 
IoU iPSlHPHQWiQJ WUauPa�iQIoUPHd aSSUoacKHV

In Serbia, there is no national strategy or institutional framework that 
would enable the consistent application of trauma-informed approaches in 
the protection of victims of violence. Although principles such as security, 
trust, empowerment and choice are increasingly mentioned in international 
documents, their application in the domestic context remains limited and 
depends above all on individual initiatives and not on systemic planning.

There are different data on the number of safe houses and shelters for 
women in Serbia. Thus, N1 Belgrade (2023) received data from the citizens’ 
association of Atina that there are a total of 15 women‘s shelters in Serbia, 
of which only 11 are currently operating. The same source (Atina, n.d.) states 
that Serbia fulfils only a quarter of the capacity it should have, i.e. 74% lower 
than the prescribed standard in the countries of the European Union, as 
stated on the internet portal of this association. The same place mentions 13 
safe houses and one shelter for women, as a reliable figure at the beginning 
of 2023 (Atina, n.d.). The analysis prepared as part of the project “Safety of 
Women and Girls in Public Spaces”, implemented by UN Women in coopera-
tion with the Government of the Republic of Serbia, and with the support 
of the Government of the United Kingdom and the British Embassy in Bel-
grade, indicates that there are 11 functioning safe houses, 5 of which have a 
valid license, and that there is also one shelter for victims of human trafficking 
(Minisatarstvo za rad, zapošljavanje, boračka pitanja i socijalna pitanja & UN 
Women, 2022; Todorov, 2022). However, updated and official data for 2024 
and 2025 are not publicly available, which indicates insufficient institutional 
transparency and the absence of continuous monitoring of this sector (UN 
Women, 2023). According to available estimates, the capacity of those institu-
tions includes about 190 places (Radoičić Nedeljković et al., 2023). This is far 
less than the European minimum of 719 places, which should exist in a coun-
try the size of Serbia (Council of Europe, 2008). This lack reflects not only an 
infrastructural problem, but also a broader absence of trauma-sensitive stand-
ards in practice.

The Republic Institute for Social Protection2 deals with accreditation 
and organisation of professional development in the field of social protec-

2 See: https://www.zavodsz.gov.rs/en/.
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tion. However, in the available reports and event announcements, there is no 
publicly available data that would indicate that trauma-informed approaches 
form a recognisable and continuous part of those trainings. Trauma-informed 
principles, at least explicitly, are not mentioned as an integral part of stand-
ardised programs. As a result, professionals in key sectors – social services, 
health care, education, law enforcement – often engage with victims without 
adequate knowledge of trauma dynamics, which increases the risk of second-
ary victimisation.

In line with these findings, Serbia’s official response to the GREVIO (2024) 
thematic questionnaire emphasises that the key obstacles to implementing 
trauma-informed models are not conceptual, but primarily organisational and 
technical, limited financial resources, lack of staff training, and resistance to 
innovation within existing systems. Significantly, the report notes that the 
quality and efficiency of these models are not questioned, but rather the con-
servatism of those who decide on this implementation appears as the cause 
of these barriers to the greatest extent – as suggested by the tone and struc-
ture of the report – which is viewed as cause for optimism. With sustained 
education, intersectoral collaboration, and broader awareness of the value of 
trauma-informed principles, these barriers may be gradually overcome (Gre-
vio, 2024; Knight, 2015; UNDP, 2024).

Nonetheless, the fact that the effectiveness of trauma-informed models 
is seldom questioned offers an important opportunity. With targeted invest-
ment in staff capacity building, sustained intersectoral coordination, and 
greater institutional openness to civil society expertise, Serbia could begin to 
bridge the gap between policy aspirations and operational delivery, gradually 
embedding trauma-informed values at the core of its victim protection infra-
structure.

Future directions and innovations

In order to further improve the effectiveness of protective measures for 
victims of gender-based violence, it is necessary to develop and implement 
new strategies that will be based on modern research and practices. One of 
the key strategies is strengthening the joint action of local communities and 
institutions through the formation of support networks that connect various 
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sectors involved in the protection of victims. Organised local communities in 
this way enable a faster reaction and coordination of competent services, as 
can be seen from the results of the study by Modise et al. (2022), on the exam-
ple of a community in the prevention of gender-based violence and femicide 
in South Africa. A related model in Europe is represented by the Multi-Agency 
Risk Assessment Conference (MARAC), which in some countries has proven 
to be effective in coordinating institutions that provide support to victims of 
violence (SafeLives, 2024).

Although the implementation of the MARAC model in Serbia is not 
widely documented, some initiatives rely on similar principles of multisectoral 
cooperation and a trauma-informed approach. For example, MIGREC explores 
the application of trauma-informed approaches in working with migrant 
families, pointing out the challenges and interventions used to support refu-
gees who have suffered traumatic experiences (Burgund Isakov and Marko-
vic, 2024). A significant contribution is made by a thorough analysis of the 
neurobiology of rape trauma, emphasizing how a trauma-informed approach 
can help women who have survived sexual violence (Mlađenović, 2020). Also, 
Borjanić Bolić (2019), investigates how trauma-informed care is applied in the 
social protection system for children and youth in Serbia, emphasizing the 
need for education of social workers about the impact of trauma on develop-
ment and recovery.

,QWHJUaWiQJ WUauPa�iQIoUPHd PodHlV iQWo iQVWiWuWioQV iQ 6HUEia

As an example, the involvement of the Autonomous Women’s Cen-
tre (AŽC)3 in promoting the protection of victims of gender-based violence 
through the training of professionals in the application of trauma-informed 
interventions can be cited. This training is intended for experts and organisa-
tions that deal with these problems professionally, such as centres for social 
protection, judiciary, police, local governments, educational and health insti-
tutions, non-governmental organisations and others. In this way, recognition 
capacities are strengthened, as well as timely and quality support for victims 
(AŽC, n.d.). Serbia cannot boast of a systematic standardisation of the applica-
tion of the trauma-informed approach at GBV, but the mentioned initiatives 
represent significant steps towards the wider introduction of these models. 

3 See: https://www.womenngo.org.rs/en/.
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The effectiveness of these approaches is recognised among the professional 
structures that professionally deal with GBV, especially when we talk about 
social protection experts, and the key challenge is institutional coordination 
and ensuring the consistent application of these principles in different sec-
tors that deal with the protection of victims. To improve the protection of 
victims of gender-based violence, it is necessary not only to formalise multi-
sectoral approaches like the MARAC model but also to ensure that all experts 
who come into contact with victims are trained in the application of trauma-
informed methods.

7KH iPSoUWaQcH oI iQWHUdiVciSliQaUiW\ aQd WHcKQoloJical iQQovaWioQ

Technological innovations penetrate into every pore of society, and for-
tunately find their application in modern victim protection strategies. Thanks 
to the possibilities of applying digital technologies in the field of communica-
tions, the availability of support for victims who are unable to directly reach it 
increases. This is achieved through applications and digital tools for discreet 
communication (Turner & Maschi, 2014), and discretion in contact with the 
victim is of key importance. In Great Britain, the application ‘Bright Sky’ was 
developed for these needs, the use of which is adapted to exactly such needs 
– through hidden icons it is possible to send a call for help, and at the same 
time it is possible to save evidence, which is encrypted to prevent potential 
violations of the user‘s privacy (Zaballa, 2023). The mere existence of auxiliary 
digital tools is not enough, i.e. their existence in no way means less involve-
ment of experts. On the contrary, these tools can make work easier only if 
continuous work is done to improve the personalisation of access through 
appropriate adaptive solutions. The nature of gender-based violence requires 
an interdisciplinary approach because only in this way can comprehensive 
solutions be devised. Support strategies will be of higher quality and more 
complete, and their application will bring comprehensive solutions, if various 
experts are involved during the entire process of supporting victims, primarily 
psychologists, doctors, lawyers and social services (Heise, 2011; Jarić, 2015; UN 
Women et al., 2015; WHO, 2024). In order to have an insight into the success of 
the measures taken, indicators that can be expressed with measurable data 
must be determined beforehand. In the USA and Great Britain, as countries 
where the support system for victims of violence has been developed, such 
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indicators are standardised. In the United Kingdom, for instance, the SafeLives 
insights national dataset 2018-2019 includes specific metrics such as the pro-
portion of clients who re-engaged with services during the support period, 
the time interval between referral and first contact, and data on case reviews 
that reflect the continuity and duration of engagement with services (Safe-
Lives, 2020). In this way, a diverse support policy is ensured, which increases 
the chances of achieving quality solutions. The coordination of the activi-
ties of all participants in the protection program improves the conditions for 
the personalisation of the recovery program for each victim. The integration 
of knowledge from different disciplines enables not only a more effective 
response to an acute case of violence but also the implementation of preven-
tive measures and education that reduce the likelihood of violence occurring 
in the future. Therefore, support systems must be adaptable and dynamic to 
be able to respond quickly to changes and specific challenges.

Conclusion

The paper showed that victims of gender-based violence in Serbia do not 
find consistent institutional responses that would be aligned with their speci-
fic needs. Although there is a commitment to fulfil international obligations, 
including in this area, and certain mechanisms exist, the trauma-informed 
approach is still not systematically implemented. There is no consistent fra-
mework linking existing protection practices, which remain fragmented and 
largely dependent on individual initiative rather than institutional structure.

It is not difficult to see that trauma-informed models offer a promising 
framework for addressing these shortcomings. However, in Serbia, their 
implementation has not yet been incorporated into state policies but has 
mostly been sporadic and dependent on isolated initiatives, mainly origina-
ting from civil society organizations. The lack of institutionalised training and 
measurable standards for implementation keeps the trauma-informed appro-
ach on the margins of victim protection efforts.

Ultimately, building a functional trauma-informed system in Serbia is 
not only a professional imperative but a matter of institutional responsibil-
ity. Future policies must not only react to the consequences of violence but 
actively transform the conditions that enable its persistence. The credibility 
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and sustainability of that transformation will rest on how effectively state 
institutions, local actors, and civil society manage to work together to centre 
the individual experience of victims at every stage of protection and recovery.
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DARKO M. MARKOVIĆ*4

Trauma-informisani pristup i rodno zasnovano nasilje: 
Teorijska perspektiva

Rodno zasnovano nasilje ostaje ozbiljan i rasprostranjen problem, uprkos stal-
nim naporima da se iskoreni ili bar značajno smanji. Iako se strategije za njegovo suz-
bijanje i prevenciju kontinuirano unapređuju, i dalje postoje veliki izazovi — naročito 
u pogledu podizanja svesti i poboljšanja dostupnosti podrške za žrtve. Osnovni cilj 
ovog rada jeste da ispita kako se principi trauma-informisanog pristupa mogu smis-
leno primeniti u sistemu zaštite žrtava u Srbiji – kroz identifikaciju ključnih prepreka, 
analizu postojećih inicijativa i predlog realnih pravaca reforme. U radu se prepoznaju 
konkretni nedostaci u domaćem sistemu zaštite, uključujući nepostojanje jasnih pro-
cedura, odsustvo sistematske obuke i slabu koordinaciju među relevantnim instituci-
jama. Nalazi pokazuju da trauma-informisani modeli, kada se prilagode lokalnom 
kontekstu, mogu poboljšati institucionalne odgovore i smanjiti rizik od sekundarne 
viktimizacije. Umesto širokih normativnih predloga, rad nudi skup praktičnih pre-
poruka koje odražavaju institucionalnu stvarnost u Srbiji.

Ključne reči: trauma, rodno zasnovano nasilje, partnersko nasilje, žrtva, jačanje 
žrtve, viktimizacija.
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Mogućnosti forenzike u zaštiti žrtava kloniranja 
glasa i govora putem veštačke inteligencije1
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U EU]aQi Ua]voM VavUHPHQH WHKQoloJiMH doSUiQHo MH olakßavaQMu i]vUßHQMa Ua]liǑiWiK 
vUVWa kUiviǑQiK dHla� RHvoluciMa u oElaVWi vHßWaǑkH iQWHliJHQciMH oPoJućila MH da ova 

WHKQoloJiMa SoVWaQH doVWuSQa JoWovo VviPa� ßWo MH ]QaǑaMQo SovHćalo Ui]ik od QMHQH 
]louSoWUHEH� .loQiUaQMH JlaVa� kao MHdQa od PoJućQoVWi vHßWaǑkH iQWHliJHQciMH� SUHdVWa�
vlMa vHliku oSaVQoVW i ]a SoMHdiQcH i ]a oUJaQi]aciMH� V oE]iUoP Qa ǑiQMHQicu da MH iPiWi�
UaQMHP EioPHWUiMVkiK kaUakWHUiVWika WuìHJ JlaVa PoJućH ßiUiWi laæQH iQIoUPaciMH� oEPa�
QuWi EH]EHdQoVQH ViVWHPH� ali i ǑiQiWi kUiviǑQa dHla Sod idHQWiWHWoP WH oVoEH� (kVSaQ]iMa 
PoJućQoVWi vHßWaǑkH iQWHliJHQciMH QaPHćH SoWUHEu ]a SUovHUavaQMHP auWHQWiǑQoVWi VQi�
Paka SUH SUiVWuSaQMa VaPoP vHßWaǑHQMu� 8 Vkladu Va WiP� cilM ovoJ Uada MH da VH SUHJlH�
doP doVWuSQH liWHUaWuUH ukaæH Qa PoJućQoVWi oWkUivaQMa laæQiK audio VQiPaka QaǑiQMH�
QiK SuWHP vHßWaǑkH iQWHliJHQciMH� RH]ulWaWi do Vada VSUovHdHQiK iVWUaæivaQMa uka]uMu da 
MH PoJućH Sou]daQo uWvUdiWi auWHQWiǑQoVW JlaVa JovoUQika SUiPHQoP audiWivQo�VSHk�
WUoJUaIVkH PHWodH� koMa VH SUHvalHQWQo koUiVWi ]a vHßWaǑHQMH JlaVa i JovoUa� 1a ovaM QaǑiQ 
PoJućH MH SUHvHQiUaWi ili SUavovUHPHQo oWkUiWi SokußaMH kloQiUaQMa JlaVa i JovoUa dUuJiK 
oVoEa i WiPH iK ]aßWiWiWi od SoWHQciMalQo WHßkiK SoVlHdica koMiPa Ei uVlHd QHoWkUivaQMa Ial�
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QMiPa u QaVWoMaQMu da oEH]EHdH Sou]daQoVW doka]QoJ PaWHUiMala koMi iP MH SovHUHQ Qa 
HkVSHUWi]u� a WiPH i iVKoda iVWUaJH� 

Ključne reči: IoUHQ]ika� vHßWaǑka iQWHliJHQciMa� ]louSoWUHEa� kloQiUaQMH� JlaV i JovoU� 

Uvod

Forenzika predstavlja multidisciplinarnu oblast koja podrazumeva pri-
menu naučnih znanja u svrhe rasvetljavanja protivzakonitih dela. Broj naučnih 
disciplina koje nalaze primenu u forenzici je veliki, s obzirom na to da se krimi-
nalitet može ostvarivati na različite načine (Šešum, 2022). Forenzika je usme-
rena na čuvanje, analizu i procenu dokaza koji su obezbeđeni tokom istrage. 
Uloga forenzike je da pruži pouzdane i relevantne informacije koje se mogu 
koristiti u sudskom postupku (Ben Amor, 2024). Zadatak forenzičara je da ana-
lizira dokazni materijal, pojedinačno i u celosti, i da nakon poređenja spornog 
i nespornog materijala predstavi mišljenje (Kamble & Devarmani, 2024). Cilj 
forenzike je da proceni u kojem stepenu konkretan objekat, trag ili karakteri-
stika podržavaju jednu pretpostavku u odnosu na drugu. Njena pouzdanost 
je važna ne samo zbog održivosti javne percepcije o poverenju u pravosudni 
sistem već i zbog uticaja koji ona ima na živote pojedinaca na koje se odnosi 
(Durán et al., 2024). 

Komunikacije koje se odvijaju među pojedincima i čiji tragovi su ostali 
zabeleženi na uređajima mogu predstavljati značajne dokaze za policijske 
istrage i sudske postupke, što nameće potrebu za njihovim veštačenjem od 
strane posebno obučenih stručnjaka (Negrão & Domingues, 2021). Uobiča-
jeno je da se zvučni zapisi prezentuju na sudu u vidu dokaza. Uloga foren-
zičara je da analiziraju sporne i nesporne snimke u cilju utvrđivanja da li oni 
pripadaju ili ne pripadaju istom govorniku, koji je okrivljeno lice u sudskom 
procesu. Ova metoda se naziva idHQWiIikaciMa JovoUQika (Ajili, 2017) i pripada 
biometrijskoj forenzici jer se zasniva na uslovljenim biološkim i razvojnim 
karakteristikama osobe (Šešum i Kovačević, 2015). Identifikacija govornika 
se smatra najkompleksnijom forenzičkom metodom zbog podrazumevane 
promenjivosti glasa i govora, kao i činjenice da se ostvaruju kroz vremensku 
dimenziju, što govornu produkciju značajno razlikuje od drugih vrsta doka-
znih materijala (Šešum i Petrović, 2024). Pored identifikacije govornika, kao 
osnovnog segmenta forenzike glasa i govora, ova oblast podrazumeva i 
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druge vrste ekspertiza, poput izrade govornog profila, fonetske transkripcije i 
organizovanja „glasovnih linija” (Šešum, 2021).

U pravnoj terminologiji, utvrđivanje identiteta osobe na osnovu glasa i 
govora se naziva veštačenjem glasa i govora, a forenzičar, koji sprovodi ispiti-
vanja i daje zaključno mišljenje koje zastupa pred sudom, naziva se veštakom 
za glas i govor (Šešum, 2021). Za utvrđivanjem identiteta učinioca na osnovu 
glasa i govora postoji sve veća potreba u sudskim procesima. Moglo bi se čak 
reći da su danas retki slučajevi gde u okviru nekog krivičnog predmeta ne 
postoji potreba za veštačenjem obavljenih komunikacija putem telefona ili 
interneta (Ajili, 2017). Glas i govor se smatraju veoma značajnim biometrijskim 
dokazima, s obzirom na to da su uključeni u veliki broj različitih krivičnih dela, 
poput trgovine drogom, trgovine ljudima, trgovine oružjem, pretnji, ucena, 
otmica, uvreda i slično. Popularnosti ovih veštačenja u 21. veku doprinela je 
ekspanzija mobilne telefonije koja je olakšala obavljanje razgovora na daljinu i 
mogućnosti njihovog snimanja, što je uticalo na drastično povećanje potrebe 
za ovom vrstom veštačenja (Šešum i Petrović, 2024). Važno je istaći da postu-
pak i ishodi veštačenja glasa i govora moraju biti u skladu sa standardima koje 
nameće pravosuđe (Ben Amor, 2024).

Maskiranje se smatra veoma značajnim faktorom u forenzici glasa i 
govora jer, čak i ukoliko snimak zadovoljava kriterijume kvaliteta i kvantiteta, 
ono može onemogućiti pouzdanu identifikaciju govornika. Maskiranje se 
odnosi na namerno manipulisanje glasom i govorom u cilju promene njihovih 
karakteristika, da bi se onemogućila identifikacija govornika (Šešum, 2024). 
Posebnom vrstom maskiranja se može smatrati imitiranje tuđeg glasa, jer za 
razliku od standardnog maskiranja koje se koristi u cilju sakrivanja sopstvenog 
identiteta, imitiranje ima za cilj da se osoba predstavi kao neko drugi. Imitira-
nje može biti prirodno (oponašanje karakteristika tuđeg govora bez korišćenja 
elektronskih aparata) i elektronsko (veštački sintetisan govor pomoću kom-
pjuterskih programa). Najopasnije posledice mogu biti ukoliko je glas posto-
jeće osobe generisan zahvaljujući veštačkoj inteligenciji jer se takav, kloniran 
glas, može zloupotrebiti u svrhe činjenja različitih krivičnih dela. Pored štete 
koju zbog toga mogu trpeti organizacije čiji su bezbednosni sistemi obma-
nuti, pojedinac čiji je glas kloniran može postati žrtva krivičnog gonjenja, bez 
ikakve sopstvene krivice. Pouzdanost autentifikacije snimaka će obezbediti 
zaštitu osobama koje su bile žrtve ove vrste prevarnih radnji. 
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Zbog izuzetne aktuelnosti teme i težine posledica koje zloupotreba 
veštačke inteligencije može izazvati, cilj ovog rada je motivisan potrebama 
za zaštitom potencijalnih žrtava njene primene, a odnosi se na sagledava-
nje mogućnosti raspoloživih forenzičkih metoda u pogledu prepoznavanja 
snimaka koji su generisani putem veštačke inteligencije. S obzirom na činje-
nicu da su virtuelne aplikacije zasnovane na ovoj tehnologiji sve dostupnije i 
savršenije, što im omogućava da kreiraju uverljiviji sadržaj, jasna je opasnost 
koja iz njihove zloupotrebe može proisteći po pojedince i društvo u celini. U 
kontekstu forenzike glasa i govora je posebno značajno razjasniti opasnosti 
primene tehnologije zasnovane na veštačkoj inteligenciji kojih svaki sudski 
veštak mora biti svestan, kao i mogućnosti i načine otkrivanja kloniranih sni-
maka. S obzirom na dosadašnji potpuni izostanak istraživačkog interesovanja 
domaćih autora za ovu temu, važno je sistematizovati znanja do kojih su došli 
naučnici iz inostranstva i ponuditi ih stručnjacima koji se bave forenzikom 
glasa i govora na našim prostorima, kao i istraživačima iz Srbije.

Literatura konsultovana u radu je pretraživana pomoću relevantnih elek-
tronskih baza podataka dostupnih na internetu. Za pretragu su korišćene 
sledeće ključne reči: veštačka inteligencija, forenzika, glas i govor, imitiranje 
glasa, maskiranje, kloniranje, zloupotreba, kao i njihove kombinacije. Pretraga 
je rezultirala velikim brojem naučnih članaka, od kojih je 53 korišćeno u okviru 
ovog rada. Fokus pretrage bio je na radovima koji su objavljeni u periodu od 
prethodnih pet godina (28 članaka), zatim 10 godina (16 članaka), a 9 radova 
je starije od 10 godina. Strukturu rada čine četiri centralne celine, koje se 
odnose na forenziku glasa i govora, opasnosti od zloupotrebe veštačke inte-
ligencije, kloniranje glasa i mogućnosti otkrivanja generisanog glasa i govora, 
nakon čega sledi zaključak sistematizacije navedenih poglavlja. 

Forenzika glasa i govora

Glas i govor su relevantni dokazi koji se koriste za otkrivanje učinilaca 
ili učinjenog krivičnog dela. Kada se karakteristike glasa i govora posma-
traju objedinjeno, identifikacija je veoma pouzdana (Karakoç & Varol, 2017). 
Takođe, identifikacija govornika je i iskustveno potvrđena i naučno zasnovana 
metoda, koju je moguće primenjivati u svim policijskim istragama i sudskim 
procesima gde postoje snimci govora kao dokazni materijal (Šešum, 2021). 
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Važno je biti svestan činjenice da su mogućnosti identifikacije govornika 
direktno uslovljene karakteristikama snimaka, što je još jedan faktor koji kom-
plikuje veštačenja, pored promenjivosti glasa i govora. Karakteristike koje su 
značajne se odnose na: trajanje snimaka i njihov kvalitet, prisustvo ambijen-
talne buke, kao i produkciju neupotrebljivog govora, poput vrištanja i maski-
ranje glasa i govora (Bonastre et al., 2010). Veštačenje glasa i govora, koji su 
u forenzičkom smislu neodvojivi, stoga predstavlja veoma kompleksan pro-
ces koji podrazumeva angažovanje veštaka u svim fazama postupka, što ova 
veštačenja razlikuje od većine drugih (Šešum, 2021).

Govorenje je mnogo više od jednostavnog nizanja glasova koje karak-
teriše veoma složena priroda (Kovačević i Šešum, 2012). Bogatstvo ljudskog 
glasa i govora predstavlja poseban fenomen koji prevazilazi funkciju prenosa 
poruke, jer se govorom ne prenose samo reči, nego i mnoge informacije o 
samom govorniku, poput podataka o polu, godinama, poreklu, zdravstve-
nom i emocionalnom stanju i drugim karakteristikama govornika (Ajili, 2017), 
a to su informacije koje su veoma značajne u kontekstu forenzike. Glas i govor 
svake osobe predstavljaju kombinaciju elemenata, kao što su osnovna fre-
kvencija, tembr, ritam, rezonanca i slično. S obzirom da ta kombinacija karak-
teriše govornika, specifičnim analizama je moguće utvrditi njegov identitet, a 
neretko i psihofizičko stanje u trenutku govora (Ben Amor, 2024). Koliko govor 
ima moć da „odaje” karakteristike govornika može se uvideti na osnovu činje-
nice da je govornika koji promeni način govora usled višedecenijskog boravka 
u drugačijoj govornoj sredini moguće prepoznati upravo na osnovu automa-
tizovanih navika govora, koji je bio inicijalno usvojio (Ivanović i Šešum, 2009). 

Ljudi se svakodnevno oslanjaju na sposobnost mozga da prepozna glas i 
govor sagovornika, što se smatra urođenom ljudskom osobinom (Ben Amor, 
2024). Ovaj intuitivni proces, poznat kao naivno prepoznavanje govornika 
(Hansen & Hasan, 2015), dokazuje sposobnost mozga da iz mase izdvoji glas i 
govor poznate osobe. Urođeno, „naivno” prepoznavanje predstavlja prirodnu 
sposobnost ljudi da prepoznaju osobu koja govori na osnovu njenog glasa 
i govora i smatra se veoma tačnim kada su u pitanju osobe koje su slušaocu 
već poznate (Singh, 2019). Interesantno je da je prepoznavanje na osnovu 
glasa i govora moguće čak i kada su u pitanju govornici koji imaju identičan 
govorno-jezički trakt, što je slučaj kod monozigotnih blizanaca, jer različite 
stečene govorne navike omogućavaju njihovo međusobno raspoznavanje 
(Šešum, 2013). Ranija istraživanja (Belin et al., 2000; Eriksson, 2005) su uka-
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zala koje su kognitivne funkcije uključene u prepoznavanje govornika, što je 
pomoglo usmeravanju razvoja savremenih forenzičkih sistema. 

Tokom vremena, istraživači su razvili različite metode za potrebe foren-
zike glasa i govora (Singh, 2019). Metode koje su se koristile vremenom su se 
menjale, umnožavale i usavršavale, a najpouzdanijom od njih se smatra audi-
tivno-instrumentalna metoda, koja se zasniva na slušanju govora i instrumen-
talnoj analizi njegovih vizuelizovanih karakteristika (Šešum, 2022). Osnovni 
instrument za instrumentalnu analizu glasa i govora je zvučni spektrograf. 
To je automatski analizator zvučnih talasa (Šešum, 2013), a spektrografija je 
tehnika grafičkog razlaganja govora na osnovne činioce koji su dostupni za 
analizu (Šešum, 2021). Prikaz koji se generiše putem spektrografa naziva se 
spektogram i jedan od najčešće korišćenih vizuelnih prikaza govornog signala 
(Raponi et al., 2022) jer omogućava trodimenzionalni prikaz govora, koji pod-
razumeva trajanje, frekvenciju i intenzitet (Šešum i Kovačević, 2015). Spektro-
gram govora jednog govornika se razlikuje od spektrograma govora drugog 
govornika. Na spektrogramu se mogu uočiti drugačiji grafički prikazi za razli-
čite govornike i kada oni izgovaraju iste reči ili rečenice (Atif et al., 2024). 

3UaaW predstavlja najpopularniji komercijalni softver u slobodnom pri-
stupu koji se koristi za kompleksnu analizu glasa i govora. Opremljen je mno-
gim alatima potrebnim za analizu glasa i govora na različitim nivoima, što je 
veoma značajno jer su parametri koji su važni za istraživanje govora brojni. 
3UaaW omogućava kvalitetan spektrogramski prikaz zvučnog signala i ispiti-
vanje mnogih karakteristika glasa i govora poput: formantne analize, traja-
nja, osnovne frekvencije, intenziteta, pulseva, džitera, šimera, govornih pauza 
i slično (Pareniuk, 2021). Analizi vizuelnih prikaza govora obavezno prethodi 
auditivna analiza, koja se zasniva na ekspertskom slušanju od strane obu-
čenog stručnjaka, koji se fokusira na sve karakteristike glasa i govora koje je 
moguće auditivno opaziti (Šešum, 2021).

Opasnosti od zloupotrebe veštačke inteligencije 

Veštačka inteligencija predstavlja disciplinu kompjuterske nauke koja je 
primarno usmerena na kreiranje inteligentnih mašina koje podražavaju karak-
teristike funkcionisanja ljudi (Jadhav et al., 2020). To je inteligencija kojom su 
ljudi nadogradili kompjutere. Ona imitira ponašanje ljudi, što joj omogućava 
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da izvodi kompleksne operacije i rešava zadatke (Kamble & Devarmani, 2024). 
Domenu veštačke inteligencije pripadaju koncepti koji su međusobno pove-
zani, kao što su: mašinsko učenje, duboko učenje i neuronske mreže. Mašinsko 
učenje se odnosi na sposobnost kompjutera da uče bez eksplicitnog progra-
miranja (Sharma & Kumar, 2017), duboko učenje na sposobnost nesuperizo-
vanog učenja (gde nema unapred tačnih odgovora), a veštačke neuronske 
mreže su matematički, računarski ili tehnološki modeli koji oponašaju funkcije 
učenja neurona u mozgu (Krogh, 2008). Iako su aktuelne filozofske rasprave 
na temu toga da li tehnologija koja nam je danas dostupna zaista predstavlja 
veštačku inteligenciju, u jeziku se ustalilo da se ovaj termin odnosi na teh-
nologije koje se zasnivaju na mašinskom učenju, jer omogućavaju mašinama 
da izvode operacije koje su ranije bile moguće samo za ljude, poput kreira-
nja pisanog sadržaja, upravljanja vozilima ili analiziranja podataka (Kamble & 
Devarmani, 2024).

Pored brojnih prednosti, tehnološki napredak donosi i određene opasno-
sti, kao što je opasnost od povećanja frekventnosti i raznovrsnosti krimina-
liteta (Dunsin et al., 2022), jer se kriminalitet menja u skladu sa napretkom 
tehnologije i to je gotovo istovremen proces. Ubrzani razvoj kompjuterske 
tehnologije i interneta jeste ostvario mnoge značajne pozitivne uticaje i omo-
gućio brojne pogodnosti korisnicima. Međutim, omogućio je i pojavljivanje 
sasvim novih vrsta krivičnih dela, koja nije uvek lako ni prevenirati, ni otkriti, 
ni razrešiti. Prestupnici su ekspanzijom informacione tehnologije dobili novi, 
virtuelni prostor u kojem mogu da „operišu”, a elektronski uređaji i drugi pro-
izvodi napredne tehnologije, koji su lako dostupni, omogućavaju im da lako i 
jeftino čine krivična dela. Kompjuteri, telefoni, internet i svi ostali informacioni 
sistemi koji su razvijeni za dobrobit čovečanstva, nažalost, veoma su pogodni 
i za kriminalne aktivnosti. Zbog toga što savremena tehnologija omogućava 
prestupnicima da jednostavno postignu svoje ciljeve, svet se svakim danom 
suočava sa rastućim brojem različitih krivičnih dela iz oblasti visokotehnolo-
škog sajber kriminaliteta (Dilek et al., 2015).

Veštačka inteligencija ima sve značajniju ulogu u kriminalnim aktivnostima 
(King et al., 2019). Kombinacija autonomije i sposobnosti učenja pomaže nje-
noj korisnoj, ali i malicioznoj upotrebi (Yang et al., 2018). Zloupotreba veštačke 
inteligencije od strane prestupnika podrazumeva krivična dela učinjena prime-
nom veštačke inteligencije, dela protiv veštačke inteligencije i dela učinjena od 
strane veštačke inteligencije. Pošto savremena tehnologija omogućava da se 
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putem veštačke inteligencije kreira sve sofisticiraniji lažni sadržaj, novi oblici 
zlostavljanja postaju sve izvesniji (King et al., 2019). Nekada je za zloupotrebe 
sajber prostora bilo potrebno posebno obrazovanje, dok je danas, zahvaljujući 
ekspanziji interneta, gotovo svakome dostupan pristup znanju i alatkama za 
činjenje krivičnih dela (Dilek et al., 2015). Nažalost, literatura na temu etičkih i 
društvenih implikacija veštačke inteligencije se tradicionalno fokusirala na regu-
lisanje i kontrolu civilne upotrebe ovog tehnološkog dostignuća, a zanema-
rivala mogućnosti njene zloupotrebe u svrhe kriminaliteta (Kerr, 2004). Zbog 
toga novija istraživanja i regulative iz oblasti veštačke inteligencije nastoje da 
povećaju koristi i umanje štetu do koje upotreba ovog sistema može dovesti, a 
svakako se najštetnijom posledicom veštačke inteligencije smatra njena zloupo-
treba u svrhe činjenja krivičnih dela (King et al., 2019).

Komunikacija ljudi se najčešće odvija putem usmenog govora, a materijal 
međusobnih razgovora može biti lako iskorišćen za varanje ljudi (Al Ajmi et 
al., 2022). Moderni informatički prostor predstavlja pogodno tlo za sajber-na-
padače koji šire maliciozne, destruktivne, lažne i protivzakonite informacije 
pomoću sintetizovanog govora, što predstavlja pretnju po ličnu sigurnost 
korisnika interneta (Galyashina & Nikishin, 2021). Internet je omogućio eskala-
ciju kriminaliteta koji se zasniva na glasu i govoru, od čega su najzastupljenije 
prevare u kojima prestupnici koriste tehnologiju da bi prevarili mašine ili ljude 
oponašanjem tuđeg glasa i govora (Jain et al., 2024b). Mogućnost veštačkog 
generisanja glasa i govora predstavlja veliku opasnost jer je podložna zloupo-
trebama od strane prevaranata i lopova, koji ove tehnologije mogu koristiti u 
svrhe obmane sigurnosnih sistema, ali i pojedinaca (Bendel, 2017). 

Visokokvalitetni lažni audio i video snimci su postali učestali, a ponekada 
se njihova zloupotreba može izrazito negativno odraziti na tuđe živote (Al 
Ajmi et al., 2022). Lažni multimedijalni sadržaji su sveprisutni u obliku teksta, 
zvučnih snimaka, slika i video snimaka, a sa razvojem veštačke inteligencije 
se pojavila i kategorija duboko lažnih (dHHS IakH) video snimaka (Al Ajmi et 
al., 2024), čiji je cilj obmanjivanje putem širenja lažnih informacija (Jain et al., 
2024b). Na ovaj način prestupnici mogu da varaju žrtve, koje mogu biti čla-
novi njihove porodice, prijatelji, neprijatelji, šira javnost i slično. Dok se dHHS 
IakH snimci prvenstveno odnose na video sadržaje, falsifikovanje glasa putem 
veštačke inteligencije predstavlja kloniranje glasa, koje se u ilegalne svrhe 
koristi da bi se obmanula mašina ili čovek u pogledu toga ko govori i da bi 
se na taj način nanela društvena ili ekonomska šteta, odnosno pribavila lična 
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korist (Al Ajmi et al., 2024). Postoji opravdana bojazan da bi kloniranje tuđeg 
glasa uskoro moglo u potpunosti obesmisliti postojeće sigurnosne sisteme 
koji se zasnivaju na glasu, jer ih može učiniti lakim metama za hakovanje 
(King et al., 2019). Posebno ugroženim se smatraju biometrijski sistemi za kon-
trolu pristupa, kao i aplikacije koje su glasovno navođene (Malik & Changal-
vala, 2019). Važno je istaći da kloniranje glasa nije pretnja samo za mašinske 
sisteme, već i za identifikaciju lica u forenzici (Galou & Chollet, 2011).

Kloniranje glasa 

U savremenom dobu besprekorne imitacije predstavljaju realnost (Al 
Ajmi et al., 2024), a pojava lažnih snimaka napravljenih tako da simuliraju neku 
konkretnu osobu je veoma frekventna (Atif et al., 2024). Kloniranjem glasa se 
osobi uverljivo može pripisati sadržaj koji ona nikada nije izgovorila (Al Ajmi 
et al., 2024). Klonirani snimci su postali veoma popularni na internetu jer je, 
zahvaljujući korišćenju samo nekoliko virtuelnih alata, svakome omogućeno 
da lako klonira glas ili kreira čitav video snimak poznatih ljudi kako izgovaraju 
bilo koji tekst, što dovodi do proizvodnje i širenja lažnih informacija (Borzi et 
al., 2022). Ovakvi snimci, napravljeni pomoću alata veštačke inteligencije, kao 
što je lažni govor bivšeg pakistanskog premijera Imran Khan-a nakon što je 
uhapšen, vrlo su uverljivi i svakodnevno se puštaju u javnost putem interneta 
(Atif et al., 2024).

Kloniranje podrazumeva menjanje karakteristika glasa na način i sa 
namerom da on zvuči kao glas neke druge postojeće osobe (Delvaux et 
al., 2017). Kloniranje glasa predstavlja algoritam dubokog učenja koji je, na 
osnovu originalnih snimaka glasa pojedinca, u stanju da generiše lažni glas 
koji je veoma sličan originalnom glasu govornika. Postoje brojne aplikacije 
koje su javno dostupne i koje se mogu koristiti za ove namene, poput L\UH%iUd� 
i6SHHcK� i &HUH9oicH MH� Algoritmu je potrebno samo nekoliko sekvenci uzorka 
originalnog glasa govornika na osnovu čega može njegov glas da klonira i 
koristi prilikom čitanja bilo kog teksta naglas ili za druge namene. Glas koji 
je generisan korišćenjem veštačke inteligencije se auditivno ne razlikuje od 
originalnog glasa govornika (Kinnunen et al., 2017), jer je razvoj tehnologije 
omogućio generisanje mašinskog glasa koji je gotovo identičan prirodnom 
(Malik, 2019). Zbog toga policije širom sveta upozoravaju građane da budu 
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oprezni u pogledu nove vrste prevare koja je postala frekventna, a koja je 
zasnovana na kloniranju glasa. Ova prevara se zasniva na tome da vlasnika 
telefona sa nepoznatog broja nazove govornik čiji je glas veštački modifiko-
van, odnosno kloniran tako da imitira glas njemu poznate osobe, koja, prav-
dajući se nekom neočekivanom situacijom, insistira na hitnoj uplati određene 
sume novca (Jain et al., 2024a). Rezultat kloniranja mora biti ubedljiv, kako za 
druge ljude tako i za mašine, što znači da mora delovati kao prirodan govor 
oponašanog govornika, što zahteva imitiranje karakteristika poput visine 
osnovnog tona, akcenta, intenziteta i slično (Gao et al., 2018). 

Tehnologije koje se upotrebljavaju za kloniranje mogu da nauče karak-
teristike glasa ciljanog govornika i da koriste pripremljene modele za njihovo 
imitiranje na osnovu svega nekoliko postojećih uzoraka (Malik, 2019). Za 
potrebe kloniranja glasa se koriste modeli učenja koji su zasnovani na konvo-
lucionim neuronskim mrežama. Ove mreže predstavljaju najčešće korišćenu 
tehniku dubokog učenja koja se upotrebljava i u svrhe klasifikacije slika, a 
ima i razne druge primene (Malik & Changalvala, 2019). Programi koji se osla-
njaju na neuronske mreže omogućavaju da se glas i govor osobe analiziraju, a 
zatim i oponašaju (Gao et al., 2018). 

Pomoću tehnologije za kloniranje glasa, dakle, mogu se detektovati 
karakteristike ciljanog govornika i upotrebiti postojeći modeli u cilju opo-
našanja njegovog glasa (Malik, 2019). Prvu njenu osnovnu metodu predsta-
vlja sinteza glasa i govora (WH[W�Wo�VSHHcK - TTS). Ona omogućava generisanje 
glasa i govora iz teksta pomoću glasovnih modela koji imitiraju glas određene 
osobe. Pomoću sinteze se može generisati novi govor u vidu teksta koji osoba 
nikada nije izgovorila, izgovoren glasom žrtve. Druga metoda koja se upotre-
bljava za kloniranje glasa i govora je konverzija glasa, kojom je moguće glas 
prestupnika transformisati u glas žrtve, imitiranjem žrtvinih obeležja glasa 
koje program prepoznaje, pamti i na osnovu njih falsifikuje glas (Bartusiak & 
Delp, 2021). Kod sinteze glasa i govora je, dakle, ulazni podatak tekst, a kod 
konverzije glas prestupnika. Načelno gledano, glas i govor je lakše generisati 
putem sinteze nego putem konverzije, jer sinteza ne zahteva glas i govor pre-
stupnika kao ulazni podatak. Međutim, upravo zbog nepostojanja originalnog 
uzorka glasa prestupnika, kad se primenjuje sinteza glasa i govora njegova je 
identifikacija uglavnom onemogućena (Yanagi et al., 2024). Kao dosta efika-
sna pokazala se sinteza na osnovu „Skrivenih Markovljevih modela“, koja ima 
potencijal da zavara automatske sisteme za prepoznavanje govornika. Zbog 
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svoje fleksibilnosti i sposobnosti prilagođavanja govornicima, ova vrsta sin-
teze se smatra idealnim izborom za kriminalne svrhe (Galou & Chollet, 2011). 

Mogućnosti veštačke inteligencije se, dakle, koriste za analizu i imitira-
nje biometrijskih karakteristika osobe, što omogućava kloniranje glasa. Glas 
i govor mogu biti generisani na osnovu veoma male količine biometrijskih 
informacija koje su prikupljene na bilo koji način, poput razmene glasovnih 
poruka, objava na društvenim mrežama, javnim nastupima i slično (Jain et al., 
2024b). Ubrzani razvoj tehnologije kloniranja glasa je omogućio da ovi falsifi-
kati budu veoma uverljivi (Malik, 2019). 

Kloniranje glasa se danas primenjuje u različitim oblastima funkcionisanja, 
počevši od personalizovanog govornog interfejsa, preko oglašavanja, video 
igrica i slično (Malik & Changalvala, 2019). Činjenica je da postoji veliki broj 
korisnih primena kloniranog govora poput audio pozdrava, audio knjiga, klo-
niranja glasa roditelja za potrebe čitanja deci, audio i video kurseva, promo-
tivnih materijala i reklamnih zvučnih oglasa, govornih robota ili personalizo-
vanih govornih asistenata. Takođe, pripadnici policije često imaju potrebu da 
se lažno predstavljaju da bi sakrili svoj identitet, a ova tehnologija im može 
pomoći da ne budu prepoznati. 

Brojnost govornih uzoraka generisanih putem veštačke inteligencije, kao i 
potencijalna opasnost koja preti od njihove zloupotrebe, nameću potrebu za 
pravovremenim i obuhvatnim istraživanjem ove kompleksne oblasti (Atif et 
al., 2024). Zbog mnogih izazova, naglašena je potreba za interdisciplinarnijim 
istraživanjima koja bi pomogla premošćavanju jaza između napretka veštačke 
inteligencije i forenzičke obrade materijala, posebno u pogledu prevazilaženja 
pretnji, poput kloniranih snimaka i obezbeđivanja pouzdane metodologije za 
njihovo detektovanje (Jain et al., 2024b). Povećana opasnost od lažnih govor-
nih snimaka naglašava potrebu za unapređenjem metoda detekcije u verifi-
kaciji govornika (Ulutas et al., 2023), što je dovelo do zanimanja istraživača za 
otkrivanje karakteristika na osnovu kojih će biti moguće utvrditi autentičnost 
snimaka, kao i za način na koji se automatski sistemi mogu programirati da 
ovakve lažne snimke prepoznaju (Al Ajmi et al., 2024). 

Skorašnji napredak u oblasti mašinskog učenja, a posebno u oblasti neu-
ronskih mreža i dubokog učenja, može koristiti u otkrivanju falsifikovanih sni-
maka. U istraživanju iz 2022. godine je prikazano kako neuronska mreža pri-
hvata govorne snimke, izdvaja karakteristike i koristi ih za sortiranje na prave i 
lažne (Al Ajmi et al., 2022). Model je naučio obrazac nakon čega je bio sposo-
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ban da razdvoji prave snimke od lažnih. Tačnost ovog modela je procenjena 
kao visoka. Poređenje sa rezultatima ekspertiza koje su sproveli stručnjaci 
pokazalo je da je kreirani model bio donekle uspešniji u prepoznavanju lažnih 
snimaka od ljudi, bar kada je reč o govoru koji je bio produkovan na engle-
skom jeziku.

Mogućnosti otkrivanja veštački generisanog glasa i govora

Govor generisan korišćenjem veštačke inteligencije je postao moćno oruđe 
koje može napraviti veliku štetu pojedincima i organizacijama. Izuzetno je teško 
zaštiti se od lažnih informacija bez upotrebe napredne tehnologije koja može 
da razlikuje pravi od lažnog govora. Glavna pretnja koja dolazi od veštački 
generisanog govora odnosi se na devalvaciju činjenica i dokaza (Galyashina & 
Nikishin, 2021). S obzirom na to da kompjuterski programi omogućavaju da se 
generišu glasovi postojećih ili nepostojećih govornika, pre pristupanja veštače-
nju govornog materijala potrebno je proveriti da li su dostavljeni snimci auten-
tični ili klonirani. Svakako je jednostavnije otkriti falsifikovan glas ukoliko on pri-
pada postojećoj osobi u odnosu na to kada ne pripada osobi koja postoji, jer je 
u tom slučaju nemoguće napraviti poređenje sa originalnim glasom osobe i na 
osnovu toga utvrditi odstupanja (Galou & Chollet, 2011). Otkrivanje lažnih audio 
snimaka do pojave veštačke inteligencije nije bilo u fokusu pažnje istraživača jer 
je bilo relativno lako izvodljivo. Međutim, danas više nego ikada pre forenzičke 
obrade zahtevaju potvrdu autentičnosti snimaka pre nego što se prihvate kao 
dokazni materijal. Stoga, osnovni zadatak forenzike glasa i govora je da se, tek 
nakon utvrđivanja da li su snimci originalni ili lažni, na temelju njih identifikuje 
govornik sa snimaka (Al Ajmi et al., 2022).

Online napada u kojima se koristi klonirani govor je sve više, sve su češći 
i opasniji, što ukazuje na ranjivost sistema i potrebu za povećanjem sigurno-
sti u virtuelnom prostoru. Lažne audio sadržaje generisane putem neuralnih 
mreža je sve teže prepoznati slušanjem. To može dovesti do rasprostranjenog 
nepoverenja u glas i govor kao dokazni materijal, što je štetno za pravosuđe 
i društvo u celini. Suočavanje sa ovom pretnjom je prouzrokovalo značajnu 
zabrinutost i interesovanje forenzičara i pravnika u vezi sa opasnostima koje 
prete zbog zlonamerne upotrebe veštačke inteligencije, kao i rizicima od zlo-
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upotrebe lažnih audio snimaka kojima su korisnici izloženi u virtuelnom pro-
storu i van njega (Galyashina & Nikishin, 2021). 

Materijalni dokazi predstavljaju ključni segment svake kriminalističke 
istrage i ne mogu se odbacivati samo na osnovu sumnje da su potencijalno 
lažni. Zbog toga moraju biti uspostavljeni kriterijumi za procenu verodostoj-
nosti multimedijalnog sadržaja, bez obzira da li je u pitanju zvučni, slikovni 
ili video materijal (Al Ajmi et al., 2024). U slučaju korišćenja govornih snimaka 
za potrebe krivičnih postupaka, potrebno je proveriti njihovu autentičnost u 
pogledu mogućih intervencija načinjenih putem veštačke inteligencije. Ovo je 
moguće uraditi putem poređenja predmetnog snimka sa glasom i govorom 
osobe koju bi taj snimak trebalo da predstavlja. Na taj način je moguće zašti-
titi pojedinca od neopravdanog procesuiranja za delo koje nije učinio. To bi 
predstavljalo efikasnu forenzičku podršku sprovođenju zakona u borbi protiv 
širenja lažnih informacija i prevenciji krivičnih dela čija izvršenja podrazume-
vaju eksploataciju usmenog govora (Galyashina & Nikishin, 2021).

Za razlikovanje originalnog od veštački generisanog (kloniranog) govora, 
neophodno je veliko znanje iz oblasti fonetike i lingvistike, kao i integrisan, 
auditivno-instrumentalni pristup identifikaciji govornika (Galyashina, 2015). 
Da bi se razotkrili lažni snimci govora, procesuirali njihovi kreatori i zaštitili 
nevini ljudi čiji su glasovi nelegalno iskorišćeni, potrebno je obučiti stručnjake 
kako da detektuju, identifikuju i preveniraju nezakonitu upotrebu tuđih gla-
sova u cilju činjenja prestupa u digitalnom medijskom okruženju (Galyashina, 
2021). Lažni audio snimci su uglavnom kreirani tako da obmanu percepciju 
prosečnih slušalaca. Sposobnost slušanja prosečnih ljudi nije precizna u 
pogledu otkrivanja karakteristika koje razlikuju prirodni i klonirani govor. Za 
razliku od njih, posebno obučeni profesionalci za analizu glasa i govora mogu 
da otkriju razlike između originalnog govora i onog koji je generisan pomoću 
veštačke inteligencije. Uspešnost adekvatne identifikacije kloniranog glasa 
zavisi od analize prozodijskih karakteristika govora, a zatim i od drugih ana-
liza, poput razvijenosti govornih sposobnosti i jezičke kompetencije. Zahvalju-
jući treniranoj slušnoj percepciji, stručnjaci za veštačenje glasa i govora mogu 
prepoznati i najsuptilnije nijanse govornog signala. Ove karakteristike su 
dosta kompleksne i ponekada teško uočljive čak i za trenirane slušaoce, zbog 
čega je neophodno sistematizovati faktore koji određuju diferencijaciju pravih 
od lažnih snimaka. Najvažniji faktor je povezan sa fonetskom strukturom, tj. sa 
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prozodijskom sličnošću originalnog i veštački generisanog govora (Galyashina 
& Nikishin, 2021). 

Pored auditivnih analiza, za otkrivanje kloniranog govora neophodno je 
koristiti i instrumentalne analize. Zbog svojih mnogobrojnih funkcija, softver 
Praat je podoban za poređenje prirodnog ljudskog govora i govora generisa-
nog putem veštačke inteligencije ili na bilo koji drugi sintetički način. Pored 
ovog, i drugi softveri koji su namenjeni za spektrografsku analizu govornog 
signala predstavljaju moćno oruđe za razlikovanje originalnog od veštački 
generisanog govora (Atif et al., 2024), jer spektrogramski prikaz kloniranog 
govora karakterišu specifične distorzije koje su posledica sintetizovanja 
govornog signala (Malik & Changalvala, 2019). Generisanje govora putem 
modela ostavlja karakteristične tragove na njegovom spektrogramskom pri-
kazu što predstavlja specifičnost na osnovu koje je moguće razlikovati kloni-
rani govor od pravog. Kod kloniranog govora se na spektrogamu prikazuju 
vertikalne linije dužinom cele vremenske ose. Sa druge strane, spektrogrami 
originalnog govora su zaravljeniji kroz vremensku osu i ne sadrže tu vrstu 
linija. Prirodni govor odlikuju spontanost i kontinuiranost, kao i suptilne vari-
jacije u intenzitetu i frekvenciji, što su karakteristike koje kloniranjem govora 
još uvek ne mogu verno da se reprodukuju. Umesto toga, generišu se dis-
kretne, ponavljajuće frekvencijske komponente koje dovode do pojave oštrih 
vertikalnih linija na spektrogamu. Eksperimentalno je potvrđeno da se ovakve 
linije dosledno pojavljuju kod svih kloniranih uzoraka govora, bez obzira na to 
koja je metoda kloniranja korišćena (Malik, 2019; Malik & Changalvala, 2019). 
Gao i saradnici (2021), takođe, ističu da se obeležja kloniranog govora javljaju 
kao ponavljajuće nedoslednosti u vremenskom i frekvencijskom domenu u 
vidu vertikalnih linija na spektrogramu. Ova karakteristika je od elementarnog 
značaja za razlikovanje originalnog govora od kloniranog i navodi na zaklju-
čak da je uz korišćenje adekvatnih instrumentalnih tehnika moguće sa potpu-
nom sigurnošću razlikovati pravi od kloniranog govora (Malik & Changalvala, 
2019). Na donjem spektrogramu prikazanom na Slici 1 zaokružene su verti-
kalne linije koje su karakteristične za prikaz veštački generisanog govora, kojih 
nema na spektrogramu prirodnog, originalnog govora (gornji spektrogram). 
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*Napomena: Preuzeto od Malik, 2019, uz korišćenje u skladu sa načelima obrazovne i 
naučne upotrebe.

Apscisa: vreme u sekundama; Ordinata: frekvencija u hercima.
Slika 1. Prikazi spektrogama originalnog i veštački generisanog govora

Rezultati novijeg istraživanja (Atif et al., 2024) ukazuju da govor generi-
san putem veštačke inteligencije dosledno pokazuje niže akustičke vredno-
sti u odnosu na originalni govor govornika i da intenzitet predstavlja jedinu 
karakteristiku govora koja pokazuje više vrednosti prilikom analize nego 
prirodni govor. Za veštački generisan govor karakteristični su veći intenzitet 
i niža osnovna frekvencija, broj impulsa, kao i frekvencija formanata (kon-
centrata akustičke energije) u odnosu na originalni govor govornika. Sve ove 
razlike su na spektrogramu lako uočljive. Autori su zaključili da analiza i pore-
đenje frekvencijskih karakteristika govora predstavljaju najpouzdaniji način 
za utvrđivanje njegove originalnosti (Atif et al., 2024). Do istih rezultata je 
došla i Maddela (2025), koja niže frekvencijske vrednosti veštački generisa-
nog govora objašnjava time što programi koji sintetišu govor ujednačavaju 
njegovu osnovnu frekvenciju tako što eliminišu varijacije koje sadrži prirodni 
govor, dok veći intenzitet glasa kod veštački generisanog govora objašnjava 
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time što program pojačava snagu izlaznog signala u cilju osiguranja konzi-
stentne jačine zvuka, kao i smanjenu varijabilnosti govora. S obzirom na to 
da veštački generisan u odnosu na prirodni govor ima manje varijacija, niži je 
i broj impulsa koji ga karakterišu. I u radu iz 2022. godine (Xue et al., 2022) se 
navodi da je osnovna frekvencija veštački generisanog govora ujednačenija, 
odnosno manje varijabilna u odnosu na prirodni govor, a Fan i saradnici (2024) 
naglašavaju da se vrednosti ovog parametra značajno razlikuju kod prirodnog 
i veštački generisanog govora. 

Na spektrogramima prikazanim na Slici 2 se vidi veći intenzitet (svetlija 
siva boja) veštački generisanog (desno) u odnosu na originalni govor (levo). 

 *Napomena: Preuzeto od Bartusiak i Delp, 2021, uz korišćenje u skladu sa načelima obra-
zovne i naučne upotrebe.

Apscisa: vreme u sekundama; Ordinata: frekvencija u hercima

Slika 2. Prikazi spektrogama originalnog i veštački generisanog govora

Na Slici 3 je uočljiva značajno manja zastupljenost impulsa (vertikalne 
isprekidane linije) kod veštački generisanog govora (desno) u odnosu na pri-
rodni govor (levo).
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*Napomena: Preuzeto od Atif et al., 2024, uz korišćenje u skladu sa načelima obrazovne i 
naučne upotrebe.

Slika 3. Prikazi raspodele impulsa originalnog i veštački generisanog 
govora

Na Slici 4 su jasno uočljive značajno niže vrednosti osnovne frekvencije 
veštački generisanog govora (AI voices pitch) u odnosu na prirodni govor 
(Normal voices pitch). 

*Napomena: Preuzeto od Maddela, 2025, uz korišćenje u skladu sa načelima obrazovne i 
naučne upotrebe.

Apscisa: vreme u sekundama; Ordinata: frekvencija u hercima
Slika 4.  Prikaz vrednosti osnovne frekvencije (F0) prirodnog i veštač-

ki generisano govora
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Na Slici 5 su prikazane razlike u frekvencijskim karakteristikama prirodnog 
(gore) i veštački generisanog (dole) govora, koje ukazuju na gotovo dosledno 
niže frekventne vrednosti sintetizovanog govora u odnosu na prirodni. Prvi 
red vrednosti predstavljenih ispod slike spektrograma ukazuje na vrednosti 
osnovne frekvencije prikazane u hercima, red ispod toga su vrednosti vre-
mena početka fonacije prikazane u milisekundama, a poslednji red prikazuje 
frekvencijske vrednosti prva tri formanta. Prva kolona se odnosi na akustičke 
vrednosti izgovora sloga „ka” za muški glas, druga kolona prikazuje iste vred-
nosti za ženski glas, treća kolona prikazuje akustičke vrednosti sloga „pa” za 
muški, a četvrta za ženski glas. 

*Napomena: Preuzeto od Song et al, 2022, uz korišćenje u skladu sa načelima obrazovne 
i naučne upotrebe.

Slika 5. Prikaz frekvencijskih karakteristika originalnog i veštački 
generisanog govora

Zaključak

Identifikacija govornika, kao primarna oblast forenzike glasa i govora, 
predstavlja veoma moćnu metodu utvrđivanja identiteta osobe putem 
njenog glasa i govora. Razvoj tehnologije veštačke inteligencije je omogu-
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ćio generisanje vernih imitacija glasa koje više nije jednostavno otkriti. To je 
nametnulo potrebu za utvrđivanjem mogućnosti otkrivanja kloniranog glasa 
kao i jasnih smernica kojima je potrebno voditi se u tom procesu.

Istraživanja koja su do sada sprovedena su nedvosmisleno potvrdila da je 
klonirani govor moguće uspešno razlikovati od originalnog kombinovanjem 
ekspertskog slušanja i vizuelnog pregleda spektrograma. S obzirom na posle-
dice do kojih bi neoprezno prihvatanje kloniranih snimaka moglo da dovede, a 
koje se odnose na ishode postupka veštačenja glasa i govora, a time i na pravni 
proces, pojedinca koji u njemu učestvuje, kao i društvenu zajednicu u celini, 
potrebno je utvrditi autentičnost snimaka pre pristupanja procesu veštačenja 
glasa i govora korišćenjem iste metode koja se koristi i u procesu veštačenja. 
Jedino se u tom slučaju može obezbediti pouzdanost snimaka koji će biti kori-
šćeni u nastavku sudskog procesa, a time i zaštita eventualnih žrtava kloniranja. 
Saznanja izložena u ovom radu bi trebalo da pruže veštacima za glas i govor, 
kao i istraživačima, uvid u mogućnosti veštačke inteligencije, ali i njena ograni-
čenja, kao i smernice za postupanje u slučaju postojanja sumnje u autentičnost 
govornih snimaka koji predstavljaju predmet veštačenja. 
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Forensic Possibilities in Protecting Victims of Voice and Speech 
Cloning using Artificial Intelligence

The rapid advancement of modern technology has facilitated the commission 
of various types of unlawful acts. The revolution in the field of artificial intelligence 
(AI) has made this technology widely accessible, significantly increasing the risk of its 
misuse. Voice cloning, as one of the capabilities of AI, poses a serious threat to both 
individuals and organisations. By imitating the biometric characteristics of another 
person‘s voice, it becomes possible to disseminate false information, deceive secu-
rity systems, and even commit criminal offences under someone else‘s identity.

The growing capabilities of artificial intelligence underscore the need to verify 
the authenticity of audio recordings before conducting forensic analysis. Therefore, 
this paper aims to highlight the possibilities of detecting fake audio recordings cre-
ated using artificial intelligence through a review of the available literature. Existing 
research suggests that it is possible to reliably determine the authenticity of a spea-
ker’s voice using the auditory-spectrographic method, which remains the predomi-
nant technique in voice and speech forensics. This approach enables the prevention 
or timely detection of voice and speech cloning attempts, thereby protecting poten-
tial victims from the potentially severe consequences of undetected falsification. It is 
essential that voice and speech experts are guided by these findings in their efforts 
to ensure the reliability of the evidence entrusted to them for expert analysis, and 
consequently, the outcome of the investigation.
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Prikazi knjiga

G. GASMI

Violence against Women: 
International Legal Standards and Trends

(Nasilje nad ženama: Međunarodni pravni standardi i trendovi)
Lanham, Boulder, New York, London: Lexington books, 2025, p. 173

The book 9iolHQcH aJaiQVW :oPHQ� 
,QWHUQaWioQal LHJal 6WaQdaUdV aQd 7UHQdV
offers important analysis and insight 
about violence against women and inter-
national law. The book is based on nor-
mative methodology, taking into account 
contextual explanations of the develop-
ment of specific legal principles on the 
issue. Adequate legal analysis, combined 
with theoretical reflections, ensures the 
high quality of this book. 

After Preface and Introduction, the 
book is divided into six chapters: &oQcHSW 
oI LaZ; 1oWioQ oI +uPaQ RiJKWV; RHlHvaQW 
8QivHUVal ,QWHUQaWioQal 'ocuPHQWV oQ 9io�
lHQcH Wo :oPHQ; RHJioQall\ WKH MoVW &oP�
SUHKHQVivH ,QWHUQaWioQal LHJal 1oUPV oQ 
9iolHQcH Wo :oPHQ; RHlHvaQW -udJPHQWV oI 
(uUoSHaQ &ouUW oI +uPaQ RiJKWV iQ WKH $UHa oI 9iolHQcH aJaiQVW :oPHQ, and 
&oQcludiQJ RHPaUkV. 

The evolution of international legal regulation on violence against 
women is systematically reviewed and thoroughly analysed. The book has 
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analytically embraced all relevant international legal documents, univer-
sal and regional, with special insight into the Council of Europe Convention 
on preventing and combating violence against women and domestic vio-
lence (Istanbul Convention) and its global importance and impact. Moreo-
ver, it offers an excellent analysis of the impact of the Istanbul Convention on 
the European Union (EU) legal regulations, including detailed analysis of the 
recently adopted Directive 2024/1385 of the European Parliament and of the 
Council on combating violence against women and domestic violence, which 
incorporates the most important regulations from the Istanbul Convention.  

The book suggests the importance of international legal principles, which 
influence positively on relevant national legislation. Based on this analysis, the 
author suggests that, in spite of the lack of the sanctioning power of these prin-
ciples, this influence is implemented, indirectly and through diplomatic pres-
sures, either at the regional or at the global level. This is described through the 
lessons learned from the judicial practice of the international courts (the Inter- 
American Court, the European Court of Human Rights) and monitoring bodies, 
such as the UN CEDAW Committee and the GREVIO as a Council of Europe body 
of independent experts responsible for monitoring the implementation by the 
parties of Istanbul Convention. It is suggested also that, at the same time, those 
international principles and judicial practice of international courts may furt-
hermore influence decision makers in their implementation of efficient policy 
measures combating violence against women and raising awareness of the 
society about severe consequences of violence against women. 

Strong feature of this book is contained in its part on the selected judge-
ments of the European Court of Human Rights (ECtHR) in the field of violence 
against women. It shows and analyses the legal advancement in this area of 
implementation of the universal ban of violence against women. Moreover, it 
points out to the positive transformative capacity of the international legal stan-
dards when it comes to their implementation. Of utmost relevance is the part 
of the book that deals with the quite new and promising development in the 
area of international law and violence against women: Directive 2024/1385 of the 
European Parliament and of the Council on combating violence against women 
and domestic violence, which was approved on April 24, 2024, obliging EU mem-
ber states to transpose the provisions of the Directive into national legislations in 
the next three years. The author points out special importance of the aim of the 
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EU directive to mutually harmonise the national legislation of the Member states 
and thus strengthen the role of the EU as a member of the Istanbul Convention. 

Violence against women is a global problem, and this book provides a 
comprehensive and nuanced exploration of the issue through a legal lens. 
Analytically embracing a wide range of legal documents, with special insight 
into the Istanbul Convention and European court of Human Rights judge-
ments, the author successfully points out the positive transformative capacity 
of legal standards. The book is a must-read for legal scholars, policymakers 
and advocates working to promote gender equality and justice, as well as a 
valuable resource for anyone interested in understanding global challenges 
and legal responses to violence against women.

PROF. DR VESNA NIKOLIĆ-RISTANOVIĆ
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Prikazi konferencija

Victim Support Europe Annual Conference 2025 – 35 Years of 
Victim Support in Europe – Transforming Lives Today, Inspiring a 
Brighter Tomorrow
(Godišnja konferencija Evropske podrške žrtvama 2025 – 35 godina podrške 
žrtvama u Evropi – Menjamo živote danas, inspirišemo svetliju budućnost), 
Lisabon, Portugal, 22-23.5.2025.

U Lisabonu je 22. i 23. maja 2025. godine održana godišnja konferen-
cija Evropske podrške žrtvama pod nazivom �� JodiQa SodUßkH æUWvaPa u 
(vUoSi q MHQMaPo æivoWH daQaV� iQVSiUißHPo VvHWliMu EudućQoVW� Konferencija1

je organizovana od strane Evropske podrške žrtvama (Victim Support Euro-
pe-VSE)2 i portugalskog udruženja za podršku žrtvama (Portuguese Associa-
tion for Victim Support – APAV)3. Ovogodišnja konferencija organizovana je 
hibridno, okupivši učesnike/ce iz preko 30 zemalja Evrope i šire, predstavnike/
ce organizacija koje pružaju podršku žrtvama, institucija pravosuđa, policije, 
akademske zajednice i međunarodnih organizacija. Ovogodišnja konferencija 
obeležila je i važan jubilej – 35 godina postojanja mreže Evropske podrške 
žrtvama. U duhu tog jubileja, konferencija je bila posvećena razmeni isku-
stava, inovativnim praksama i unapređenju politika koje doprinose boljem 
položaju žrtava krivičnih dela u Evropi.

1 Predstavnica Viktimološkog društva Srbije-VDS na konferenciji bila je Milica Luković 
Radaković, rukovoditeljka Službe VDS info i podrška žrtvama.

2 Victim Support Europe - VSE okuplja 72 nacionalne organizacije članice, pružajući podršku za 
više od 2 miliona ljudi u 35 zemalja. Više o VSE videti na: https://victim-support.eu/.

3 APAV je najveća neprofitna i humanitarna organizacija u Portugalu koja pruža poverljivu, struč-
nu i besplatnu pomoć svim žrtvama krivičnih dela. Uz nacionalnu pokrivenost, APAV pruža 
informacije o pravima žrtava i pravosudnom sistemu, savetovanje, kao i emocionalnu, pravnu, 
psihološku i socijalnu podršku. APAV ima 75 lokalnih službi, opštih i specijalizovanih, širom 
zemlje koje rade sa žrtvama krivičnih dela, uključujući i posebno ranjive grupe: žrtve terori-
zma, organizovanog kriminala, trgovine ljudima, rodno zasnovanog nasilja, nasilja u bliskim 
odnosima, seksualnog nasilja, eksploatacije, zločina iz mržnje i osobe sa invaliditetom koje su 
preživele nasilje. Više o APAV videti na: https://victim-support.eu/infovictims-portugal/. 
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Zvanično otvaranje konferencije upriličeno je govorom dobrodošlice 
predsednice Evropske podrške žrtvama i predsednice Upravnog odbora 
Holandske službe za žrtve, Rose Jansen. Ona je učesnicima i učesnicama pože-
lela uspešan rad i istakla da je program ovogodišnje konferencije usklađen 
sa trenutnom političkom klimom u postizbornoj Evropi i političkim smerni-
cama za Evropsku komisiju, sa posebnim fokusom na mlade. Navela je da 
2025. godina predstavlja prekretnicu i da ima istorijski značaj za prava žrtava u 
okviru Evropske unije (EU). Tokom 2025. godine obeležava se nekoliko važnih 
jubileja u oblasti prava i zaštite žrtava kriminaliteta: a) 40 godina od usvajanja 
Deklaracije o osnovnim principima pravde za žrtve kriminala i zloupotrebe 
moći (usvojena 29. novembra 1985. godine od strane Generalne skupštine 
Ujedinjenih nacija - UN), koja je postavila ključne principe za zaštitu i podršku 
žrtvama; b) 25 godina od usvajanja Povelje EU o osnovnim pravima, kojom se 
potvrđuje posvećenost Evropske unije zaštiti temeljnih prava i sloboda i c) 5 
godina od prve EU Strategije o pravima žrtava (2020–2025), koja je značajan 
momenat za ocenu dosadašnjeg napretka i unapređenje sprovođenja poli-
tika u ovoj oblasti. Takođe, u toku su i reforme Direktive 2012/29/EU Evrop-
skog parlamenta i Saveta od 25. oktobra 2012. godine o uspostavljanju mini-
malnih standarda za prava, podršku i zaštitu žrtava krivičnih dela (u daljem 
tekstu: Direktive o pravima žrtava), koje naglašavaju kontinuirane napore da 
se žrtvama širom EU obezbedi sveobuhvatna i efikasna zaštita. Prisutnima se 
obratila i Katarzyna Janicka-Pawlowska, koordinatorka zadužena za pobolj-
šanje prava žrtava u okviru Evropske unije. Ona je ukazala na istorijski razvoj 
pokreta za prava žrtava u Evropi, ističući važnost zakonodavnih promena 
na nacionalnom i EU nivou. Takođe, najavila je objavu nove EU strategije za 
prava žrtava, koja će postaviti obaveze za narednih pet godina. Naglasila je 
da je 2025. godina ključna za finalizaciju ambiciozne revizije ove direktive, uz 
dodatne nenormativne akcije koje će biti uključene u novu strategiju. Istakla 
je potrebu za jasnim i preciznim pravilima EU kako bi se obezbedila efikasna 
implementacija prava žrtava. Prisutne je pozdravio i João Lázaro, predsednik 
Udruženja za podršku žrtvama Portugala (APAV). U uvodnom delu konferen-
cije, gospodin Lázaro, govorio je o važnosti solidarnosti i zajedničkog delova-
nja u pružanju podrške žrtvama kriminaliteta. Istakao je kako je APAV, kao naj-
veća neprofitna organizacija u Portugalu, posvećena pružanju sveobuhvatne, 
poverljive i besplatne pomoći žrtvama svih vrsta nasilja i zločina. Naglasio je 
da je saradnja između različitih institucija, organizacija i zajednica ključna za 
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efikasnu zaštitu i osnaživanje žrtava, kao i potrebu da se stalno unapređuju 
usluge podrške kako bi bile dostupne svima kojima su potrebne. Takođe, 
podvukao je značaj razmene dobrih praksi na evropskom nivou, kao i usklađi-
vanje politika sa aktuelnim zakonodavnim okvirima i potrebama žrtava.

Dvodnevni program konferencije, organizovan je kroz plenarne sesije, 
panel diskusije i radionice, posvećene temama poput: digitalna viktimizacija, 
podrška posebno ranjivim grupama (deca, starije osobe, migranti, LGBTQIA+ 
zajednica), uloga tehnologije u pružanju podrške, kao i izazova u međusek-
torskoj saradnji. U okviru panel sesije pod nazivom 'a li PHìuQaUodQi iQVWUu�
PHQWi UadH ]a æUWvH" analizirana je efikasnost međunarodnog pravnog okvira 
i instrumenata u zaštiti prava žrtava kriminala. Diskutovalo se o tome kako 
se konvencije, deklaracije i direktive (poput Deklaracije UN o pravima žrtava, 
EU Direktive o pravima žrtava) implementiraju na nacionalnim nivoima i sa 
kojim izazovima se susreću države članice. Govorilo se o razlikama u pravnim 
sistemima, resursima i institucionalnim kapacitetima, što vrlo često otežava 
doslednu primenu i zaštitu prava žrtava širom različitih država. Naglašena je 
važnost revizije postojećih direktiva i izrade novih strategija koje će biti pri-
lagođene savremenim izazovima, kao i veće uključenosti civilnog društva 
i žrtava u proces donošenja odluka. Glavni zaključak ove panel sesije je da 
međunarodni instrumenti imaju ključnu ulogu u uspostavljanju zajednič-
kih standarda zaštite žrtava, ali njihova efikasnost zavisi od političke volje, 
adekvatnih resursa i koordinacije na nacionalnom nivou, te da samo kroz kon-
tinuirani dijalog i unapređenje međunarodnog okvira može da se osigura da 
instrumenti stvarno „rade“ za žrtve. 

Tokom sesija pod nazivom -aǑaQMH SodUßkH æUWvaPa i oVQaæivaQMH PladiK 
]a SUoPHQH i .ako PoæHPo oVQaæiWi PladH kao QoViocH SUoPHQa" 3UiPHU VaMEHU 
kUiPiQala u akciMi� poseban akcenat stavljen je na ulogu mladih u zaštiti žrtava 
i prevenciji nasilja, posebno u digitalnom prostoru. Ukazano je na važnost 
uključivanja mladih u rad na pravima žrtava i prevenciji nasilja, kroz eduka-
ciju, razvoj digitalnih alata, vršnjačke kampanje i osmišljavanje inicijativa koje 
doprinose bezbednijem društvu. Diskutovano je o tome kako osnaživanje 
mladih može doprineti inovativnim pristupima u podršci žrtvama i podizanju 
svesti u zajednici. Istaknuta je potreba za edukacijom mladih, njihovim aktiv-
nim učešćem u kreiranju politika i razvoju programa koji odgovaraju njiho-
vim potrebama. Zaključeno je da je osnaživanje mladih ključno za dugoročne 
sistemske promene u oblasti podrške žrtvama, jer upravo oni mogu graditi 
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otpornije i solidarne zajednice, kako onlajn, tako i van mreže. Posebna pažnja 
je posvećena digitalnim rešenjima u podršci žrtvama. Tokom sesije pod nazi-
vom 8klMuǑivaQMH SoWUHEa æUWava u ,7 UHßHQMa � .a iQklu]ivQiMiP diJiWalQiP uVlu�
JaPa� diskutovalo se o tome kako se potrebe žrtava mogu sistematski ugra-
diti u razvoj IT alata i digitalnih servisa, kako bi rešenja bila zaista inkluzivna, 
pristupačna i korisna. Učesnici su govorili o izazovima koje žrtve imaju u pri-
stupu digitalnoj podršci, od nedostatka digitalnih veština, preko jezičkih bari-
jera, do nedovoljno prilagođenih platformi za ranjive grupe.

Predstavljeni su i pozitivni primeri praksi u razvoju digitalnih rešenja koja 
su nastala u saradnji sa žrtvama i organizacijama koje im pružaju podršku. 
Kao primer dobre prakse, Maja Štahan, koordinatorka nacionalnog kol centra 
za žrtve krivičnih dela iz Hrvatske (Udruga za podršku žrtvama i svjedocima), 
predstavila je inicijativu „Čet za žrtve“ (&KaW IoU vicWiPV). Ova platforma omo-
gućava tekstualnu komunikaciju putem interneta, što je posebno značajno za 
osobe sa slušnim oštećenjima i one koje iz drugih razloga ne mogu da koriste 
telefonsku liniju. Platforma je razvijena u saradnji sa stručnjacima i osobama 
sa invaliditetom, i prilagođena je njihovim potrebama, kroz jednostavan inter-
fejs, podršku za čitače ekrana i jezičku pristupačnost. Kroz ovu praksu poka-
zano je kako digitalna rešenja mogu biti oblikovana uz aktivno učešće samih 
žrtava, čime se osigurava da tehnologija ne ostane prepreka, već postane 
sredstvo osnaživanja i lakšeg pristupa pomoći. Zaključak sesije bio je da teh-
nološke inovacije moraju biti razvijane uz učešće krajnjih korisnika, žrtava, 
kako bi sistemi podrške postali efikasniji, personalizovaniji i široko dostupni. 

Tokom konferencije pažnja je bila posvećena različitim kategorijama 
žrtava, uključujući posebno ranjive grupe kao što su deca, migranti, ali i sta-
rije osobe, koje često ostaju nevidljive u sistemu podrške. Sesija pod nazivom 
,Qklu]ivQa UHßHQMa ]a æUWvH kUiviǑQiK dHla q 6WaUiMH oVoEH u IokuVu, bila je posve-
ćena potrebama starijih osoba koje su preživele krivična dela i izazovima sa 
kojima se suočavaju u pristupu podršci. Istaknuto je da su stariji često nevi-
dljive žrtve, suočene sa nizom prepreka, od fizičkih i kognitivnih ograničenja, 
preko socijalne izolacije, do nedostatka poverenja u institucije. Učesnici/e su 
govorili/e o važnosti razvijanja usluga koje su prilagođene starijima. Te usluge, 
po njihovim rečima, treba da budu jednostavne, dostupne, uz lični pristup i 
međusektorsku saradnju. Naglašena je potreba za osnaživanjem profesiona-
laca koji rade sa ovom populacijom, kao i uključivanje samih starijih osoba 
u kreiranje politika i servisa koji ih se direktno tiču. Zaključak sesije bio je da 
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inkluzivna rešenja ne mogu postojati bez razumevanja specifičnih potreba 
različitih grupa žrtava, a starije osobe moraju biti prepoznate kao prioritet u 
politici zaštite i podrške. U okviru sesije, koja je nosila naziv 7UaQVIoUPaciMa 
SodUßkH æUWvaPa kUo] PHìuQaUodQu VaUadQMu� posebna pažnja posvećena je 
žrtvama trgovine ljudima, organizovanog kriminaliteta i migracija, koje često 
prelaze državne granice. Diskutovano je o hitnim i koordinisanim odgovo-
rima koji obuhvataju različite države i sektore. Učesnici/e su predstavili/e pri-
mere partnerstva između međunarodnih organizacija, nevladinog sektora i 
državnih struktura, sa ciljem brže i efikasnije podrške. Naglašena je potreba 
za usklađivanjem procedura, razmenom podataka i uspostavljanjem zajed-
ničkih standarda kako bi podrška bila dosledna i dostupna u svim zemljama. 
Učesnici/e sesije su se usaglasili/e da međunarodna saradnja ne samo da jača 
kapacitete, već i podstiče inovacije i inkluzivnije modele rada, omogućavajući 
da nijedna žrtva ne ostane bez pomoći, bez obzira na to gde se nalazi.

U okviru konferencije održane su i tematske radionice koje su pružile 
prostor za razmenu znanja, iskustava i konkretnih alata među stručnjacima 
iz različitih oblasti podrške žrtvama. Radionice su bile podeljene u nekoliko 
celina, od jačanja kapaciteta organizacija i poboljšanja kvaliteta usluga, preko 
odgovora na potrebe posebno ranjivih grupa, do tema vezanih za zločine iz 
mržnje, terorizam i sajber-kriminalitet. Posebna pažnja posvećena je praktič-
nim rešenjima, interdisciplinarnoj saradnji i unapređenju pristupa žrtvama 
kroz inovacije, inkluziju i međunarodnu koordinaciju. Kroz interaktivni format, 
učesnici su imali priliku da zajednički diskutuju i osmišljavaju modele rada koji 
odgovaraju savremenim izazovima u zaštiti prava žrtava. Posebno zanimljiva 
bila je interaktivna radionica pod nazivom Ra]uPHvaQMH WUauPH q (dukaciMa 
koMa MH QHoSKodQa� koja je bila posvećena razumevanju trauma-informisa-
nog pristupa u radu sa žrtvama krivičnih dela. Na jasan i pristupačan način 
predstavljene su osnove traume i njeni raznovrsni oblici, razbijajući uobiča-
jene zablude o tome šta trauma jeste, a šta nije. Kroz koncept „četiri R“ - Rea-
lize, Recognize, Respond, Resist re-traumatization – učesnici/e su upoznati sa 
praktičnim koracima za uvođenje trauma-informisanih principa u svoje orga-
nizacije. Poseban fokus bio je na razvoju profesionalnog okruženja koje ne 
samo da prepoznaje prisustvo traume, već i aktivno sprečava ponovno trau-
matizovanje žrtava. Ukazano je na faze razvoja trauma-informisanog pristupa 
(od osetljivosti do pune odgovornosti), sa posebnim naglaskom da ovaj vid 
edukacije treba da bude obavezan deo obuke za sve koji rade sa žrtvama. u 
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pravosuđu, policiji, zdravstvu i organizacijama koje pružaju podršku žrtvama. 
Radionica je pokazala da trauma-informisan rad nije samo teorijski okvir, 
već neophodan temelj za pružanje efikasne, sigurne i saosećajne podrške 
žrtvama u savremenom kontekstu.

Zaključno, učesnici su se usaglasili da je neophodna snažnija koordinacija 
između institucija i organizacija, kao i aktivno uključivanje mladih kao agenata 
promena u društvu. Posebno je istaknuta važnost razvoja inkluzivnih rešenja 
koja uzimaju u obzir specifične potrebe ranjivih grupa. Kroz zajedničke inicija-
tive i saradnju, svi prisutni izrazili su posvećenost daljem unapređenju sistema 
podrške žrtvama, s ciljem izgradnje pravednijeg i sigurnijeg društva za sve. 
Konferencija u Lisabonu još jednom je potvrdila važnost kontinuirane saradnje 
i razmene znanja među organizacijama i institucijama koje se bave podrškom 
žrtvama. Raznolikost tema i interaktivni pristup radionicama omogućili su uče-
snicima/ama da steknu nova iskustva i praktične uvide koji će doprineti unapre-
đenju rada u njihovim sredinama. Ovo je bila i odlična prilika za uspostavljanje 
novih kontakata i saradnji, koje mogu rezultirati zajedničkim projektima.

MILICA LUKOVIĆ RADAKOVIĆ
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