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MR RUTH JAMIESON*
DR ADRIAN GROUNDS**

Otpustanje i prilagodavanje nakon
dugotrajnog boravka u zatvoru:

perspektive iz studija o neopravdano
osudenim i politicki motivisanim zatvorenicima

Jo$ zelenog a ve¢ na umoru okovala me ruka vremena

o odnosu vremena i boravka u zatvoru. Ta

zapaZanja proisticu iz tri studije sprove-
dene na sasvim razli¢itim grupama bivsih
zatvorenika. Posebno smo se bavili razmatranjem
iskustva bivsih zatvorenika nakon otpustanja, kao i
njihove implikacije na nacin na koji mi razmisljamo
o efektima zatvaranja. Ako dugotrajni boravak u
zatvoru treba razumeti kao iskustvo koje trajno
menja Zivotni tok zatvorenika, uklanja delove nji-
hove ocekivane Zivotne istorije i prouzrokuje
povrede i nakon izdrzavanja kazne, onda je potreb-
no ne samo da iznova promislimo nacin na koji
pruZamo pomoc¢ otpustenim zatvorenicima, vec i
nesto fundamentalnije, da iznova razmotrimo i
svoje ideje o zatvorskom kaZnjavanju.

R ad ima za cilj da pruZi odredena zapaZanja

Kljuéne reci: zatvor, otpustanje, dugotrajni
boravak u zatvoru

Uvod

Svrha ovog ¢lanka je da pruzi neka zapazanja o
odnosu vremena i boravka u zatvoru. Ona proisti¢u
iz tri manje, na intervjima bazirane studije koje smo
sproveli. Studije ukljucuju razlicite grupe bivsih
zatvorenika, ali su metodoloski povezane i ulaze u
isti interpretativni okvir za koji smo se opredelili.

* Ruth Jamieson, Institute of Criminology and Criminal Justice,
School of Law, Queen's University, Belfast. E-mail:
rjamiesoni@qub.ac.uk.

** Adrian Grounds, Institute of Criminology, University of
Cambridge. E-mail: ag113@cam.ac.uk.
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| mada sputan kao more ja sam u lancima pevao

Dylan Thomas, “Brezuljak Fern“ (Fern Hill)

Usredsredicemo se posebno na iskustva nakon
otpustanja i njihove implikacije na nacin na koji mi
razmisljamo o efektima zatvaranja.

Mi se pretezno bavimo drugim disciplinama i
nasi putevi u oblast istraZzivanja zatvora bili su
razli¢iti i nepredvidljivi; Ruth Jamieson je krimino-
loskinja sa interesovanjima usredsredenim na soci-
ologiju rata i ratne veterane, dok je Adrian Grounds
psihijatar-forenzi¢ar koji se bavi kliniCkom pro-
cenom i negom dugogodisnjih zatvorenika. Prva
studija na koju ¢emo uputiti proistiCe iz Groun-
dsovog klinickog rada. Pre petnaest godina on je
bio zamoljen da sprovede psihijatrijsku procenu
nekoliko lica koja su otpustena po okoncanju
Zalbenog postupka koji je usledio nakon ucinjene
sudske greske, a broj takvih slu¢ajeva koje je pos-
matrao, u narednom je periodu blago narastao. To
je preraslo u jednu tekucu deskriptivnu klinicku
studiju za koju je od posebnog znacaja bila klinicka
literatura o reakcijama na hroniénu psiholo$ku trau-
mu.! Poreklo druge studije vezano je za molbu koju
nam je 1999. godine oboma uputila grupa za
podr§ku bivSih zatvorenika, preteZzno repub-
likanaca, u Irskoj i Severnoj Irskoj (ExPac?) trazeci
nase savete i pomo¢, a u Zelji da istrazi teSkoce u
prilagodavanju otpustenih zatvorenika i njihovih

1 Grounds, A. (2004a) “Psychological Consequences of
Wrongful Conviction and Imprisonment’, Canadian Journal
of Criminology and Criminal Justice, 46, pp. 165-182;
Grounds, A. (2004b) “Understanding the Effects of Wrongful
Imprisonment”, Crime and Justice, 32, (u stampi).

2 Komitet za pomo¢ bivsim zatvorenicima (The Ex-Prisoners
Assistance Committee), Monaghan, Ireland.
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porodica.3 Intervjui su se tu oslanjali na biografski,
fenomenoloski okvir klinickog intervjuisanja koji je
koris¢en u prvoj studiji. Na trecoj i najnovijoj studiji
zajedni¢ki su radili Ruth Jamieson i kolege iz
Ujedinjenog Kraljevstva i Kanade4 i u njoj je
kori§cen isti pristup u intervjuisanju otpustenih
kanadskih osudenika koji su bili osudeni na zatvor
u dozivotnom trajanju. Ukratko ¢emo sumirati tri
studije, a zatim diskutovati o nekim mogucim imp-
likacijama koje iz njih proizlaze.

Efekti zatvaranja na
neopravdano osudene

Studija o efektima zatvaranja neopravdano
osudenih proistekla je iz zahteva za sprovodenjem
psihijatrijskih procena pet lica iz grupa “Gildford
cetiri* i “Birmingem Sest"S, za potrebe sastavljanja
njihovih odstetnih zahteva. Ova lica su dala saglas-
nost da se njihovi slu€ajevi opiSu. U narednom peri-
odu, obavljena je psihijatrijska procena jo§ Cetr-
naest muskaraca oslobodenih od strane Apelaci-
onog suda, od kojih je vecina bila neopravdano
osudena za ne-teroristicko ubistvo. Trajanje neo-
pravdanog drZzanja u zatvoru kretalo se od devet
meseci do devetnaest godina. Njihova prose€na
starost u trenutku dolaska u zatvor iznosila je 30
godina, a prilikom otpustanja 41 godinu.

Sa izuzetkom petorice, svi ostali iz grupe od
devetnaest lica su u trenutku vrsenja procene bili
na slobodi dve ili vise godina. Svaki od ovih
muskaraca intervjuisan je tokom jednog ili dva
dana. Zasebno su intervjuisani i partnerke, rodaci i
prijatelji koji su ih poznavali pre i imali kontakt sa
njima nakon izlaska iz zatvora, sa izuzetkom
jednog slucaja u kome su ova lica odbila intervju.
Obimna dokumentacija obezbedena je od strane
advokata. Samopopunjavajuéi dijagnosticki upitnici
za post-traumatski stresni poremecaj i depresiju
primenjeni su tamo gde je bilo moguce.®

Pre vrSenja prvih procena oekivano je da se
nece naici na psihijatrijski morbiditet buduéi da je

3 Grounds, A., Jamieson, R. (2003) “No Sense of an Ending:
Researching the experience of imprisonment and release
among Republican ex-prisoners”, Theoretical Criminology,
7, pp. 347-362.

4 Kanadski intervjui su finansirani kroz institucionalni
istraZivacki program kanadske visoke komisije, 2002.
Profesor Bob Gaucher je pomogao sprovodenje istraZivan-
ja.

5 ‘Gildford ¢etiri* (“Guildford Four*) i “Birmingem S$est"
(“Birmingham Six") su uobitajeni nazivi za dve grupe neo-
pravdano osudenih lica — ¢etvorice osudenih 1975. godine
za bombaé&ki napad na pab u Gildfordu i Sestorice osudenih
iste godine za dva bombaska napada na pabove u
Birmingemu (prim. prev.).

Siroko prihvaceno da se na osnovu istraZzivacke
grade o efektima dugotrajnog zatvaranja moze
zakljuéiti da postoji malo valjanih dokaza o psiho-
loskoj deterioraciji u zatvoru. Ipak, klini¢ki nalazi su
bili neocekivani. Kod vecine ovih ljudi doslo je do
karakternih promena koje su prouzrokovale nevolje
njima samima i njihovim porodicama. Imali su
upadljiva svojstva otudenosti, nesposobnosti za
prisnost, zlovolje, nesposobnosti da se skrase i
odsustva osecaja svrhovitosti i usmerenosti. Bili su
povuceni, nemoc¢ni da odrzavaju interpersonalne
odnose na odgovarajuéi nacin. Porodice su po
pravilu izjavljivale da su se ti ljudi promenili — da to
vise nisu bili one iste osobe. Na primer, dve majke
su za svoje sinove rekle:

“Kao da je stranac. Ranije je uvek bio srdacan.
Sada ne moZe da izrazi osecanja, ne moZe da
sedne i prica. Skace s jednog na drugo, nesreden
je. Zatvor ga je promenio. Njegova licnost se izme-
nifa.”

Supruge druge dvojice opisale su kako su niji-
hovi muzevi ranije bili topli, porodi¢ni ljudi, ali, kada
su izasli iz zatvora:

“Bile smo stvarno S$okirane... To je veoma
bolno... on nije ista osoba... jednostavno nije bio u
stanju da se uklopi u porodiéni Zivot.*“

Rodaci i prijatelji primecuju:

“Videti ga kakav je bio pre odlaska u zatvor i
videti ga sada, pa to je grehota... Bio je tip osobe
koja bi Vam nosila torbe, bila Vam na usluzi i poma-
gala ljudima. Sada vise ne — sada jednostavno ne
Zeli da se deranZira ni zbog koga... Potpuno se
promenio. Zao mi ga je.*

U cCetrnaest od devetnaest slu€ajeva izmena
licnosti je dovela do znacajnog ostecenja i ispunila

6 Traumatic Life Events Questionnaire (Kubany E.S. et al. (2000)
“Development and Preliminary Validation of a Brief Broad-
Spectrum Measure of Trauma Exposure: the Traumatic Life
Events Questionnaire”, Psychological Assessment, 12, pp.
210-24); Purdue PTSD Scale Revised (Lauterbach, D., Vrana,
S. (1996) “Three studies on the Reliability and Validity of a Self-
Report Measure of PTSD*, Psychological Assessment, 3, pp.
17-25), Revised Civilian Mississippi Scale (Norris, F., Perilla, J.
(1996) “The Revised Civilian Mississippi Scale for PTSD:
Reliability, Validity, and Cross-Language Stability”, Journal of
Traumatic Stress, 9, pp. 285-98), Beck Depression Inventory
(Beck, A.T. et al. (1979) Cognitive Theory of Depression, New
York: Guildford Press) i Beck Hopelessness Scale (Beck, A.T.
et al. (1974) “The Measurement of Pessimism: the
Hopelessness Scale", Jourmnal of Clinical and Consulting
Psychology, 42, pp. 861-865).

Septembar 2006.
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uslove za dijagnosti¢ku kategoriju “dugotrajna izme-
na licnosti nakon katastrofiénog iskustva“ (F 62.0
prema Medunarodnoj klasifikaciji bolesti ICD-10).7
Ona se odreduje kao trajna i onesposobljujuca
izmena licnosti gde ona poprima nova obelezja kao
Sto su neprijateljski ili podozriv stav prema svetu,
socijalno povlacenje, osecanja praznine ili beznada,
hroniéno osecanje ugrozenosti i otudenost.

Kod trinaestorice su postojali simptomi teskog
posttraumatskog stresa, obicno u vezi sa
specificnim iskustvom ekstremne pretnje nasiljem
nakon haps$enja ili u zatvoru. Oni su se uklopili u
dijagnosticke kriterijume za PTSP iz Medunarodne
klasifikacije (ICD-10). Primeri njihovih simptoma su
uporne nocne more napastvovanja u zatvoru i
napadi panike na zvuk policijskih sirena. Drugi su
opisali da se konstantno nalaze na ivici i da su
podozrivi kada se nadu na javnim mestima, da
strahuju od napada ili da neprestano osecaju da su
izloZeni zlonamernim pogledima ili komentarima.

Bilo je evidencija i o prisustvu dodatnih
poremecaja u Sesnaest od devetnaest sluajeva,
narocito depresivnih poremecaja kako tokom, tako
i nakon boravka u zatvoru. Pored toga, vecina je
nakon otpustanja pokazivala hroni¢ne poremecaje
spavanja, neraspoloZenje i razdraZljivost, sto je
Zivot sa njima €inilo veoma teskim. Neki su uporno
bili obuzeti ose¢anjima gorcine, gubitka i nisu bili u
stanju da se pomire sa onim §to im je u€injeno. Svi
su se promenili na nacin koji je jedna osoba
savrSeno uhvatila rekavsi da je doslo do trajnog
gubitka Zivotne radosti. Uopste uzeyv, to su bili ljudi
bez prethodne istorije psihijatrijskih poremecaja i u
svim slu€ajevima psihijatrijsko stanje izgleda da se
moze direktno pripisati neosnovanom hapSenju,
osudama i boravku u zatvoru.

Posebno su upadiljive teSkoce koje su imali
nakon otpustanja. Svi ovi ljudi su na slobodu izasli
iznenada i bez pripreme. Nakon $to su u zatvoru
proveli godine, po pravilu su dovodeni pred
Apelacioni sud, bila bi doneta odluka i oni bi izlazili
sa malim nov€anim iznosom i torbom sa li€nim
stvarima pred porodice koje su ih ¢ekale i pred-
stavnike medija.

U prvim danima i nedeljama, imali su upadljive i
neprijatne teSkoc¢e u obavljanju svakodnevnih prak-
ticnih aktivnosti, na primer, prelaZzenje prometnih
ulica i odlazak u prodavnice. Jedan od njih kaze:

“To je kao da ste bili oduzeti; morate pono-
vo nauciti kako da radite razne stvari.”

7 World Health Organisation (1992) The ICD-10 Classification
of Mental and Behavioural Disorders: Clinical Descriptions
and Diagnostic Guidelines, Geneva: WHO.
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Nakon Zivljenja u predvidljivom, uredenom
okruzZenju zatvorske celije, mnogima je tesko da se
priviknu na Zivot u domacinstvu gde drugi diraju i
premestaju predmete i pokucstvo. Drugi su se po
navici osecali kao da su i dalje u zatvorskom
rezimu. Neki su uredili svoje sobe kao zatvorske
¢elije. Na dubljem nivou, ovi ljudi su naucili da se
nose sa emocionalnim pritiscima i stresom u
zatvoru blokiranjem muénih osecanja, izbegavan-
jem komunikacije i izolacijom. Nastavili su da
koriste slicne strategije povlatenja, samoizolacije i
nekomunikativnosti nakon otpustanja. I1zbegavali bi
socijalne kontakte i zatvarali se osamljeni satima. |
dok je to moglo biti adaptivho u zatvorskom kontek-
stu, u porodici je maladaptibilno i za bliznje uzne-
mirujuce i zbunjujuée. Narocito padaju u oéi izjave
ovih ljudi da sa ¢lanovima porodice i partnerkama
nisu razgovarali o svom zatvorskom iskustvu.

Kada su u pitanju socijalne prilike, treba reéi da
je osam muskaraca Zivelo samo. Neki su pokusali,
ali nisu uspeli da obnove zajednicki Zzivot sa
prethodnim partnerkama koje su im pruzale
podrsku za vreme izdrzavanja kazne, i ovi raskidi
su bili narocito potresni. Vecinu je karakterisalo
beznade i odsustvo cilieva u pogledu buducnosti.
Osecali su se nesredenim, nisu uspevali da se
usmere i mucilo ih je to $to ne mogu povratiti
izgubljene godine. Svi su opisivali otudivanje od
drugih ljudi usled svog zatvorskog iskustva koje
drugi ne bi mogli razumeti. Osecanje svrhovitosti
kod onih koji su ga imali, po pravilu se vezivalo za
rad na pomaganiju drugima koji su se nasli u sli¢noj
situaciji.

Dok bi se moglo re¢i da mnoge od ovih posledi-
ca mozda proisti¢u iz specifi€nih okolnosti u kojima
se nalaze oni koji su neopravdano osudeni, a koje
se razlikuju od situacije vecine zatvorenika, postoje
takode i problemi prilagodavanja koji su posledica
dugotrajnog zatvaranja per se. Najpre, tu su gubici:
za vreme boravka u zatvoru roditelji ovih ljudi su
umirali, propusteni su i pogrebi i vencanja €lanova
porodice. Porodice su se prilagodile na Zivot bez
njih i nastupali bi veliki problemi i konflikti pri nji-
hovom pokuSaju da se vrate u porodina
domacdinstva. Prema svojoj deci ovi ljudi su se
ophadili na nacin koji odgovara uzrastu na kojem su
ta deca bila u vreme njihovog hapsenja. Oni koji su
bili odsutni dugi niz godina nailazili su na teSkoce da
se prilagode u meduvremenu nastupelim kulturo-
loskim promenama, na primer, stavovima u pogledu
uloge Zene u porodici. Tu su takode i problemi prila-
godavanja koji se mogu razumeti u kontekstu licne
razvojne Zivotne istorije. Po otpustanju, ovi su ljudi
dislocirani u vremenu. Malo toga oni nalaze zajed-
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nickog sa svojim vrdnjacima koji su sada u
drugacijoj Zivotnoj fazi. Za dvojicu muskaraca iz
jedne manjinske zajednice sa snaznim familijarnim
vezama to je bilo posebno muéno. Oni su se osecali
nelagodno i postideno zato Sto njihova mala deca,
rodena nakon njihovog otpustanja, uzrastom nisu
odgovarala svojoj braci i sestrama od strica/tetke,
ve¢ njihovoj deci. Osecali su se neuskladenim sa
svojim porodicama, ali su takode strepeli da ce to
negativno uticati i na samopostovanje njihove dece
u narednoj generaciji.

Svi bivsi zatvorenici su naveli da su se u vreme
otpustanja psiholoski osecali kao da su na uzrastu
u kojem su bili kada su usli u zatvor. Jedan od njih
tako kaze:

“Star sam 35 godina, ali sam u svojoj glavi
dvadesetogodisnjak.”

Ovaj fenomen opisuju osudenici na kaznu
dozivotnog zatvora koje je intervjuisao Tony Parker
u svojoj knjizi Zivot posle Zivota (Life after Life)8,
dok Zamble i Porporino® govore o “razvojnom zam-
rzavanju“ osudenika, odnosno, njegovoj prikrace-
nosti da uc¢i na osnovu akumuliranog socijalnog
iskustva u normalnom Zivotu. Kod drugih je posto-
jala jo§ uznemirujucéa besciljnost i gubitak osecaja
Zivotne perspektivnosti; bili su suviSe stari za onaj
period za koji su osecali da bi trebalo da ga proZive.

Svi su opisali probleme u porodici i bliskim
odnosima; nakon otpustanja, ovi ljudi i njihove
porodice otkrivaju da se medusobno viSe ne pozna-
ju tako dobro. Cerka jednog od njih izjavila je, na
primer, da su u vreme ocCevog otpustanja svi u
porodici ocekivali da ¢e se osecanje bliskosti istog
trenutka javiti,

“..Ali niko nije uvidao koliko ¢emo daleki biti.
Moja sestra je bila slomljena — bilo joj je te$ko da ga
zove tatom jer tatu nikada nije imala.”

Supruga jednog drugog muskarca je prokomen-
tarisala:

“Kada se vratio bili smo kao dvoje stranaca. Ja
nisam poznavala njega, niti je on poznavao mene.
Ipak, ostala sam uz njega... Deca misle da niji-
hovom ocu nije stalo. Njemu jeste stalo, ali to ne
moZe da pokaZe.“

8 Parker, T. (1990) Life after Life: Interviews with Twelve
Murderers, London: Secker & Warburg.

9 Zamble, E., Porporino, F.J. (1988) Coping, Behaviour and
Adaptation in Prison Inmates, New York: Springer —\erlag,
p. 153.

Taj muskarac je izneo da u sebi oseca “veliku prazn-
inu“. Drugi je opisao “veliku rupu® koju nosi u sebi:

“Nastavljas da traZis i sve Sto zna$ jeste da to
nikada nec¢e$ naci, vreme ne moZes vratiti... To je
kao nevidljivi zid, praznina, tu nema nic¢ega...
Jednostavno ne mislim o tome, jer kad to ¢inis,
postane$ napet kao opruga.”

Ovakve uvide da vise nemaju osecanje bliskosti
prema onima koji su uz njih ostali bilo je tesko priz-
nati i oni su predstavljali izvor krivice. Iskazi ovih
ljudi i €lanova njihovih porodica upucuju na to da je
udaljavanje postepeno razvijano tokom godina u
zatvoru i da bi nacin na koji su obavljali zatvorske
posete mogao biti od znacaja za stvaranje jaza u
medusobnom razumevanju koji ih je razdvajao.
Tako su, vremenom, razvili medusobno ner-
azumevanje i neobavestenost o tome kroz $ta je
svako od njih prolazio. Na kraju su postali u pravom
smislu reéi strani jedni drugima.

Oblici stradanja i gubitaka koje su dozZiveli ovi neo-
pravdano osudeni ljudi su brojni; oni su u interakciji i
medusobno se usloZnjavaju. Dovodili su i do sekun-
darnih problema. Zivotni tok svih upletenih trajno je
izmenjen. Pretrpeli su gubitke u odnosima, prospekti-
ma, izgubili godine Zivotne istorije kojoj su se nadali.
Ozlede se proteZzu kroz vreme i generacije.

IstrazivaCka literatura koja najblize opisuje
teSkoce prilagodavanja i relacione probleme u ovim
slucajevima jeste psihijatrijska literatura o ratnim
veteranima. Ona dokumentuje kako karakteristican
klini¢ki sindrom koji moze da sledi hroni¢nu psiho-
losku traumu, tako i teSkoce prilagodavanja vojnika
nakon povratka kuci. U literaturi iz 40-ih godina XX
veka opisano je koliko se veterana vratilo iz Drugog
svetskog rata sa nerealisticnom, idealizovanom
projekcijom porodice, ali iskusilo nespokojstvo, raz-
draZljivost i znatne teskoce u obnavljanju intimnih
odnosa.0 U postvijetnamskoj literaturi to je takode
opisano, ! kao i u novijoj literaturi o ratnim veteran-
ima. Primera radi, Solomon’2 je dala detaljan reg-
istar ovih problema u svojoj follow-up studiji o
izraelskim vojnicima koji su se borili u Libanskom
ratu. Ona kaze:

10 Newman, PH. (1944) “The Prisoner-of-War Mentality: Its
Effect after Repatriation®, British Medical Journal, 1, pp. 8-
10; Rollin, H.R. (1948) “The Psychological Problems of the
Repatriated Prisoner Of War®, Medical Press, 220, pp. 301-
304.

11 Kulka, R.A. et al. (1990) Trauma and the Vietnam War
Generation: Report of Findings from the National Vietnam
Veterans Readjustment Study, New York: Brunner/Mazel.

12 Solomon, Z. (1993) Combat Stress Reaction: The Enduring
Toll of War, New York: Plenum Press.
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.Posebno problemati¢no za veterana sa PTSP-
om jeste obnavijanje zahtevnijih i intimnih uloga
muZa i oca. Vec¢ina onih koji pate od PTSP-a su
udaljeni i distancirani od svojih porodica... Mnogi
niti govore niti slusaju. Zatvoreni svojom neprekid-
nom patnjom, opisuju da su neusredsredeni,
isklju¢eni, ili u svom sopstvenom svetu...

...Porodice c¢esto ostaju zbunjene neobi¢nim
ponasanjem veterana, dok veteran, zaklju¢an u
sopstvenoj tisini, postaje jos vise izolovan i
isklju¢en. On sebe liSava emocionalne podrke
koju bi mu porodica potencijalno mogla pruZiti i
lisava svoju porodicu emocionalne povezanosti i
ukljucenosti koju ona s pravom ocekuje*.13

Relevantnost literature o ratnim veteranima nije
iznenadujuca, buduéi da nam je poznato da veoma
razlicite vrste traumati¢nog iskustva mogu dovesti
do iste klinicke slike. Ono &to iznenaduje jeste
pomanjkanje informacija o ovim fenomenima u lit-
eraturi o “efektima zatvora®, uprkos cinjenici da su
mnogi od ovih problema jasno naznacavani u tek-
stovima koje su pisali zatvorenici i u njihovim sop-
stvenim opisima povratka u Zivot van zatvora.

Efekti zatvaranja na bivse
zatvorenike-republikance

Druga studija koja se odnosi na bivse
zatvorenike-republikance, takode je usredsredena
na iskustvo i prilagodavanje nakon otpustanja. Ona
se oslanja na prvu studiju utoliko $to koristi polus-
trukturirane intervjue, istrazuje isti prostor psiho-
loskog iskustva, sledi biografski format i koristi ispi-
tivanje koje je izvedeno iz uzimanja psihijatrijske
istorije. Na$ pristup u interpretaciji grade bio je pod
uticajem interesovanja koja smo, iz svojih razlicitih
akademskih zaleda, razvili za literaturu o ratnoj
traumi. To je imalo odjeka i kod ispitanika koji su
sebe videli kao osobe uklju¢ene u politicki
motivisan vojni konflikt.

Intervjui su sprovedeni sa 18 bivsih zatvorenika-
republikanaca iz razli¢ith mesta Sirom Severne
Irske. Vecina je celu ili vec¢i deo kazne odsluzila u
zatvoru Mejz u Severnoj Irskoj. Svi su otpusteni pre
mirovnog sporazuma (Good Friday Agreement) iz
1998. godine: intervjuisani muskarci bili su deo
kohorte zatvorenika-republikanaca koji su izdrzavali
kaznu tokom najnapetijeg i najstresnijeg perioda
(1976-1982) protesta u zatvorima u Severnoj Irskoj
sa kulminacijom u &trajku gladu koji je za rezultat

13 Ibid., pp. 109-111.
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imao smrt 10 osoba.'4 U &etiri slu¢aja sprovedeni
su i dodatni intervjui: u dva slu¢aja sa partnerima i
bliskim srodnicima, i u naredna dva samo sa po jed-
nim bliskim srodnikom. U vreme naseg rada na
terenu, osamnaest intervjuisanih muskaraca na slo-
bodi je bilo u proseku 11 godina (u rasponu od 5 do
18 godina). Vecina ih je u vreme dolaska u zatvor
bila mlada (u proseku su bili stari 20 godina). 1z
zatvora su obi¢no izlazili u svojim ranim tridesetim
izgubivsi vise od decenije slobodnog Zivota.

Nemoguce je bilo preneti na adekvatan nacin
prirodu zatvorskog iskustva lica iz naseg uzorka.
Vecina ih je bila u zatvoru u vreme ,Blanket” protes-
ta i Strajkova gladu, i toga doba se secaju kao
izuzetno muénog i teSkog. Neki ga se secaju kao
vremena koje ih je zauvek promenilo.

Po pravilu, psiholoske strategije prezivljavanja
koje se koriste u zatvoru ukljucivale su blokadu
emocija i razmisljanja o buducnosti, prikrivanje
osecanja depresije, zataskavanje problema, izbe-
gavanje uznemiruju¢ih razmisljanja o porodici, i
odrZzavanje ponosa:

“Zaista se nade$ u situaciji da razvija$ strategije
da bi opstao i suzbijas sopstvena osecanja ili
pokuSavas da ih prigusis, i emocionalno si
zakrZljao, u to nema sumnje. Nikada se ne
usudujes$ stvarno da pokaZe$ bilo kakve emocije,
po meni, jer bi tako pokazao slabost... U takvoj
situacifi stvarno si ranjiv i mora$ da podigne$
nekakvu fasadu prema svemu tome...”

Jedan od muskaraca opisao je kako bi samo
“iskulirao” nezeljene emocije:

“Nadao sam se da ¢e nestati i nestale su.”

Ovakve strategije bile su neophodne i socijalnim
grupama i pojedincima:

“U uobi¢ajenom druZenju [sa drugima] ne
moZes§ stvarno da izrazi$ svoja [emocionalna]
stanja zato S$to to ima domino-efekat na druge
ljude. Na primer, ako se neciji brak raspada, ako
neko prolazi kroz te$ko vreme, kaZe$, Zao mi je sto
Je tako, ali moras da se iskljucis.”

Cuvanje uspomena na porodiéni Zivot napolju
takode moze Zivot u zatvoru uciniti emocionalno
tezim.

14 Beresford, D. (1987) Ten Men Dead, London: Grafton;
McKeown, L. (2001) Out of Time: Irish Republican
Prisoners, Long Kesh 1972-2000, Belfast: Beyond the Pale,
BTP Publications Ltd.
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“...Kada se prisetim, praktikovao sam da se
vladam asketski. | umesto da zidove ukrasim poro-
diénim fotografijama... ilustracije koje sam drZao na
zidu bile su politike prirode..."

Isto kao i neopravdano osudeni, ovi ljudi su prilikom
poseta skrivali svoje brige i probleme i uveravali pose-
tioce da je sve u redu; i porodice bi prilikom poseta
Cinile isto. Ironi¢no, to se Cinilo u pogreSnom uverenju
da se time pomaze odrzavanje porodicnih spona:

“Bilo nam je drago da ih vidimo. Ali smo ipak
naviacili masku. Postojala je neka vrsta manira zavar-
avanja. Nismo zaista prenosili kako nam je bilo | kako
su stvari tekle. Nismo Zeleli da ih uznemiravamo.*

Neki ispitanici su opisali kako je emocionalno
udaljavanje od voljenih raslo tokom vremena.

“Ranijih godina uvek bih im se radovao i bio sam
veoma razoCaran kada bi mi poseta izostala. Ali
vremenom, a narocito u fazi izdrzavanja kazne u H-
blokovima, imao sam sve duZe i duZe prekide veze
sa porodicom.”

“Jedva bih ¢ekao da se ponovo vratim u rutinu,
i ukoliko bih tokom poseta dobio loSe vesti koje bi
me pogodile, moj nacin noSenja sa tim bio je da
odem pravo na trening, istréim se oko dvorista, vra-
tim se pod tus i prestanem da mislim o tome. To je
nacin na koji sam ja to &inio.”

Ovi oblici reagovanja bili su funkcionalni kada je
re¢ o noSenju sa zatvorskom situacijom, ali su
postali disfunkcionalni nakon otpustanja. Neki bivsi
zatvorenici opisali su snazan osecaj da nisu bili
shvaceni od strane svojih porodica, i da su vecu
bliskost osecali prema drugim bivsim zatvorenicima:

“Ne, ona (moja porodica) nije imala predstavu
kako to izgleda... Mislim da oni ne razumeju emo-
cionalni pritisak dugotrajnog zatvaranja; to je nesto
8to oni ne shvataju.”

Yerkes i Holloway'® su dokumentovali sli¢ne
odgovore veterana-povratnika iz Zalivskog rata i
upozorili na porazavajuce posledice uverenja da
drugi-civili to nikada ne mogu razumeti. Ona
odrzava izolaciju, a unutar porodica,

15 Yerkes, S.A., Holloway, H.C. (1996) “War and
Homecomings: The Stressors of War and of Returning from
War”, In R.J. Ursanc and A.E. Norwood (eds.) Emotional
Aftermath of the Persian Gulf War: Veterans, Families,
Communities and Nations, Washington, DC: American
Psychiatric Press, pp. 25-42.

“Sa tek nekolicinom podeljenih ...iskustava
medu sobom, svako je viden kao stranac u svetu
onog drugog“.1é

Porodice bivsih zatvorenika opisale su kako
nacini prezivljavanja u zatvoru mogu da budu mal-
adaptibilni izvan njega:

“/Oni] imaju jo$ i dodatni skup problema i on se
zove ponos. To je velika stvar i oni ne mogu puci.
Oni nemaju problem zavisnosti od droge, zavisnos-
ti od alkohola. Oni su &vrsti momeci... i onda jednom
sve to padne na ispitu Zivota jer nisu kvalifikovani,
nisu utrenirani, prestari su za fizicki rad, nisu fizicki
spremni za njega. Nema tu ba$ ni¢ega za njih,
nema ni podrske. Ipak, strahuju da ih neko ne vidi
kako pucaju.”

Najveca prepreka uspesnom sredivanju nakon
izlaska iz zatvora bila je nalaZzenje i zadrzavanje
sadrzajnog posla. lako je cetiri petine ovih
muskaraca imalo kvalifikacije, vise od polovine ih je
bilo nezaposleno. Socijalna integracija takode je
bila problemati€na. Prvobitna dobrodoslica i slavlje
povodom povratka kudi bili su ¢esto kratkog daha.
Postajalo je jasno da su oni, iako deo zajednice,
ipak drugaciji. Njihovi vrénjaci su napredovali i imali
Zivote Ciji deo oni viSe nisu bili. Intervjuisani bivsi
zatvorenici opisali su svoju distanciranost i
otudenost od drugih ljudi. Njima je uz to bilo tesko i
da prave planove i povrate osecanje svrhovitosti,
osecaj da imaju buducnost pred sobom:

“Nigde se nisam uklapao. [Drugij ... su dosegli
vrhunac, ... uévrstili korene, to je bila preoviadujuca
slika. ...bili su stabilni, sigurni, imali su zaposlenje.
Izgledalo je da dovriavaju nesto u cemu sam ja tek
na pocetku. ...nismo vise imali niceg zajedni¢kog.
...Pitao bih se, kako ¢u sej..... snaci u svemu tome;
kuda sada? Mahnito sam Zeleo da izadem iz zatvo-
ra, a (onda) stojim ovde u svojoj sopstvenoj sobi
gledajuci kroz prozor i pitajuci se: §ta ¢u sada? |
svako je izgledao kao stranac. Cak i pored toga $to
Je konflikt i dalje trajao, ja sam osecao da se pros-
to nigde ne uklapam...”.

Neki zatvorenici su opisali uznemirujudi i trajan
gubitak bliskosti i intimnosti sa porodicom nakon
izlaska iz zatvora. Efekti na porodicne odnose
mogli su biti veoma duboki. Bivsi zatvorenici i niji-
hove porodice nisu ni slutili koliko se svako od njih
promenio tokom godina boravka u zatvoru. Za neke
muskarce prilike da osnuju porodicu i zapo¢nu kar-

16 Ibid., p. 37.
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jjeru u normalno vreme su prosle. Drugi su izgubili
godine tokom kojih su deca odrasla, i ovi se odnosi
nikada ne mogu sasvim oporaviti:

“Kada odes da zagrlis§ nekog i shvati§ da je
toplina nestala i da je tu samo hladnoca. ...oc¢igled-
no, bio sam odsutan toliko dugo i deca nisu znala
ko sam, imala su samo predstavu o meni, naravno,
osec¢ao sam to. Sada to razumem, razumem zbog
¢ega je jaz tako dubok, zasto ta hladnoca, otkuda
to ustezanje. Mislim da je sli¢no sa vec¢inom dece
bivsih zatvorenika. ... Bolelo me je to. Nisam bio
kivan na decu zbog toga, ve¢ sam to razumeo.”

Na velike probleme se moglo nai¢i u odnosima sa
decom, posebno decacima. Porodice se mogu suociti
sa tim da je bivsi zatvorenik institucionalizovan i da, kao
§to je jedan srodnik naveo, nemaju pojma kako da vode
svakodnevni Zivot u porodici. Mogu, na primer, biti
zahtevni i arogantni. Cesto nije bilo diskusije ili dogovo-
ra o tome kako ce se stvari odvijati nakon dugo oceki-
vanog povratka kuéi. Tu su takode i razni drugi psiho-
loski fenomeni. Ljudi su opisivali osecanje krivice pri-
likom otpustanja zbog toga Sto ostavijaju svoju sabracu
iz zatvorskih celija. Osecali su se preplavljenim novim
iskustvima koja je doneo izlazak na slobodu, kao $to su
na primer Zivopisne boje i saobracaj. Bilo im je teSko da
ulaze u socijalne situacije, posebno ukljuivanje u raz-
govor. Neki su doZiveli odloZeno Zaljenje za ¢lanovima
porodice koji su umrli tokom njihovog viSegodisnjeg
boravka u zatvoru. ViSe od polovine je navelo problem
depresije, najmanje dvojica su patila od posttrau-
matskog stresnog poremecaja, dok su drugi navodili
Zloupotrebu alkohola. Prijavijivali su izmene linosti -
obiéno su postajali introvertniji i zatvoreni:

“Da, sada sam introvert. Ne pokazujem
osecanja sasvim adekvatno... Tesko mi je da
stupim u vezu sa ljudima. ...Ranije sam bio jako
druZeljubiv, ali sada mi je veoma tesko da upozna-
Jjem ljude na pravi nacin.”

“Mislim da ne mogu ponovo biti ono sto sam
nekad bio. Cak i kada bih poku$ao, verujem da ne
bih uspeo. Mislim da bi to bila laZzna osecajnost.
Smatram da se ne mogu zbliZiti sa ljudima.”

KaZzu da osecaju da su postigli napredak u
intelektualnom razvoju, ali da su izgubili u emo-
cionalnom razvoju. Neki su bili preokupirani proble-
mom kako da evaluiraju proslost, i muénim pitanji-
ma da li je vredelo Zrtvovati se.

Do sli¢nih rezultata dosli su i McEvoy i dr.7 u svo-
joj daleko obimnijoj studiji o preko 400 bivsih politicki
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motivisanih zatvorenika u Severnoj Irskoj. Kao i u
prvoj studiji o neosnovano osudenim ljudima, opseg i
dubina teSkoca nakon otpustanja medu intervjuisan-
im bivSim zatvorenicima-republikancima ne bi se
mogla anticipirati na osnovu literature iz domena psi-
holoskih istrazivanja efekata zatvaranja. Rezultati su
zatvor usla sa manje psiholoskih problema nego $to
bi se moglo ocekivati medu obiénim dugogodidnjim
zatvorenicima, i oni bi primali viSe uzajamne podrske.

Efekti zatvaranja na kanadske osudenike
na kaznu zatvora u dozivotnom trajanju

Treca studija proSiruje primenu iste metodologije i
na uzorak otpustenih lica koji su bili osudeni na kaznu
zatvora u dozivotnom trajanju u Kanadi. Ovi intervjui
slede isti biografski, narativni format koiji je korigcen i
u studiji o bivSim zatvorenicima-republikancima i pri-
lagodeni su za obi¢ne zatvorenike u kanadskom
zatvorskom kontekstu. Do sada su dovrSeni pro-
dubljeni intervjui sa sedam bivSih dugogodisnijih
zatvorenika (Sest muskaraca i jednom Zenom) i
dvema partnerkama bivsih zatvorenika, dok ¢e tokom
ovog leta biti sproveden drugi krug intervjuisanja.
Kratak pregled koji sledi odnosi se samo na rezultate
dobijene u muskom delu uzorka.

U poredenju sa ispitanicima iz irskog uzorka,
kanadski bivsi zatvorenici su, u proseku, bili nesto
stariji u vreme hap$enja (22 godine u poredenju sa
20), proveli su duze vreme u zatvoru (20 u
poredenju sa 11 godina), bili su stariji pri otpustanju
(43 u poredenju sa 32 godine), i krace su vreme
proveli u lokalnoj zajednici nakon otpustanja (7 u
poredenju sa 11.5 godina). Svi kanadski ispitanici
su u vreme intervjuisanja bili izvan zatvora, odnos-
no na uslovnom otpustu najmanje dve ili viSe godi-
na. DuZina boravka u zatvoru pre otpustanja kreta-
la se od 10 do 34 godine. Svi su izdrzavali kaznu u
nekom od federalnih kazneno-popravnih zavoda u
Ontariju i Kvebeku, gde su se, tokom njihovog
boravka, dogadale ozbiljne pobune i nasilje (tokom
70-ih pa do ranih 90-ih godina XX veka). Najtezi
period bio je izmedu januara 1983. i marta 1984.
godine tokom kojeg se dogodilo 13 ubistava
izmedu zatvorenika samo na podru¢ju Ontarija.18

17 McEvoy, K., Shirlow, P., McElraith, K. (2004) "Resistence
Transition and Exclusion: Politically Motivated Ex-Prisoners
and Conflict Transformation in Northern Ireland”, Political
Violence and Terrorism Studies (u Stampi).

18 Vidi: Culhane, C. (1984) Still Barred from Prison: Social
Injustice in Canada, Montreal: Black Rose Books; McNeil, G.,
Vance, S. (1978) Cruel and Unusual, Toronto: Deneau and
Greenberg; Porporino, F.J., Marton, J.P. (1983) Strategies to
Reduce Prison Violence, Ottawa: Ministry of the Solicitor
General of Canada, Programs Branch, and Research Division.
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Postojale su razlike u socijalnim obelezjima
izmedu male grupe kanadskih osudenika na kaznu
dozivotnog zatvora i bivsih zatvorenika-repub-
likanaca. Muskarci iz kanadskog uzorka imali su
nesto manije stabilna zaleda i nijedan od njih se nije
vratio u lokalnu zajednicu iz koje je potekao. Oni
koji su osnovali novu porodicu tezili su da odrze
distancu u odnosu na druge ljude u zajednici i
pokuSavali da izbegnu otkrivanje svoje proslosti.
Nekima je uslov izbegavanja odredenih kontakata
bila obaveza uz uslovni otpust i morali su da izbe-
gavaju kontakt sa svojim bivdim drugovima.
Zabrana konzumiranja alkohola takode je bila
uobicajena kao uslov uz uslovni otpust.

Svi izuzev jednog bivieg zatvorenika Ziveli su u
sopstvenom stanu. Cetvorica je radila za grupe
podrske bivsih zatvorenika ili u volonterskom sek-
toru. Jedan je povremeno radio uz studiranje, a
jedan je bio samozaposlen.

Iskustvo teSkog nasilja u zatvoru, bilo u svojstvu
svedoka ili Zrtve, i dalje je mucilo neke od ovih ljudi,
i to je iskustvo naznacavano kao vazna prekretnica
u percepciji samog sebe:

“Tako, uvek mi je nekako padalo na pamet da
ono zbog Cega si ovde poslat [ubistvo] moZe biti
ono Sto ¢e§ morati da uc¢ini§ i dok tu boravis. Ali,
kao daleko vise svesnu i namernu odluku. To je kao
totalno odsustvo postovanja bilo koga. U smislu da
Je Zivot jeftin i jeftino se tamo i tretira. ...Od svih
mojih iskustava u zatvoru to je ono koje ..mrzim
najviSe i ne znam da li ¢u ga ikada zaboraviti.
Ponekad nisam siguran ni da to Zelim.*”

Iskazi nekih od ovih ispitanika nagovestavaju da
su oni, sliéno kao i druge grupe, usvajili strategije
selektivnog izbegavanja emocionalno uznemirujucih
misli u zatvoru:

“To je misaoni svet. Fizicko okruZenje te guta.
Zna$ da moZes samo da $etas toliko daleko i toliko
puta oko dvorista, itd., ili da hoda$ od jedne do
druge celije. Progutan si u tom prostoru; to je pros-
torna stvar. To je strasno, jer si tako i ograniéen. Ali
kada izade$s (nastavis da) Zivi§ u svojim mislima.”

Jedan od itervjuisanih opisao je ovo kao proces
“isklju¢ivanja“ koji nastavlja da se koristi nakon
izlaska:

“Isklju¢ivanje je jedna od ¢udnovatih stvari. To je
onda kada stvarno ne Zelim da razgovaram o situaci-

23 Malimath V.S. (2003) The Report of the Committee on
Reforms of Criminal Justice System. India: Ministry of Home
Affairs.
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ji: Stvarno ne Zelim nista da komentarisem; Zelim
nesto kao da se moja glava najpre pozabavi time."

Pobuna je takode omogucéavala emocionalnu
izolaciju i izbegavanije:

“Ne, potpuno sam blokirao sve S$to je dolazilo
spolja. | bio sam potpuni buntovnik tako da sam
mnogo vremena provodio u jazbini’, proveo sam
dosta vremena u specijalnim odeljenima za posebno
postupanje, mnogo sam vremena proveo U izolaciji; i
to je sluZilo mom cilju jer sam bivao sve dalji od ljudi.”

“Nisam osecao kao da pripadam, nije me bilo
briga, ni na koga nisam gledao kao na emocional-
no bice jer se nisam bavio emocijama. [...] i tako
mi je bilo daleko lakse u tom periodu. Shvatio sam
da je daleko lak$e zato sto bi me ljudi ostavijali na
miru: straZari i kogod, ostavili bi me na miru... Svi
ostali su tréali okolo, imali posete i, zna$, isto kao
kada bih ja imao posetu to je bilo vrlo neugodno...
Vise sam drugovao sa tegovima i spravom za
veZbanje, koji mi se nikada nisu obracali, nikada mi
nisu postavijali pitanja, i to mi je, u najmanju ruku,
pomoglo fizicki i snizavalo mi stres ili sta vec.”

Kanadski ispitanici su takode opisali i slicna
iskustva otudivanja i gubitka bliskosti sa drugima
nakon otpustanja. Na pitanje s tim u vezi, jedan je
odgovorio:

“To je zato $to u zatvoru ne sme$ dozvoliti da te
i$ta dimme. Kida$ se iznutra ali mora$ da zadrZi§
masku, i tako, ja tu masku drZzim jo§ uvek, Cak i
sada kada sam izasao. Lak$e je ne pokuSavati i ne
baviti se time. Moram to da obradim unutra, znas, i
ne znam kako to da ucinim.“

“Napravis zid dok si tamo... Nema toliko mnogo
ljudi kojima dopustam da se priblize. Imam mnogo
prijatelja, mnogo veza, ali u smislu da me neko
dosegne iznutra, to ne dozvoljavam previse.”

Jedna od partnerki opisala je muzZevljeve
uporne tesSkoce da ispolji bliskost:

“Tesko mu je da pokazuje osecanja: bilo koje
osecanje. Ne znam da li je to usled 20-ogodi$njeg
boravka u zatvoru ili je to bilo tako i ranije. ...Kad
sednem pokraj njega on se odmakne na drugi kraj
kreveta... Topline tu vise nema.”

Bivsi zatvorenici su opisivali znatno slabljenje i
promene u odnosima sa decom:
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“Ostalu [decu iz veze pre odlaska u zatvor]
nisam video veoma dugo... Oni su mi bili vazni, ali
oni su stranci. Definitivno.”

“Pa, moj sin je imao mnogo problema, i... Moj
sin verovatno nastavlja istim putem kojim sam ja...
poceo. Zanemaren, on je isto tako zanemaren:
majka im je izvr$ila samoubistvo, a ja sam u
zatvoru i... (...) Bio sam na uslovnom otpustu (...) ali
sam ga doveo da Zivi sa mnom i svi smo bili
uhapseni, i on je bio uhap$en; i to je bio poslednji
put da sam video bilo koje od svoje dece.”

Moze se javiti i dublje osecanje otudenosti od
drugih:

“Osec¢am kao da ne pripadam, i onoliko koliko
sam u stanju, jednostavno ne ose¢am da pri-
padam: osec¢am se vise kao jedna od onih Zivotinja
u zooloskom vrtu, za koje se ljudi interesuju zbog
njihove proS$losti, znas, | nisu zainteresovani za
same te osobe."

Neki ispitanici opaZaju trajne izmene svoje
licnosti:

“Mislim da sam mnogo hladniji, ponekad daleko
manje saosecajan... mislim da to ima mnogo veze
sa sazrevanjem u zatvorskom okruZenju. U
trenutku mogu postati vrio, vrio dalek...”

Ipak, postojale su i razlike izmedu irskih i kanad-
skih ispitanika u pogledu nacina na koji su
objasnjavali iskustvo promene. Prvi su teZili da
promene u sebi vide kao negativhe s obzirom na
emocionalne kapacitete za poverenje, intimnost i
drustvenost. Njihovu pozitivhu stranu videli su u
vezi sa obrazovanjem, intelektualnim razvojem i
sposobno$cu da procenjuju situacije i ljude.
Kanadski ispitanici opisali su iste emocionalne
gubitke, ali su o promeni govorili kao pozitivhoj u
vezi sa popravljanjem, poboljSanjem uvida i
samokontrole. Neki primecuju da su se promenili
usled sazrevanja, postaju¢i manje impulsivni,
manje agresivni i promisljeniji. Ukratko, nekoliko je
niti utkano u njihovo razmatranje promene,
ukljuéujuéi dugotrajan uticaj traumati¢nih dogadaja,
izbegavanje bolnih osec¢anja, udaljavanje iz emo-
cionalnih veza, pozitivne promene unapredenja
kroz intelektualni razvoj ili samo-analizu, i procesi
sazrevanja i starenja.
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Vreme i zatvorsko iskustvo

Akademska literatura o zatvorima kao i licne
ispovesti o iskustvu zatvaranja koriste vreme kao
organizujuéu metaforu, na primer. Mrtvo vreme
(Dead Time)'®, Odlezati svoje vreme (Doing
Time)20, Ponistavanje vremena (Undoing Time)21,
ili Izvan vremena (Out of Time)22. Iskustvo boravka
u zatvoru osudenici ¢esto opisuju kao borbu sa vre-
menom: oni 'sluZze svoje vreme' ('serve time’), 'leze
svoje vreme u zatvoru' ('do time’) izdrzavajudi
kaznu pod teskim (do Zhard time’) ili lak§im uslovi-
ma (‘easy time’), oni ubijaju vreme (kill time’) ili pro-
laze kroz vreme praznog hoda (dead time’). Oni
imaju dvojako osecanje da vreme i prolazi i dalje
stoji. lli, kako je to rekao jedan od ispitanika:

“Vreme je stalo u mojoj glavi.”

Dati su jasni opisi kako zatvorenici izdrzavaju
kaznu odnosno leze svoje vreme, kako takti¢no
postupaju, “svesno se igraju, rasporeduju i ukalu-
pliuju* vreme kako bi preziveli.23 Jedna od
proZzimajucih tema u iskazima bivsih zatvorenika sa
kojima smo razgovarali jeste da je,

Prica o zatvoru u stvari prica o preZivljavanju:
svakodnevnom, 24 sata na dan, 7 dana u nedelji.

Cohen i Taylor24 isticu koliko je akutan problem
prezivljavanja za dugogodi$nje zatvorenike:

“Poceli smo da shvatamo da je Citava stvar
prolaZenja kroz svaki dan, da ne govorimo o mese-
cu, ili godini, dekadi ili njihovoj kazni, bila daleko
neizvesnije i problematiénije putovanje nego $to
smo ikada to pomislili. Centralno pitanje bilo je kako
se prilagoditi na zatvorski Zivot. Na koje nacine bi
Covek trebalo da odoleva ili se povinjuje njegovim
zahtevima kako bi ucinio Zivot podnosljivim, kako bi
sacuvao nesto osecaja identiteta? A iza ovog pitan-
ja leZi njihova najveca strepnja — strepnja od

19 Rives, J. (1989) Dead Time: Poems from Prison, Hamilton,
Ontario: Mini Mocho Press.

20 Matthews, R. (1999) Doing Time; An Introduction to the
Sociology of Imprisonment, Basingstoke: Macmillan.

21 Evans, J., Santiago, J.B., Haney, C.W. (2000) Undoing
Time: American Prisoners in Their Own Words, Boston:
Northeastern University Press.

22 McKeown, L. (2001) op. cit.

23 Scarce, R. (2002) “Doing Time as an Act of Survival”,
Symbolic Interaction, 25, p. 306.

24 Cohen, S., Taylor, L. (1978) Escape Attempts: The Theory
and Practice of Resistance to Everyday Life, London:
Pelican Books.
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posledice neuspeha da se re$i problem
prilagodavanja — osec¢aj neminovne deterioracije*25

| knjige Psiholosko prezZivijavanje?6 i Pokusaji
bekstva?’ bave se problemom izdrzavanja kazne i
neophodno&cu razvijanja strategija “otpora” kako bi
se odolelo “podmuklim procesima koji napadaju liéni
identitet*.28 Razumevanje i mapiranje razli¢itih mod-
ela otpora neizbezno je dovelo Cohena i Taylora u
dodir i sa dva povezana i fundamentalna egzistenci-
jalna pitanja, mada su oni to &inili iz simboliCko-inter-
akcionisticke perspektive. Prvo od tih egzistencijal-
nih pitanja jeste kako se zatvorenici nose sa proble-
mom bivstvovanja na svetu, naime, kako mogu da
zadrze emocionalne odnose sa drugima u svetu.
Drugo pitanje se ti¢e toga kako bi zatvorenik mogao
saCuvati autentiCnost selfa (za Cohena i Taylora
“identiteta“) suoCen sa prolaznosc¢u, konacnoScéu i
svom “bivanju-prema-smrti*.29

“Vizija zatvorenika pred kojima je bilo trideset
godina zatvora nije bila zamagljena neposredno
vidljivom mreZom nastupajuc¢ih dogadaja, oni su,
umesto toga, mogli, upravo kroz prazan prostor
svoje kazne, zuriti u o¢i same smrti. Smrt |
propadanje iznenada su iskrsli u njihovom vidiku i
oni su sa mukom tragali za nacéinima na koje bi
mogli ponovo da ih smeste na periferiju svesti“30

Egzistencijalisticko stanovidte u upadljivom je
kontrastu sa liberalnim gledistem o zatvaranju koje
muke boravka u zatvoru razume kao niz gubitaka ili
deprivacija, na primer, gubitak slobode, gubitak
autonomije i deprivacije vaznih materijalnih, fizickih
udobnosti i emocionalnih veza.31 Uzima se da su

25 Ibid., p. 13.

26 Cohen, S., Taylor, L. (1972) Psychological Survival: The
Experience of Long-Term Imprisonment, Harmondsworth,
Middlesex: Penguin.

27 Cohen, S., Taylor, L. (1978) Escape Attempts..., op. cit.

28 Vidi takode i Zivopisne opise strahova zatvorenika od dete-
riorizacije u: Hassine, V. (2002) "Monochromes from over a
Prison's Edge®, in Gaucher, B. (ed.) Writing as Resistance:
the Journal of Prisoners on Prisons Anthology 1988-2000,
Toronto: Canadian Scholar's Press, pp. 272-286.

29 Oba su centralne ontoloske teme egzistencijalistickih filozo-
fa, najtesce povezane sa Heideggerovom teorijom o posto-
janju bitka-u-svetu (Dasein) i bivanja-ka-smrti, izlozenom u
njegovoj ranoj knjizi Bitak | vreme iz 1927. godine.
Heidegger, M. $1927C (Transl. by J. Macquarrie and E.
Robinson) (1978) Being and Time, Oxford: Basil Blackwell.

30 Cohen, S., Taylor, L. (1978) Escape Attempts..., op. cit., p.
17.

31 Sykes, G. (1958) Society of Captives: A Study of a
Maximum Security Prison, Princeton University Press.
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tegobe boravka u zatvoru u vezi sa onim $to se od
osudenika oduzima. Ali, zatudo, vreme osudenika
(Ciji je gubitak nepovratan u konacnosti Zivotnog
veka) ne ubraja se u ove tegobe ili gubitke. Sli¢no,
fukoovska objasnjenja problema zatvaranja tretiraju
zatvor kao prostor dominacije koji cilja na “dusu®, ili
“saznatljivog Coveka®, ali koji uklju€uje i kontrolu i reg-
ulisanje vremena, prostora i materijalnih i duhovnih
resursa.32 Za Foucaulta, vreme je modalitet disciplin-
uju¢e modi koja se primenjuje putem preciznog ras-
poreda aktivnosti (“fabricko-manastirsko” ustrojstvo) i
nametanje pojedincu kolektivnog i obaveznog ritma
aktivnosti.33 | liberalna i fukoovska stanovista vreme
provedeno u zatvoru vide kao akumulaciju “linearnog
perioda sukcesivnih 'sada™34 a ne kao troSenje
necega $to je konacno, jedinstveno i §to bi moglo biti
zauvek izgubljeno za zatvorenika. Nijedno od njih ne
razmatra period boravka u zatvoru iz perspektive
zatvorenikovog bivanja-ka-smrti. To jednim delom
moZe biti i zato Sto je, obi¢no, zatvor iskustvo mladih
ljudi; no, sto je duze trajanje boravka u zatvoru, ova
perspektiva dobija veci znacaj.

Ove male studije o posledicama dugotrajnog
zatvaranja kod tri veoma razli¢ite grupe muskaraca
iz razliCitih zatvorskih konteksta nailaze na
upecatljivo konzistentan i zajednicki skup
psiholoskih efekata. Tema koja ih spaja jeste vreme
— nepovratni gubitak vremena i Zivotne istorije, dis-
lokacija u vremenu i organi¢ena buduc¢nost nakon
otpustanja, kao i trajna priroda izmenjenosti u
bliskim emocionalnim odnosima sa drugima.

“lzgubili smo deo sebe u zatvoru, izgubili smo
svoju mladost. Ali to je posledica boravka u zatvoru
i ukljucenosti u borbu. Mislim da mi jo§ uvek odras-
tamo. | kada izade$, ti nisi ponovo roden, vecé jed-
nostavno treba da pocnes ispocetka.”

“Izgradi$ zid dok si tamo... Ziveo si u druga&ijem
svetu, bar sto se mene tice. Tamo su drugacija
pravila. Bilo koja pravila od spolja tamo nisu znacila
nista... Ljudi se ubadaju u tvojoj blizini, udaraju
ispod pojasa i svasta drugo... ti prisustvuje$ svemu
i ne moZe§ da o tome progovoris. To zakopa$,
sakrije$ | ne pokazuje$ Sta osecas... Ne dozvol-
javam ljudima da zavire u to kako na to gledam.”

32 Smart, B. (1983) “On Discipline and Social Regulation: a
Review of Foucault's Genealogical Analysis”, In D. Garland
and P. Young (eds.) The Power to Punish: Contemporary
Penality and Social Analysis, London: Heinemann, p. 70.

33 Foucault, M. (1979) Discipline and Punish: The Birth of the
Prison, London: Penguin, pp. 151-152,

34 Baugh, B. (2000) “Death and Temporality in Deleuse and Derrida",
Angelaki - Journal of the Theoretical Humanities, 5, p. 75.
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| nakon otpustanja, vreme provedeno u zatvoru
ne moze se ostaviti za sobom, vec ostaje prisutno i
u sadasnjosti:

“Ne mogu pobeci od toga. Nema izlaza iz toga...
Te svari nisu nestale — one su i dalje u meni.”

Postoje zajednicka tematska interesovanja za
vreme, self i promenu koja dovode u vezu nase
rezultate sa tekuéim izu€avanjem Richarda
Sparksa i Elaine Crawley o starijim zatvorenicima.
Teme prolaznosti i trajnih promena upuéuju na to
da je potrebno da preispitamo pretpostavku da
tegobe i gubici usled zatvaranja prestaju onda kada
je kazna izdrzana.

Reevaluacija literature o
“efektima zatvora“

Preliminarni nalazi ovih malih studija ne bi se
mogli anticipirati iz brojnih istraZivanja o efektima
dugotrajnog zatvaranja. Opste je prihvaceno da
dobro dizajnirane psiholoske studije nisu uspele da
pokazu da dugotrajno zatvaranje ima sustinski Stetne
efekte, bez obzira na “muke zatvaranja i oblike
adaptacije na zatvorsku kulturu koje su opisali
Sykes3® i Clemmer.36 Psiholoska istrazivanja su
pruzila malo dokaza da su deterioracija li¢nosti,
intelektualno funckionisanje, stavovi i psihijatrijski
morbiditet povezani sa dugotrajnim zatvaranjem.37
Docniji radovi, ipak, kroz studije koje su ilustrovale
raznovrsnost reakcija medu zatvorenicima,38
promene tokom perioda boravka u zatvoru3® i puteva
ka samoubistvu u zatvoru,40 bacaju vise svetla na

35 Sykes, G. (1958) Society of Captives: A Study of a
Maximum Security Prison, op. cit.

36 Clemmer, D. (1958) The Prison Community, New York: Holt,
Rinehart and Winston.

37 Banister, P.A., Smith, F.V., Heskin, K.J., Bolton, N. {(1973)
“Psychological Correlates of Long-Term Imprisonment: |
Cognitive Variables", British Journal of Criminology, 13, pp.
312-323; Heskin, K.J., Smith, F.V, Banister, P.A., Bolton, N.
(1973) “Psychological Correlates of Long-Term
Imprisonment: |l Personality Variables®, British Journal of
Criminology, 13, pp. 323-330; Bolton, N., Smith, F.V,,
Heskin, K.J., Banister, P.A. (1976) “Psychological Correlates
of Long-Term Imprisonment: IV a Longitudinal Analysis",
British Journal of Criminology, 16, pp. 38-47; Sapsford, R.J.
(1978) “Life-Sentence Prisoners: Psychological Changes
during Sentence®, British Journal of Criminology, 18, pp.
128-145; Rasch, W. (1981) "“The Effects of Indeterminate
Detention: A Study of Men Sentenced to Life Imprisonment",
International Journal of Law and Psychiatry, 4, pp. 417-431.

38 Bukstel, L.H., Kilmann, P.R. (1980) “Psychological Effects of
Imprisonment on Confined Individuals®, Psychological
Bulletin, 88, pp. 469-493; Adams, K. (1993) “Adjusting to
Prison Life", In Crime and Justice: A Review of Research,
Volume 16, edited by M. Tonry, Chicago: University of
Chicago Press, pp. 275-359.
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kompleksnost problema. Postoji takode i sve vece
razumevanje heterogenosti zatvorenika: kvalitet
Zivota varira u razlicitim ustanovama i to ima razlicit
uticaj na tegobe zatvorenika.41

Promene tokom dugotrajnog zatvaranja koje se
mogu opazati kao adaptivne u zatvorskim uslovima
mogu biti neadaptivne u vanzatvorskoj sredini.
Uoceno je, na primer, da zatvorenici vremenom teze
da u vecoj meri kontroliSsu svoje misli i postanu
samodovoljniji.#2 Oni postaju ukljuceniji u strukturi-
ranu rutinu i povlace se iz emocionalnih i socijalnih
mreza u zatvoru#3; oni takode sve vise vrednuju sta-
bilnost, red i predvidljivost u okruzenju.44 Sa pozicija
istraZivackih stanovista o promenama tokom boravka
u zatvoru ovi nalazi se vide kao funkcionalne
promene koje omogucuju zatvoreniku da se uspesno
nosi sa teSkim situacijama4® i kao potvrda
unapredene zrelosti i adaptacije. Oni se vide i kao
nalaz koji oponira prethodnim uverenjima da je dugo-
trajan boravak u zatvoru poguban.46 |pak, pravi kom-
parator za evaluaciju takvih promena bilo bi to kako
zatvorenik funkcioniSe u postpenalnom okruzenju.
Ova izmenjena perspektiva moze promeniti i nacin
na koji se interpretiraju efekti zatvaranja. Povlacenje,
samodovoljnost i slabljenje ukljuéenosti u uobicajene
socijalne dogadaje ne moraju biti posebno prob-
lemati¢ni dok je osoba u zatvoru, ali mogu imati one-
sposobljuju¢e dejstvo kada se ona suoci sa zadaci-
ma obnavljanja odnosa i uspostavljanja normalnog
zivota nakon izlaska iz zatvora.

Cohen i Taylor4” su zakljucili da je za
razumevanje prirode promena koje se dogadaju u

39 Zamble, E. (1992) "Behaviour and adaptation in long-term
prison inmates: Descriptive longitudinal results”, Criminal
Justice Behaviour, 19, 409-425,

40 Liebling, A. (1999) “Prison Suicide and Prisoner Coping®, In:
Prisons. Crime and Justice: A Review of Research, Volume
26, edited by M. Tonry and J. Petersilia. Chicago: University
of Chicago Press, pp. 283-360.

41 Liebling, A. (2004) Prisons and their Moral Performance. A
Study of Values, Quality and Prison Life, Oxford: Clarendon
Press.

42 Zamble, E., Porporino, F.J. (1988) op. cit.
43 Zamble, E. (1992) op. cit., 409-425.

44 Toch, H. (1977) Living in Prison: The Ecology of Survival,
New York: Free Press.

45 Flanagan, T.J. (1995) “Adaptation and Adjustment among
Long-Term Prisoners®, In T.J. Flanagan (ed.) Long-Term
Imprisonment: Policy, Science and Correctional Practice,
Sage:Thousand Oaks, California, pp. 109-116.

46 Wormith, J.S. (1984) “The controversy over the effects of
long-term incarceration”, Canadian Journal of Criminology,
26, 423-437, Zamble, E. (1992) op. cit., 409-425.

47 Cohen, S., Taylor, L. (1972) Psychological Survival: The
Experience of Long-Term Imprisonment, op.cit.

13



MR RUTH JAMIESON, DR ADRIAN GROUNDS

Otpustanje i prilagodavanje nakon dugotrajnog boravka u zatvoru: perspektive iz studija o ...

zatvoru neophodno okrenuti se drugim Sirim studi-
jama koje su ispitivale nacin na koji se osobe nose
sa stresom prouzrokovanim snaznim poremecajem
njihovog normalnog Zivota &ineéi problemati¢nim
takve svakidasnje stvari kao $to su vreme, pri-
jateljstvo, privatnost, identitet, samosvest, starenje
i fizicko propadanje.4®

“Bez punog razumevanja nacina na koji je za
dugogodisnjeg zatvorenika slomljen njegov svako-
dnevni svet, moZemo potceniti tegobe koje trpi i pri-
hvatiti da njegova prividna spokojnost predstavija
prirodnu adaptaciju na zatvorske uslove, a ne nesto
Sto je sam konstruisao kao reSenje za nepod-
nosljive probleme* 49

Kao i Toch,%0 Cohen i Taylor nalaze da su studi-
je o zrtvama velikih nesreca relevantnije zato $to su
one na slican nacin zainteresovane za posledice
iznenadnih i preplavljujuc¢ih dislokacija koje uti¢u na
celokupni Zivot osobe. Ukoliko je ispravnije
razumeti dugotrajni boravak u zatvoru kao ono sto
trajno menja Zivotni tok zatvorenika, uklanja delove
njihove ocekivane Zivotne istorije i prouzrokuje
povrede i nakon izdrzavanja kazne, onda je potreb-
no ne samo da iznova promislimo nacin na koji
pruzamo pomo¢ otpustenim zatvorenicima da se
ponovo srede, veé i ono temeljnije, da iznova raz-
motrimo svoje ideje o zatvoru i kaZznjavanju.

Prevod sa engleskog:
Biljana Simeunovi¢-Pati¢

48 Ibid., p. 51.
49 Ibid., p. 54.

50 Toch, H. (1992) Mosaic of Despair: Human Breakdowns in
Prison, Washington DC: American Psychological
Association.

14

Ruth Jamieson, MA
Dr Adrian Grounds

Release and Adjustment after
Long-term Imprisonment:
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Wrongly Convicted and
Politically Motivated Prisoners

The purpose of this paper is to provide some
reflections on time in relation to imprisonment.
These arise from three interview based studies we
have been carrying out involving distinctly different
groups of ex-prisoners. We are focused particularly
on the phenomena of post-release experience, and
their implications for the ways in which we think
about imprisonment effects. If a more accurate
view of long-term imprisonment is that it perma-
nently alters the life courses of those involved,
removes part of their expected life history and
causes harms beyond sentence, then we need not
only to rethink how we assist released prisoners,
but, more fundamentally, we need to rethink our
ideas of prison as punishment.
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ZDRAVLJE | ZRTVE

BOSILJKA BIKANOVIC*

Zrtve i zdravlje - zdravstvene posledice

nasilja nad zenama

Zenama u Srbiji i u svetu, kao i njegov uticaj

na zdravije. Osim Sto dovodi do telesnog
povredivanja, nasilje nad Zenama deluje i kao faktor
rizika za razvoj razlicitih zdravstvenih problema.
Efekti nasilja na zdravlje su kumulativni, a njihove
posledice prisutne su i nakon prestanka nasilja.
Ostecenje zdravija koje se najéesce dovodi u vezu
sa nasiljem ispoljava se u vidu tzv. funkcionalnih
poremecaja kao Sto su npr. razli¢iti hronicni bolni sin-
dromi, gastrointestinalni poremecaji, iritabilna
mokracna besika i dr., takode, posledice nasilja
mogu biti polno prenosive infekcije, neZeljena trud-
noc¢a pracena komplikacijama i malom telesnom
teZinom novorodenceta, kao i razli¢iti psihi¢ki
poremecaji - depresija, anksioznost, posttraumatski
stresni poremecaj i dr. U vezu sa nasiljem dovode se
i bolesti zavisnosti, kao i suicidalne tendencije. Rizik
za oboljevanje se povecava kada je Zena izloZena
fizickom i seksualnom nasilju istovremeno. Nasilje
nad Zenama u izvesnom broju slucajeva ima za
posledicu smrt Zrtve. U radu sa Zenama, zdravstveni
radnici treba da na odgovarajuci nacin pristupaju i
postavijaju pitanja u vezi sa nasiljem.

[ ,radu se daje prikaz ucestalosti nasilja nad

Kljuéne reci: interpersonalno nasilje, nasilje nad
Zenama, zdravije, posledice

Uvod

Nasilie nad Zenama obuhvata S$irok spektar
razli¢itih formi zlostavljanja koje je usmereno
prema Zenama i devojkama u razli¢itim periodima
njihovog Zivota. Deklaracija Organizacije Ujedinje-
nih Nacija (OUN) o eliminaciji svih oblika nasilja
nad Zenama definiSe nasilie nad Zenama kao.,...
bilo koji akt nasilja zasnovanog na rodu koji za
rezultat ima, ili ¢e verovatno imati, fizicko, seksual-

* Dr Bosiljka Bikanovi¢ je asistentkinja pripravnica na
Institutu za socijalnu medicinu Medicinskog fakulteta
Univerziteta u Beogradu E-mail: bosiljka_djikanovic@yahoo
.com
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no ili mentalno ostecenje ili patnju Zena, uklju€ujudi
i pretnje takvim delima, prisiljavanje ili ograni¢avan-
je slobode, bilo da se deSava u javnom ili privatnom
Zivotu“.! U skladu sa tim, nasilje nad Zenama obuh-
vata, mada nije ograni¢eno na sledece:

a) fizicko, seksualno i psiholosko nasilje koje se
deSava u porodici, uklju€ujuéi tucu, seksualno
Zlostavljanje Zenske dece u domacinstvu, nasilje
vezano za miraz neveste, silovanje u braku, tzv.
obrezivanje genitalija Zena (engl. female circumci-
sion; female genital mutilation) i druge tradicionalne
postupke koje oStecuju zdravlje Zena, nasilje van
bra¢ne zajednice i nasilje vezano za eksploataciju;

b) fizicko, seksualno i psiholosko nasilje koje se
deSava u zajednici uop$te, ukljucujuci silovanje,
seksualno zlostavljanje, seksualno uznemiravanje i
intimizaciju na radnom mestu, u obrazovnim institu-
cijama i na drugim mestima, trgovinu Zenama i
prisiljavanje na prostituciju;

c) fizicko, seksualno i psiholo$ko nasilje koje se
izvodi ili odobrava od strane drZave, bilo gde da se
desava.

S obzirom na to da sve navedene forme nasilja
nad Zenama u Sv0joj OsSnovi imaju neravnomernu
raspodelu modi izmedu polova, u literaturi se sve
CeSce koristi termin ,rodno-zasnovano nasilie” (engl.
gender-based violence), ¢ime se naglasava subor-
dinirajuci status Zena u drustvu, u odnosu na
muskarce.2 Ova pojava predstavlja krSenje osnovnih
ljudskih prava, sa ozbiljnim posledicama po zdravije
Zene.3 Stoga je i Svetska Zdravstvena Organizacija
(8Z20) nasilie nad Zenama proglasila prioritetnim
javnozdravstvenim problemom koji zahteva energi¢nu
akciju usmerenu ka njegovom suzbijanju i prestanku.4

1 Generalna skupstina Ujedinjenih nacija (1993) Deklaracija o
eliminaciji nasilja nad Zenama, Materijal sa 85-e plenarne
sednice, Zeneva, 20. decembar (italik dodat od strane auto-
ra).

2 Krantz, G., Garcia-Moreno, C. (2005) "Violence Against
Women", J Epid Comm Health, 59:818-821.

3  Walts, C., Zimmerman, C. (2002) "Violence against women:
global scope and magnitude®, Lancef, 359: 1232-37.
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Cilj rada je da se ukaZe na Stetne uticaje nasilja
od strane intimnog partnera na zdravlje Zene.

Ucestalost nasilja nad Zenama i
njegov uticaj na zdravlje Zzena

Nasilje nad Zenama je veoma rasprostranjeno u
populacijama svih zemalja sveta. U razlicitim
drustvima taj procenat se krece od 10 do 69%.° Ovi
podaci poti€u iz velikog broja istraZivanja, koja se
medusobno razlikuju po okruZzenju u kome su
sprovedena (urbana/ruralna sredina, domacinstvo,
ili neko drugo mesto), po kriterijumima za ucestvo-
vanje u anketiranju (godine Zivota Zene — donja i
gornja granica), nacinu na koji se pita za nasilje,
kao i to kako je nasilje definisano.® Da bi se pre-
vaziSle metodoloSke razlike i povecao broj Zena
koje otkrivaju svoje iskustvo sa partnerskim nasil-
jem tokom istraZivanja, Svetska zdravstvena orga-
nizacija — Odeljenje za rodno i Zensko zdravlje je, u
saradniji sa istrazivackim timom iz Londonske skole
za higijenu i tropsku medicinu i Programom za
adekvatne tehnologije u zdravlju, razvila metodo-
logiju za istraZivanje uestalosti nasilja od strane
intimnog partnera, sa naglaskom na eticke i
bezbedonosne preporuke za njegovo izvodenje.”
IstraZivanje je sprovedeno na reprezentativhom
uzorku populacije, i obuhvatilo je preko 24000 Zena
u 10 zemalja Sirom sveta, na 15 lokacija, a medu
kojima je i nasa zemlja, tj. grad Beograd, gde je
studija realizovana u organizaciji Autonomnog
Zenskog centra8. Ovo istrazivanje je dalo znacajne
podatke o zdravstvenim posledicama nasilja koje
¢e se Cesto navoditi u ovom radu.

Prva nacionalna studija koja je ispitivala
ucestalost nasilja nad Zenama u partnerskim veza-
ma i domadinstvu u nasoj zemlji sprovedena je
2001. godine, u organizaciji Viktimoloskog drustva
Srbije. IstraZivanje je obavljeno u sedam gradova u
Srbiji: Beograd, Novi Sad, Ni§, Subotica, Vrnjacka
Banja, ZajecCar, UZice, i Cetrdeset sela u njihovoj
okolini, i obuhvatilo je ukupno 700 Zena starijih od
18 godina.9 Ova studija je dokumentovala

4 World Health Organization (1997) "Violence aginst women:
a priority health issue”, WHO/FRH/MWHD/97.8.

5 Krug, E.G. et al. (2002) World report on violence and health,
Geneva: World Health Organization, pp. 89-121.

6 Ibid., pp. 89-121.

7 Garcia-Moreno, C. et al. (2005) WHO multi-country study on
women's health and domestic violence against women: ini-
tial results on prevalence, health outcomes and women’s
responses, Geneva: WHO.

8 OtaSevi¢, S. (2005) Nasilje u partnerskim odnosima i zdrav/-
Je, Beograd: Autonomni Zenski centar, str. 23.
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ucestalost i pretnje od fizickog, psihi¢kog i seksu-
alnog nasilja nad Zenama kod nas, kao i karakter-
istike pretrplienog nasilja, i nasilnika. Osim toga,
dala je znacajan uvid u misljenje Zena kada je u
pitanju zakonska regulativa i postupanje u slu€aju
nasilja. 10

U ovoj nacionalnoj studiji, oko 30,6% Zena se
izjasnilo da je pretrpelo neki vid fizitkog nasilja od
strane nekog ¢lana porodice. U najvecem broju
slucajeva (74,8%), pocinilac nasilja je bio muz ili
intimni partner.

Ovi podaci se ne razlikuju znacajno od onih do
kojih su dobijeni u istraZzivanju sprovedenom u
Beogradu 2003. godine, na reprezentativhom
uzorku populacije, prema metodologiji SZO, u
kome je nadeno da je 23,7% Zena u nekom perio-
du Zivota dozivelo iskustvo fizickog ili seksualnog
nasilja od aktuelnog ili bivseg intimnog partnera.12

Iz iskustava sa nasiliem koje su imale neke
Zene skoro uvek proizilaze razlicite zdravstvene
posledice, a koje se mogu zadrzZati i nakon §to
nasilje prestane.’3 Uticaj nasilja na sveukupno psi-
hofizicko blagostanje Zene je veoma Sirok i kom-
pleksan i prevazilazi stereotipe o dominantno
fizikim povredama. Savremeni koncept objasdnjava
nasilje kao faktor rizika koji povecava verovatnoéu
za nastanak i razvijanje mnogih bolesti, bas kao Sto
na naru$avanje zdravlja i oboljevanje deluju npr.
pusenje duvana, konzumiranje alkohola ili nepravil-
na ishrana. 14 Radi analize ove uzroc¢no-poslediéne
veze neophodna su dobro osmisljena istrazivanja
sa odgovaraju¢im kontrolnim grupama Zena koje
nisu bile izloZzene nasilju, ali kod kojih su takode
prisutni isti poremecaji zdravlja. Pri tome je od
izuzetnog znacaja i odabir okruZenja u kome ¢ée se
sprovesti istrazivanje, s obzirom na to da se
ucestalost nasilja koju prijavljuju Zene razlikuje u
istraZzivanjima sprovedenim u populaciji, u
zdravstvenim ustanovama, ili u centrima gde se

9 Nikolié-Ristanovi¢, V. (2002) "O istrazivanju. predmet, cilj i
metod istrazivanja u Nikolic-Ristanovi¢, V. , ur. Porodi¢no
nasilie u Srbiji, Beograd: Viktimolosko drustvo Srbije i
Prometej, str. 3-5.

10 Nikolic-Ristanovic, V. (2002), ibid.

11 Vidakovic, |. (2002) “Rasprostranjenost nasilja u porodici® u
Nikolié-Ristanovi¢, V. , ur. Porodiéno nasilje u Srbiji,
Beograd: Viktimolosko drustvo Srbije i Prometej, str. 39.

12 Otasevic, S. (2005) Nasilje u partnerskim odnosima i zdravi-
je, op.cit., str. 23.

13 Campbell, C.J. (2002) “Health Consequences of Intimate
Partner Violence”, Lancet, vol. 359, pp. 1331-36.

14 Ellsberg, M. Heisse, L. (2005) Research Violence Against
Women: A Practical Guide for Researchers and Activists,
Washington DC, United States, World Health Organization,
PATH, pp. 18-23.
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okupljaju ili smestaju Zene zrtve nasilja. 15

Sledi prikaz poremecaja zdravlja koji se
najcesce opisuju u vezi sa nasiliem nad Zenama;
pregled ovih poremecaja prikazan je u Tabeli 1.

Tabela 1. Zdravstvene posledice nasilja nad Zenama

Viktimizacija zasnovana na rodu
Seksualno zlostavljanje dece
Seksualni napadi
Fizicko zlostavljanje

:

Nesmrtni ishod

' v

"

Smrtni ishod
Direktni i indirektni

'

Fizicko zdravlje Mentalno zdravije .
+ Telesne povrede + posttraumatski stresni .
* Funkcionalna ostecenja poremecaj .
» Telesni simptomi depresija .
» LoSe subjektivho zdravlje anksioznost

Permanentna nesposobnost
Ponasanje koje ostecuje zdravlje
+ Pusenje duvana
« Koriscenje droge i alkohola
» Preuzimanje seksualnih rizika

fobije / panitni poremecaji
poremecaji u uzimanju hrane
seksualna disfunkcija

nisko samopostovanje
mentalni distres

Zloupotrebe supstanci

Fizicka neaktivnost
Prekomerno uzimanje hrane

Funkcionalni poremecaji

* hroni¢ni bolni sindromi

» iritabilna mokracéna besika

» gastrointestinalni poremecaji

» somatske tegobe

* bolovi u misicima

Reproduktivno zdravlje

* nezeljena trudnoca

* polno prenosive infekcije/HIV

» ginekolo$ka oboljenja

» cesti prekidi trudnoce

* komplikacije trudnoce

« ponovljeni spontani pobacaj/mala
teZina novorodenceta

= inflamatorno oboljenje u karlici

ubistvo (femicid)
samoubistvo (suicid)
maternalna smrtnost
u vezi sa AIDS-om

Izvor: Heisse, LL., Ellsberg, M., Gottemoeller, M. (1999) “Ending violence against women”, Population
Reports, Baltimore, MD Johns Hopkins University School of Public Health, Centre for

Communications Programmes, Series L, No. 11. p. 18.

156 Campbell, C.J. (2002) “Health Consequences of Intimate
Partner Violence”, op. cit., pp. 1331-36.

Septembar 2006.

17



BOSILJKA DIKANOVIC

Zrtve i zdravlje - zdravstvene posledice nasilja nad Zenama

Fizicko nasilje i zdravlje

Fizicko nasilje obuhvata razli€ite oblike nasilnog
pona$anja koje ugrozava integritet Zene i dovodi do
nastanka telesnih povreda. Neki od postupaka
najcesce zastupljenih pri fizickom nasilju su $ama-
ranje, grubo ¢uskanje, Cupanje za kosu, gadanje
predmetima, udaranje pesnicom, ujedanje, Sutiran-
je nogom, stezanje za vrat, nano$enje opekotina,
koris¢enje vatrenog oruzja, ostrih i Spicastih pred-
meta i dr. Na ovaj nadin nastaju razlic¢ite mehanicke
povrede - sekotine, ubodine, razderine, ustreline,
oguljotine, krvni podlivi, ujedine, iS¢asenja zglobo-
va, naprsnuca i prelomi kostiju i dr, kao i fizicke
povrede — opekotine. Takode, na ovaj nacin mogu
nastati i druge povrede kao npr. povrede oka, ras-
cepi bubne opne i razliCite povrede unutrasdnjih
organa. Povrede koje nastaju pri fiziCkom nasilju
nad Zenama mogu u izvesnom broju sluajeva
direktno ugrozavati Zivot Zrtve i uzrokovati njenu
smrt.

UcCestalost povredivanja tokom nasilja kre¢e se
od 40-75% (u populacionim studijama sprovedenim
Sirom sveta).'6 |straZivanje sprovedeno u
Beogradu po metodologiji SZO pokazalo je da je
28,8% Zena imalo neke od navedenih povreda koje
su nastale isklju¢ivo usled nasilja, a kod svake
trece Zene (37%) povrede su bile takve da su
zahtevale medicinsko zbrinjavanje.!?

Bilo zbog povreda, ili nekih drugih posledica
poslednjeg akta nasilja koje se dogodilo, medicin-
sku pomoc je zatrazilo 14,8% Zena Zrtava nasilja u
porodici koje su anketirane u nacionalnoj studiji
sprovedenoj sirom zemlje.18

U nekoliko velikih istrazivanja sprovedenih u
sluzbama hitne medicinske pomoc¢i u SAD anal-
izirani su uzroci povredivanja Zena i vrsta veze
izmedu Zrtve i zlostavljaa, a dobijeni rezultati
ukazuju na to da je kod 11-30% Zena povreda
nastala usled nasilja od strane intimnog partnera.19

Telesne povrede medutim nisu jedini ishod
nasilja koje Cesto dovodi do tzv. fukcionalnih
poremecaja zdravlja. Pravi uzrok ovih poremecaja
veoma Cesto ostaje nejasan i neutvrden ¢ak i od
strane iskusnih zdravstvenih radnika koji su

16 Krug, E.G. et al. (2002) World report on violence and health,
op. cit., pp. 89-121.

17 Otasevic, S. (2005) Nasilje u partnerskim odnosima i zdravi-
Je. op. cit., str. 33.

18 Copi¢, S. (2002) “Nasilie u porodici | drustvena reakcija“ u
Nikoli¢-Ristanovi¢, V. ur. Porodi¢no nasilje u Srbiji, Beograd:
Viktimolosko drustvo Srbije i Prometej, str. 102.

19 Campbell, C.J. (2002) "Health Consequences of Intimate
Partner Violence”, op. cit., pp. 1331-36.
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obuceni za prepoznavanje posledica nasilja. Medu
ovim funkcionalnim poremecajima zdravlja navode
se sindrom iritabilne mokraéne besike, gastroin-
testinalni poremecaji, hroni¢ni bolni sindromi,
ukljucujuci i hroniéni bolni sindrom u maloj karlici.
Rezultati sprovedenih istraZivanja konzistentno
ukazuju na vezu izmedu ovih oboljenja, fj.
funkcionalnih poremecaja zdravlja i fizickog ili sek-
sualnog nasilja20. Zene koje trpe nasilie svoje
opste zdravstveno stanje procenjuju kao lose (ili
veoma loSe) ¢ak dva puta ¢ed¢e u odnosu na Zene
koje nisu imale takvo iskustvo2!. Sliéni poremecaiji
uoceni su i u vezi sa upaméenjem i koncentracijom,
a rizik za nastanak ovih smetnji povecava se kada
je uz fiziCko nasilje prisutno i seksualno.

Seksualno nasilje i zdravlje

Pod seksualnim nasiliem podrazumevaju se
prisiljavanje na obljubu ili sa njom izjednaéene rad-
nje uz upotrebu fizicke sile ili pretnje; ponizavajuci i
degradiraju¢i seksualni odnos; kao i odbijanje
prava na upotrebu sredstava za zastitu od
nezeljene trudnoce i prenosenja polno-prenosivih
infekcija.22 Seksualno nasilje nad Zenama se po
pravilu odvija u kontekstu intimne veze, mada do
ovog nasilja mozZe dodi i u drugim okolnostima, npr.
od nekog ¢lana porodice, partnera sa kojim se Zrtva
povremeno vida (engl. dating violence), zatim
nakon upoznavanja sa do tada nepoznatom
osobom, a nekada i od strane vise osoba. 23
Termini ,seksualno nasilje*, ,seksualno zlostavljan-
je" i ,silovanje” Cesto se koriste kao sinonimi, iako
se njihove definicije i znacenja mogu razlikovati u
pravnim regulativama pojedinih zemalja.24 Ovde
¢emo obratiti paZznju na zdravstvene posledice
nasilnih seksualnih odnosa sa naglaskom na one
koje se najteSce deSavaju, dakle, u kontekstu
intimnih veza. Prisilni seksualni odnosi u braku su
jedna od najvecih tabu tema za Zene, o tome se
nerado govori, ili ¢ak i ne prepoznaje kao nasilje,
vec¢ vise kao ,bracna duznost®. Opravdano se sum-
nja da je ucestalost silovanja u intimnim vezama
znatno veca nego $to to pokazuju istraZivanja ovog
problema, i da prikazani rezultati predstavljaju

20 Elisberg, M., Heisse, L. (2005) Research Violence Against
Women: A Practical Guide for Researchers and Activists,
op. cit., pp. 18-23.

21 Otasevi¢, S. (2005) Nasilje u partnerskim odnosima i zdravl-
fe, op. cit., str. 30.

22 Krantz, G., Garcia-Moreno, C. (2005) "Violence Against
Women", op. cit., pp. 818-821.

23 Ibid., pp. 818-821.
24 Ibid., pp. 818-821.
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samo ,vrh ledenog brega“ u odnosu na realan broj
ovih slu€ajeva dok je, nasuprot tome, stepen pri-
javljivanje fizitkog nasilja znatno visi i samim tim
blizi stvarnom broju slucajeva.

Podaci ve¢ spomenute studije koja je sprovede-
na po jedinstvenoj metodologiji SZO u jedanaest
zemalja sveta, uklju€ujuci i nasu, pokazala je da se
ucestalost seksualnog nasilja kreée od 6,2% u
Japanu, pa do 58,6% u Etiopiji, a u nasoj zemlji tj.
u Beogradu, uCestalost seksualnog nasilja je
6,3%.25 U unutrasnjosti Srbije, kako urbanim, tako
i ruralnim sredinama, prema istrazivanju Viktimo-
loskog drustva Srbije, ta ucestalost je nesto veca:
8,4% Zena je pretrpelo seksualno nasilje od strane
bivéeg ili sadasnjeg intimnog partnera.26 Seksu-
alno nasilje je ¢eSce prisutno kod Zena koje
zaraduju vise od muskarca?’, Sto je u skladu sa
Cinjenicom da su Zene najugrozZenije u drustvima u
tranziciji, gde se menja balans izmedu tradicional-
nih uloga muskarca i Zene.28

Istovremeno javljanje seksualnog i fizickog
nasilja u velikoj meri zavisi od kulture. Iskljucivo
seksualno nasilje najvise je prisutno na Tajlandu: u
Bangkoku (44%) i provinciji Tai (29%), zatim u
Banglade$u 32% (u provinciji), i u Etiopiji 31% (u
provinciji).29 Rezultati iz nase zemlje su pokazali
upravo suprotno: fizicko nasilje je predominantno —
dozivelo ga je 17,4% Zena, iskljucivo seksualno
nasilie 0,9% Zena, a seksualno i fizitko nasilje
istovremeno 5,4% zena.30

Ginekoloski problemi kod Zena koje su imale
nasilne seksualne odnose javljaju se tri puta cesce
u odnosu na Zene koje nisu imale seksualno nasil-
je31. U ginekoloske probleme spadaju ucestale

25 Garcia-Moreno, C. et al. (2005) WHO muwlti-country study on
women'’s health and domestic violence against women: ini-
tial results on prevalence, health outcomes and women’s
responses, Geneva: WHO, p. 169.

26 Vidakovic, |. (2002) ,Rasprostranjenost nasilja u porodici‘ u
Nikolié-Ristanovi¢, V. , ur. Porodiéno nasilje u Srbij,
Beograd: Viktimolosko drustvo Srbije i Prometej, str. 61-69.

27 Ibid., str. 61-69.

28 Burazeri, G., Roshi, E., Jewkes, R., Jordan, S., Bjegovic, V.
et Laaser, U. (2005) "Factors associated with spousal phys-
ical violence in Albania: cross sectional study”, British
Medical Journal, 331:197-201.

29 Garcia-Moreno, C. et al. (2005) WHO multi-country study on
women's health and domestic violence against women: ini-
tial results on prevalence, health outcomes and women’s
responses, op. cit., p. 169.

30 Otasevic, S. (2005) Nasilje u partnerskim odnosima i zdravl-
je, op. cit., str. 24.

31 McCaulez, J., Kern, D.E., Kolodner, K., et al. (1995) "The
‘battering syndrome': prevalence and clinical characteristics
of domestic violence in primary care internal medicine prac-
tices”, Ann Intern Med, 123:737-46.
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infekcije mokracnih puteva, polno prenosive infek-
cije, vaginalna krvavljenja i infekcije, hroni¢ni bolovi
u karlici, smanjena seksualna Zelja, bol tokom
polnog odnosa i dr. Ovi problemi su uglavnom
dugotrajni, rekurentni i esto su povod da se Zena
obrati lekaru. Pored direktne mehanicke traume pri
penetraciji telesnih otvora kod seksualnog nasilja,
¢ime se stvaraju uslovi za direktan prodor mikroor-
ganizama, stres, kao neminovan pratioc ovog vida
nasilja, dodatno negativno deluje na imuni sistem
povecavajudi rizik za nastanak infekcije.32

Nasilje i trudnoca

NeuspeSnost dogovora sa partnerom o
koriS¢enju sredstava za zastitu od neZeljene trud-
noce, narocito u situaciji nasilnog polnog opstenja,
Cesto izuzetno povecava rizik za nastanak
nezeliene trudnoce. Rezultati istraZivanja sprove-
denog u Indiji na velikom uzorku pokazuju da je
16% svih smrtnih ishoda tokom trudnoce nastalo
kao posledica nasilja; nasilje je oznateno takode
kao vazan uzrok maternalne smrtnosti u
Bangladesu i SAD.33 Istrazivanje sprovedeno u
nasoj sredini pokazuje da je 31 Zena (3,4%) od 906
Zzena koje su bile trudne, tokom trudnoée bila
izloZena fizickom zlostavljanju od partnera sa kojim
je Zivela i koji je u svim analiziranim slu¢ajevima bio
otac deteta.34. Kod 16 Zena to fizicko nasilje se
desilo prvi put u trudnodi, a 15 Zena je od istog part-
nera dozivelo najmanje jednu epizodu fizickog
nasilia i pre pocCetka trudnoce. Zanimljivo je
napomenuti da je 13 Zena (42%) zadobilo udarac
rukom ili nogom u stomak.35 Slicna prevalenca
nasilja u trudnodi, koja se krece u rasponu od 3,9-
8,3%, prikazana je u rezultatima sli¢nih istrazivanja
sprovedenim u drugim zemljama, bez obzira na
stepen razvoja i industrijalizacije.36

Nasilje u trudnoci je posebna opasnost i rizik za
zdravlje i Zivot majke i ploda. Trudnoée kod Zena
koje su izloZene nasilju ¢eSée se zavrSavaju pre-
vremenim porodajem, pri ¢emu novorodencad
imaju manju telesnu teZinu na rodenju, pa €ak i
kada su rodena na vreme. lako su pojedinacna
istraZivanja pokazala kontradiktorne podatke,

32 Campbell, C.J. (2002) "Health Consequences of Intimate
Partner Violence", op. cit., pp. 1331-36.

33 Krug, E.G. et al. (2002) World Report on Violence and
Health, op. cit., p. 102.

34 OtaSevic, S. (2005) Nasilje u partnerskim odnosima i zdravi-
Jje, op. cit., str. 25.

35 Ibid., str. 25.

36 Campbell, C.J. (2002) “Health Consequences of Intimate
Partner Violence”, op. cit., pp. 1331-36.
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meta-analiza 14 publikovanih studija iz Severne
Amerike i Evrope ukazala je na slabu, ali ipak
znacajnu vezu izmedu zlostavljanja tokom trudnoce
i niske telesne teZine novorodenceta na rodenju.37
Ovu vezu je lakSe dokazati kod Zena srednjeg,
nego kod Zena nizeg socioekonomskog statusa, s
obzirom na to da se kod ovih drugih niska telesna
tezina novorodenceta na rodenju moze pripisati i
brojnim drugim faktorima kao $to su npr. nizak
Zivotni standard, slabija ishrana, pusenje duvanaili
zloupotreba supstanci.38

Deca i nasilje u porodici

Nasilje se ¢eS¢e deSava u porodicama sa vecim
brojem dece, te su dugi niz godina istrazivaci pret-
postavljali da je stres usled brojnog potomstva
razlog, ili doprinoseci faktor za nasilje.39 Medutim,
korelacija je upravo suprotna - nasilie u ovim
porodicama vodi ve¢em broju dece, kako to
pokazuju rezultati istraZzivanja sprovedenog u
Nikaragvi. 40

Nasilje nad Zenom je uvek i nasilje nad njenom
decom koja su takode izloZzena stresu, bilo zbog toga
$to neposredno prisustvuju nasilju nad majkom, ili
zbog toga $to i sama postaju meta nasilja. Intenzivan
strah zbog ugroZenosti majcine bezbednosti deluje
jednako kao i strah za licnu bezbednost, te se kod
deteta znatno povecava rizik za razvoj Sirokog spek-
tra razlicitih psihosomatskih poremecaja, ali i brojnih
emocionalnih poremecaja i promena ponasanja
uklju¢ujuéi anksioznost, depresiju, slabiji uspeh u
Skoli, nisko samopostovanje, neposlusnost, no¢ne
more i dr. 41 U kasnijim fazama Zivota, usled ucenja
po modelu, muska deca koja su bila svedoci nasilja
nad njihovom majkom, sama vrio ¢esto pokazuju
nasilno ponasanje prema svojim partnerkama.

Mentalno zdravlje i nasilje

Zene koje doZivljavaju fizicko i seksualno nasil-
je, ili zive u konstantnom strahu od njega, kao i

37 Murphy, C.C., Schei, B., Myhr, T.L, Du Mont, J. (2001)
"Abuse: a risk factor for low birth weight? A systematic
review and meta-analysis”, Can Med Assoc J, 164: 1567-72.

38 Campbell, C.J. (2002) “Health Consequences of Intimate
Partner Violence”, op. cit., pp. 1331-36.

39 Krug, E.G. et al. (2002) World Report on Violence and
Health, op. cit., p. 103.

40 Ellsberg, M.C., Pena, R., Herrera, A., Liljestrand, J.,
Winkvist, A. (2000) “Candies in hell: women'’s experience of
violence in Nicaragua”, Social Science and Medicine
51(11):1695-610.

41 Krug, E.G. et al. (2002) World Report on Violence and
Health, op. cit., p.103.
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Zene koje su izloZene psiholoskom nasilju koje se
Cak procenjuje kao teZe podnoéljivo, uglavnom
imaju razlicite poremecaje u domenu mentalnog
zdravlja. NajceSce posledice po mentalno zdravlje
su depresija, anksioznost i posttraumatski stresni
poremecaj, koji je u velikoj meri i detaljno bio
istraZzivan u Severnoj Americi.42 Utvrdeno je da je
posttraumatski stresni poremecaj vise od tri puta
Cesce prisutan kod Zena koje su bile Zrtve nasilja, a
njegovi simptomi su izraZeniji sa nasiliem vecih
razmera, udruzeno sa prethodnom traumom i dom-
inacijom partnera.43

Depresija koja se razvija kod tucenih Zena
povezana je i sa drugim Zivotnim stresorima koji se
javljaju kod njih, kao Sto su zlostavljanje u det-
injstvu, svakodnevni stresovi u vodenju domacinst-
va i na radnom mestu, ¢e$ce promene boravista,
veci broj dece, problemi u ponasanju dece, kao i
nasilni seksualni odnosi.#4 Osim depresije, zlostavl-
jane Zene znatno ceSc¢e pate od anksioznosti,
poremecaja spavanja i socijalne disfunkcije. 45

Takode, primeéena je povezanost nasilja sa
zloupotrebom alkohola i droga, s tim da je ova veza
izrazenija u razvijenim zemljama. lako je u ovom
sluaju veoma tesSko utvrditi uzro€no-posledi¢nu
vezu, rezultati istrazivanja sprovedenog u odeljenju
hitne pomoci pokazuju da je u vecini slu¢ajeva nasil-
je prethodilo zloupotrebi droge i alkohola.46 Zene
koje imaju posttraumatski stresni poremecéaj mogu
da koriste alkohol ili drogu kako bi se smirile ili priv-
idno izborile sa specificnim grupama simptoma kao
8to su uznemirenost, beg od realnosti ili hipereksci-
tiranost. Rezultati populacionih istrazivanja pokazu-
ju da zloupotreba supstanci moze da bude i faktor
rizika za nasilje, ali i da do zloupotrebe dolazi usled
nasilja, bez obzira na to koji njegovi oblici su u pitan-
ju. Ova veza se CeSc¢e zapaza u slucajevima ponavi-
janog nasilja i traume u detinjstvu, kao u slucajevi-
ma sa jasno izrazenim posttraumatskim stresnim
poremecajem.47

IstraZivanjem sprovedenim u Beogradu utvrdeno
je da su Zene koje su dozivele udruzeno fiziCko i sek-
sualno nasilje, skoro pet puta ¢esce koristile lekove
za spavanje u periodu od Cetiri nedelje koje su
prethodile anketiranju (21,9% zlostavljanih u odnosu

42 Campbell, C.J. (2002) “Health Consequences of Intimate
Partner Violence”, op. cit., pp. 1331-36.

43 Ibid., pp. 1331-36.

44 Campbell, C.J. (2002) “Health Consequences of Intimate
Partner Violence”, op. cit., pp. 1331-36.

45 Ibid., pp. 1331-36.
46 Ibid., pp. 1331-36.
47 Ibid., pp. 1331-36.
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na 4,3% Zena koje ne prijavljuju nasilje), kao i da je
koridéenje lekova za spavanje u ovoj grupi dva puta
¢escée u odnosu na Zene koje su izolovano doZivele
fizicko ili seksualno nasilje.#® Takode, od 10 Zena
koje su prijavile oba tipa zlostavljanja, 9 Zena trenut-
no pusi.4® Navedeni podaci govore u prilog tezi da
se rizik za ostecenje zdravlja Zene mnogostruko
povecava u slu¢ajevima istovremenog fizickog i sek-
sualnog nasilja. U ovoj grupi Zena vedi je i suicidalni
rizik - 38,1% Zena saopstava da je pomisljao na
samoubistvo, Sto je znatno viSe u odnosu na
ucestalost suicidalnih tendencija u drugim grupama
(22,4% Zena koje trpe izolovano fizicko ili seksualno
nasilje i 7,1% zena koje ne prijavijuju nasilje).50

Nasilje i smrt Zene

Podaci iz svih delova sveta o ubistvima Zena
pokazuju da su u 40-70% izvrSioci upravo bracni ili
vanbraéni partneri Zrtava - aktuelni ili bivsi, a da
smrti naj¢esée prethodi dugotrajno zlostavljanje.
Ovi podaci su u apsolutnoj suprotnosti sa Cinjeni-
com da su u samo 4% ubistava muskaraca
izvréenih u SAD, u dvadesetogodidnjem periodu
(1976-1996), izvrSioci njihove Zene, bivie Zene ili
devojke, dok je u Australiji, u periodu od 1989-
1996. godine, ucestalost ovih slu¢ajeva 8,6%.%1

Na teritoriji grada Beograda, u periodu od 1985-
1993, od strane braénog partnera homicidalno je
stradalo 76 Zena, Sto Cini 65,6% ukupnog broja
Zrtava ubistva.52 To govori u prilog dobro utemel-
jenoj hipotezi da Zene uopste najcesce stradaju od
strane svojih intimnih partnera.s3

Zdravstveni sistem i prepoznavanje
nasilja nad Zenama

S obzirom na to da Zene Zrtve nasilja ¢eSce
ispoljavaju razlicite oblike ostecenja zdravija,
uklju€ujuéi i telesne povrede one se ¢eSce obracaju
zdravstvenoj sluzbi za pomoc i le€enje, kao i oprav-
danje za ¢esca odsustvovanja sa posla. Stoga je
neophodno da svi zdravstveni radnici imaju na umu
razmere problema nasilja u porodici, njegove

48 OtaSevi¢, S. (2005) Nasilje u partnerskim odnosima i zdravi-
Je, op. cit., str. 32.

49 |bid., str. 33.
50 Ibid., str. 31.

51 Krug, E.G. et al. (2002) World Report on Violence and
Health, op. cit., p. 93.

52 Simeunovic-Pati¢, B. (2002) "Ubistva heteroseksualnih part-
nera: kriminoloske i viktimoloske karakteristike”, Temida,
Vol. 5, br. 3, str. 2-11.

53 Ibid., str. 2-11.
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karakteristike, a posebno moguce zdravstvene
posledice koje mogu sagledati pri svom profesion-
alnom kontaktu sa ovim Zenama. Navodimo samo
neke od simptoma i znakova koji bi zdravstvene
radnike mogli da navedu na zaklju¢ak da je njihova
pacijentkinja Zrtva nasilja:54

» hroni¢ne tegobe nejasnog uzroka,

+ povrede koje nisu u skladu sa objasnjenjem
datom u anamnesti¢kim podacima,

+ prisustvo muskog partnera koji je naglaseno
pazljiv, kontroliSudi ili nevoljan da ostavi Zenu
samu pri pregledu,

+ telesne povrede u trudnodi,

» kasno javljanje radi kontrole trudnoce i prena-
talne nege,

« anamnesticki podaci o poku$ajima samoubistva
ili suicidalne ideje,

» odloZeno traZzenje pomod¢i nakon povredivanja,

+ Ceste i ponovljene infekcije mokraénog sistema,

» hroni¢ni sindrom iritabilne mokracne besike,

+ hronicni bol u maloj karlici.

lako ne postoje Evrsti dokazi o efektivnosti
skrininga®3 radi otkrivanja nasilja u porodici, rezul-
tati pojedinih istrazivanja pokazuju da se Zene ne
protive tome da budu pitane o nasilju na odgovara-
juci nacin, bez prisustva drugih osoba i u poverljivoj
atmosferi. Na ovaj nacin dobijeni podaci mogu
pomoci zdravstvenom radniku da bolje odgovori na
Zenine potrebe, da joj pruzi dodatne informacije o
mogucnostima za pomoc¢ uz puno postovanje njene
autonomije izbora. Istovremeno, ovakav pristup
kod Zene smanjuje osecaj izolovanosti i stigmati-
zacije.%6 Osim zdravstvenih radnika, ¢ija je primar-
na uloga zastita zdravlja, drustvo u celini sa svim
svojim institucijama mora poslati jasnu poruku da
ne toleriSe niti opravdava nasilje nad Zenama, da je
ono nedozvoljeno i da se kao takvo mora
sankcionisati.

54 Heisse, L.L., Ellsberg, M., Gottemoeller, M. (1999) "Ending
violence against women", Population Reports, Baltimore,
MD Johns Hopkins University School of Public Health,
Centre for Communications Programmes, Series L, No. 11,
p. 22.

55 S obzirom da nasilje nije bolest koja se nalazi u telu zene
vec pre faktor rizika za nastanak bolesti, mozda sam naziv
.skrining® u ovom slu€aju nije adekvatan. Prema: Ann
Taket's Viewpoint: Routinely Asking about Domestic
Violence Is Worthwile, in: "Should Health Professionals
Screen All Women for Domestic Violence?*, PLoS Med,
1(1):e4.

56 Taket, A., Wathen, C.N., MacMillan, H. (2004) "Should
Health Professionals Screen All Women for Domestic
Violence?", PLoS Med, 1(1):e4.
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Bosiljka Dikanovi¢

Victims and health - health
consequences of violence
against women

In this paper, an overview of violence against
women prevalence in Serbia and worldwide, as
well as its influences on health, is given. Apart from
causing physical injuries, violence against women
is a risk factor for developing different health prob-
lems. Violence effects on health are cumulative,
and its consequences remain even after quitting
violence. Most frequent health disorders related to
violence are expressed as so called Zfunctional'
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disorders, such as: diverse chronicle pain syn-
dromes, gastrointestinal disorders, irritable bowel
syndrome etc. Also, violence consequences could
be sexual transmitted infections, unwanted preg-
nancy followed by complication and low birth
weight, as well as various psychological disorders —
depression, anxiety, posttraumatic stress syn-
drome, etc. Substance and alcohol abuse, and sui-
cidal tendencies, are also related to violence. Risk
for illness is increasing when woman is exposed to
both physical and sexual violence at the same time.
In certain number of cases, violence against
women is causing death of victim. While working
with women, health professionals should approach
in an appropriate way and ask questions regarding
violence.
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LJILJANA STEVKOVIC*

Karakteristike nasilja nad decom u porodici
i njegove posledice na zdravlje

koje karakterisu Zivotnu situaciju deteta sa

sobom nose rizik njegove viktimizacije
razli¢itim vidovima nasilja. Nasilje nad decom, poja-
va stara koliko i ljudska civilizacija, ostavija
viSestruke, duboke i dugotrajne posledice na fizicko
i mentalno zdravlje, razvoj i buduci Zivot viktimizira-
nog deteta. Cilj ovog rada je da kroz kratak pregled
dosadasnjih empirijskih saznanja o viktimizaciji
dece porodi¢nim nasiliem ukaZe na njegove
osnovne karakteristike u pogledu Zrtve, ucinioca,
nacina izvrsenja, sa posebnim akcentom na
posledice po zdravije.

U uvodnom delu rada dato je terminolosko
odredenje nasilja nad decom i njegovih pojavnih
oblika. U drugom delu rada, a na osnovu analize
rezultata istraZivanja o ovom vidu viktimizacije
dece, prikazane su njegove osnovne karakteristike,
sa akcentom na njegovim zdravstvenim posledica-
ma. U zavrsnom delu rada data su autorkina
zakljuéna razmatranja o ovoj osetljivoj problematici.

Vu!nerabﬁnost, zavisnost | bespomocnost

Kljuéne reci: dete, nasilje, porodica, zdravije,
posledice

Uvod

Specificnost biopsihosocijalnog statusa deteta,’
koji je pracen izrazenom vulnerabilnoscu, zavis-
no$¢u i bespomocnoscu, sa socbom nosi rizik nje-
gove viktimizacije razli¢itim vidovima nasilja. Nasilje
nad decom, istorijski poznata pojava koja je, moglo
bi se reci, stara koliko i ljudska civilizacija, ostavlja

* Ljillana Stevkovic je istraZivac-pripravnik na Institutu za
kriminoloka i sociolo$ka istrazivanja u Beogradu i studentk-
inja Il godine postdiplomskih studija na Fakultetu za speci-
jalnu edukaciju i rehabilitaciju, stevkovicljiljana@EUnet.yu

1 U ovom radu pod detetom podrazumevamo “svako ljudsko
bice koje nije navrsilo osamnaest godina Zivota”, a u skladu sa
¢l.1 Konvencije o pravima deteta, koju je usvojila Generalna
skupstina UN novembra 1989, a naSa zemlja ratifikovala
decembra 1990.godine (stupila na snagu januara 1991.)
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visestruke, dugotrajne i krajnje ozbiljne posledice po
fizicko i mentalno zdravlje deteta, njegov psihosoci-
jalni razvoj i bududi zivot, a u najekstremnijim sluca-
jevima okoncava smrtnim ishodom. Porodica, pri-
marna drustvena grupa koja bi detetu trebala da
pruza neophodnu ljubav, sigurnost i osec¢aj da je u
njoj najzastic¢enije, ujedno moze biti i izvor njegove
najintenzivnije ugrozenosti.

Kroz istoriju se beleZe razliCite forme iskori§¢a-
vanja i zlostavljanja dece, od blazih, fizickih kazni, do
onih najekstremnijih koje imaju za posledicu smrt
deteta. Sto dalje zalazimo u istoriju, zapazamo sve
nizi nivo staranja o detetu, a sve veci broj dece je bilo
ubijeno, telesno kaZnjeno, napusteno ili seksualno
zlostavljano.2 Drustvena vidljivost ovakvog, krajnje
nehumanog postupanja sa decom, uprkos njegovim
dubokim istorijskim korenima, zapaza se tek u drugoj
polovini 20. veka. Tada se javljaju i prvi poku$aji
definisanja nasilja nad decom. Savremeni aspekt
definisanja ove pojave polazi od potreba, interesa i
osobenosti li¢nosti deteta. Tako se danas nasilje nad
decom posmatra kao kontinuum nehumanih odnosa,
koja se krecu od zapostavijanja — nedovoljna briga za
razvojne potrebe i li€nost deteta, preko zanemarivan-
Ja — odsustvo ili sku¢ene mogucnosti zadovoljavanja
razvojnih i osnovnih potreba i socijalne sigurnosti
deteta, do zlostavijanja — ugrozavanje psihiCkog i
fiziCkog integriteta licnosti deteta i napad na njegovu
samosvojnost i posebnost.3 U savremenoj literaturi
sreemo sveobuhvatni pojam zloupotreba i zane-
marivanje dece (child abuse and neglect) koji objed-
injuje sve oblike nasilja nad decom.

Predmet naseg rada bio bi prikaz fenomenolos-
kog aspekta nasilja nad decom u okviru porodi¢ne
sredine. |z ovako odredenog predmeta, proizilazi i

2 de Mause, L. prema Buricic-Banjanin, N. (1998) Udarac po
dusi, sociolo$ka studija zlostavijanja deteta u porodici
,Beograd: Institut za kriminoloska i sociolo$ka istrazivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str.15

3 Milosavljevi¢, M. (1998) Nasilje nad decom, Beograd: Fakul-
tet politickih nauka, str. 21.

23



LJILIANA STEVKOVIC

Karakteristike nasilja nad decom u porodici i njegove posledice na zdravlje

cilj ovog rada, a to je da kroz kratak pregled dosa-
dasnjih empirijskih saznanja o nasilju nad decom,
ukaZzemo na njegove pojavne oblike i osnovne
karakteristike u pogledu nacina izvr§enja, izvrSioca i
Zzrtve, sa posebnim akcentom na posledice po
zdravlje viktimiziranog deteta.

Nasilje nad decom kao oblik
porodi¢nog nasilja

U kriminoloskoj literaturi navodi se postojanje vikti-
mogenih predispozicija kao onih karakteristika liénosti
koje ¢ine da neko povremeno ili stalno bude izloZzen
riziku da postane Zrtva odredenog krivitnog dela ili
odredenog tipa kriminaliteta.# Obzirom na svoje
razvojne specificnosti, emocionalnu povezanost,
odnose poverenja i potrebu Cuvanja i usmerenja,
deca su u okviru porodi¢nog sistema izloZzena riziku
od neposredne i posredne viktimizacije nasiliem.
Shodno tome, dete porodiénim nasiliem moze biti
neposredno viktimizirano kada je ono direktna Zrtva
nasilja, ili posredno kada je svedok nasilja izvrSenog
nad drugim ¢lanovima porodice. Neposredno, dete
moze biti izloZeno fizitkom, psihickom i seksualnom
nasilju. Pri tome moramo imati u vidu da su ove tri
forme nasilja tesno povezane, te jedan vid nasilne vik-
timizacije deteta ukljucuje i elemente preostala dva.

Fizicko nasilje

Dosta dugo, kroz istoriju, primena fizickog kaznja-
vanja je opravdavana kao metod vaspitanja, te shod-
no tome nije ni tretirana kao vid nasilnicke demon-
stracije moéi nad neduznim i slabim bi¢em, kakvo je
dete. Prve definicije odnose se na povrede koje su
detetu nanete upotrebom sile, od strane onih koji su
duzni da se staraju o njemu. Pa tako, Gill fizicko
Zlostavljanje deteta definiSe kao “nameran fizicki
napad ili nanosenje telesnih povreda, uklju¢ujuci min-
imalne kao i fatalne, nanete deci od strane lica koja
su duZna da se staraju o njima”.% Po nekim autorima
fiziCko i psihiCko nasilje se uzajamno uslovljavaju,
najesce se i zajedno javljaju, te ih nije neophodno
posebno definisati i razlikovati. Za potrebe naseg
rada odlucili smo se, uz male modifikacije shodno
predmetu, za definiciju Milosavljevica, po kojoj fizic¢ko
nasilie nad decom obuhvata takve odnose i
ponasanja od strane roditelja kojima se primenom

4 Nikolic-Ristanovi¢, V. (1984) Uticaj Zrive na pojavu krimi-
naliteta: IRO “Svetozar Markovi¢” i Institut za kriminoloska i
sociolo$ka istraZivanja, str. 50.

5 Navedeno prema: Buricic—-Banjanin, N. (1998) Udarac po
dusi, socioloska studija zlostavljanja deteta u porodici,
Beograd: Institut za kriminoloka i socioloska istraZivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str. 47.
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fizicke sile, uz ili bez upotrebe drugih sredstava,
nanose ozlede ili rane i ugroZava zdravije ili Zivot mal-
oletnika ili izaziva njegova smrt.6 Pri tome, treba imati
u vidu da tezina povrede zavisi od uzrasta deteta, te
¢e tako jedan isti nasilnicki ¢in kod deteta predskol-
skog uzrasta, a zbog nedovoljno razvijene telesne
konstitucije, izazvati mnogo ozbiljnije, pa €ak i fatalne
posledice, nego kod starijeg deteta. lako je ovaj oblik
nasilja najlak$e otkriti, s obzirom na posledice, u liter-
aturi se navodi postojanje izvesnih indikatora koji ¢e
ukazati da je dete fizicki maltretirano u porodici.
Fizi¢ki indikatori podrazumevaju povrede mekog
tkiva, skeleta i unutradnjih organa, Cesto bez odgo-
varajuéeg objasnjenja.” Bihejvioralni indikatori
podrazumevaju no$enje neadekvatne garderobe
kako bi se prikrili tragovi nasilja, objasnjenje detetovih
povreda od strane njega samog ili neke odrasle
osobe, njegovom nespretnoscu, pri Cemu se dete
retko povreduje van kuce.8 Pod porodiénim indika-
torima podrazumeva se prisustvo drugih oblika nasil-
ja u domacinstvu (partnersko, prema starima).®
Postojanje nekog od ovih indikatora ne mora
neminovno da znali da je dete zlostavljano. Isto
tako, ni njihovo odsustvo ne znali i odsustvo
Zlostavljanja. Oni sluze kao pokazatelj da neko
dete mozda jeste Zrtva nasilja u porodici, pri Eemu,
takva sumnja zahteva, od strane adekvatnih
strucnih sluzbi, detaljan i obazriv pristup problemu.

Karakteristike nasilnog roditelja

Nezavisno od vrste nasilja, rezultati brojnih
istrazivanja pokazuju da su porodice u kojima je ono
prisutno uglavnom dezorganizovane, losijeg socio-
ekonomskog statusa i socijalno izolovane (kod
svake druge osobe koja je zlostavljala dete prisutna
je socijalna izolacija'9). Pri tome, ne treba zanemar-
iti mogucnost da tzv. ugledne porodice samo
uspesno prikrivaju svoju patologiju, kao i da im njihov
drustveni status omogucava tolerantniju drustvenu
reakciju. Sto se tice osoba koje zlostavljaju decu,
procenjuje se da se u oko 95% slu¢ajeva kao
Zlostavljagi javljaju roditelji. Od toga poocimi, poma-
jke, oCusi i macehe, kao izvrsioci javljaju se u 10-
15% slucajeva. Majke najcesce fiziCki zlostavljaju ili
zanemaruju decu, dok oCevi uglavnom seksualno

6 Milosavijevic, M. (1998) Nasilie and decom, Beograd:
Fakultet politickih nauka, str. 40.

7 Zegarac, N. (2004) Deca koja dekaju, Beograd: Save the
Children UK-Beogradska kancelarija i Centar za prava dete-
ta, str. 25.

8 Ibid, str. 25.
9  Ibid, str. 25.

10 Stojakovié, V. (1984) Zlostavijanje dece, Beograd: Institut za
socijalnu politiku, str. 83.
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Zlostavljaju svoje kéerke. Fizicko zlostavljanje se
ispoljava u vidu udaranja, uskracivanja hrane, izla-
ganja fizickim povredama, zatvaranja, vezivanja,
bacanja deteta i paljenja.!” Ono $to je, moglo bi se
reci, prisutno kao pravilnost, jeste da jedan od
roditelja inicira zlostavljanje, dok se drugi javlja kao
pasivni uesnik, tako Sto podrzava ili dozvoljava
takvo nasilie. Na osnovu rezultata razlicitih
istrazivanja, kao jedan od vaZnih faktora rizika
Zlostavljanja deteta navodi se traumatsko iskustvo
roditelia u njihovom detinjstvu.12 IstraZivanje
Nevenke Zegarac pokazuje da su roditelji koji su
zlostavljali svoju decu bili izloZeni viSestrukom stresu
u svom detinjstvu, $to se ispoljavalo kroz zanemari-
vanje (25% majki i 18% oceva), emocionalno
Zlostavljanje ( 19% majki i 17% oceva), partnersko
nasilje (19% majki i 16,5% oceva). Nasilni muzevi su
¢escée nego drugi muskarci nasilni ocevi, kao $to su
i Zene koje trpe nasilje ¢eS¢e nego druge Zene,
nasilne majke.Takode, u ispitivanom uzorku, 14%
maijki i 10% oceva je bilo napusteno od strane svojih
roditelja, dok je 21,5% majki i 13% oceva iskusilo
ekstremno siromastvo u sopstvenom detinjstvu. '3
Ovo nesumnijivo potvrduje tezu o transgeneracijskoj
transmisiji nasilja, po kojoj deca koja odrastaju u
nasilnim porodicama, posmatranjem nasilnog mod-
ela musko-Zenskih odnosa ili neposrednom nasil-
nom viktimizacijom, uce nasilni model pona$anja,
Sto pod uticajem rodne socijalizacije i patrijarhalne
kulture, moze dovesti do razvoja nasilnika koji ¢e
svoju mo¢ demonstrirati nad slabijim ¢lanovima
svoje sekundarne porodice. Do sli¢nih rezultata
dosle su i istrazivaCice Viktimoloskog drustva Srbije
u svom istrazivanju nasilja u porodici, po kojem je
31,5% nasilnika imalo nasilne oceve koji su bili nasil-
ni prema majkama, dok je 31,2% nasilnika u det-
injstvu bilo viktimizirano nasiliem octeva.'4 Uprkos
Siroko rasprostranjenom verovaniju da su zlostavljaci
dece psihicki poremecene osobe, istraZivanja
pokazuju da se, u oko 80-90% slucajeva radi o zre-
lim i odgovornim li¢nostima. Naravno, ne treba zane-
mariti ni preostali procenat roditelia kod kojih je
moguce evidentirati razlic¢ite vidove psihickih smetnji.
Na osnovu brojnih istraZivanja napravljen je, uslovno
reCeno, psiholoski profil nasilnog roditelja. To su
osobe sa niskim nivoom samopostovanja, i razvijen-

11 Zegarac, N. (2004) Deca koja éekaju, Beograd: Save the
Children UK-Beogradska kancelarija i Centar za prava dete-
ta, str. 161.

12 lbid,, str. 157.
13 lbid., str. 157.

14 Nikolic-Ristanovi¢, V. (2002) Nasilje nad decom u primarnoj
i sekundarnoj porodici u Porodicno nasilje u Srbiji, Beograd:
Viktimolo&ko drustvo Srbije i Prometej, str. 88.
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im osecanjem ugrozenosti u svom porodi¢nom i rad-
nom okruzenju, zbog €ega imaju izrazenu Zelju za
dominacijom i kontrolom. Cesto imaju rigidne pred-
stave o tome kako dete sme i treba da se ponasa, uz
izuzetno agresivnu reakciju ako ono ne ispuni oeki-
vanja i ne ispostuje pravila.'s Za roditelje koji fizicki
Zlostavljaju decu posebno je karakteristiCan slab
prag tolerancije na frustraciju, $to je povezano sa
verovanjem da je primena fizickih mera neophodna
kako bi se deca drzala pod kontrolom. U znatnom
procentu su prisutne i zloupotrebe alkohola i psi-
hoaktivnih supstanci, kao i razliiti vidovi kriminalnog
ponasanja.16 Istrazivanja su pokazala da odnos
majke prema detetu u mnogome zavisi od njenog
iskustva sa primarnim objektom ljubavi (otac-maijka),
Zivotnog iskustva i odnosa prema ocu deteta.1” Ako
imamo u vidu da je za nasilne muskarce (bez obzira
da li su nasilni prema Zenama ili deci) karakteristicna
emocionalna deprivacija kojoj su bili izloZeni u det-
injstvu,18 onda teza da su koreni nasilnog ponasanja
oceva u ljubomori na decu, pronalazi svoje oprav-
danje. Naime, po misljenju nekih autora muskarac
koji je bio emotivno, ili na druge nacine depriviran u
detinjstvu, od supruge ofekuje da kompenzuje to
roditeljsko lisavanije koje je doziveo.® Kada supruga
svoju neznost i ljubav usmeri na dete, ne
posvecujuci muskarcu dovoljnu paznju, u njemu se
budi ljubomora. Pritisnut tradicionalnim ocekivanjima
vezano za svoju rodnu pripadnost, Sto je praceno
netolerantno$¢u drustva za emotivnost i slabost
muskarca, i oCekivanjem da bude dominantan i
snazan, on ispoljava svoju moc i kontrolu nad znat-
no slabijem od sebe, Zenom i detetom. Shodno
tome, nasilni muskarac tipicno zlostavlja svoju
suprugu i dete istovremeno.20 Nasilna Zena,
nezadovoljna svojim odnosom sa suprugom, a nes-
posobna da to svoje nezadovoljsvo i bes usmeri na
njega, izrazava ih indirektno, zlostavljajuci dete.2"

15 Banjanin-Burigi¢, N. (1998) Udarac po dusi, Beograd:
Institut za kriminolo§ka i socioloska istrazivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str. 108.

16 Zegarac, N. (2004) Deca koja dekaju, Beograd: Save the
children UK-Beogradska kancelarija i Centar za prava dete-
ta, str. 157.

17 Goldner-Vukov, M. (1988) Porodica u krizi, Beograd-Zagreb:
Medicinska knjiga, str. 20.

18 Walker (1979), navedeno prema Nikolic-Ristanovi¢, V.
(2000) Od Zrtve do zatvorenice, Beograd: Viktimolosko
drudtvo Srbije i Institut za kriminoloska i sociolodka
istrazivanja, str, 69.

19 Banjanin-Buri¢ic, N. (1998) Udarac po dusi, Beograd:
Institut za kriminoloSka i sociolodka istraZivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str. 111.

20 Ibid., str. 112,
21 Ibid ., str. 112.
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Karakteristike zlostavljanog deteta

Postoje odredene predispozicije koje dete Cine
potencijalnom Zrtvom porodi¢nog nasilja. Prema
Kajzeru (Keiser, 1970) kao moguce Zrtve zlostavljan-
ja u porodici javljaju se: nezelieno dete, dete koje
potiCe iz incestuozne veze kao i ono koje majku
podseca na omraZzenog oca, zatim dete rodeno u
vreme velikih ekonomskih teskoca za porodicu, dete
rodeno nakon neuspelog abortusa, dete koje je plod
silovanja, dete sa fizickim ili psihickim nedostacima,
dete koje je rodeno posle razvoda braka kada
roditelji imaju druge porodice, vanbracno dete.22 U
pogledu uzrasta zapazamo izvesne pravilnosti.
Najveci procenat zlostavljane dece je na uzrastu od
4-7 godina (28%), pri ¢emu se ne sme zanemariti ni
ucescée dece do 3 godine (17%), potom isti procenat
Zlostavljane dece nalazimo na uzrastu 8-11 i 12-15
godina (22,5), nakon €ega dolazi do naglog opadan-
ja.23 Ovo opadanje nasilia nad decom oko 15.
godine mogli bi objasniti razvojnim mogucnostima
deteta i njegovom vec¢om sposobnoscu da nasilnom
roditelju pruzi otpor. Zlostavljana deca vrlo Cesto
ispoljavaju ekstremno, ili ponasanje neprimereno niji-
hovom uzrastu. Ono moze da je neprirodno mirno i
tiho, ili pak da preterano place i vristi; da pokazuje
neopravdan strah ili da uopste ne pokazuje strah od
autoriteta odraslih; da bude izuzetno agresivno ili
povuceno u sebe.24 Ono $to je karakteristicno za
zlostavljanu decu jeste da znacajan broj njih ispolja-
va i razlicite vidove devijantnog pona$anja, u
rasponu od bezanja iz Skole ili kuce, pa do vrenje
krivicnih dela. Pri tome nije zanemarljivo ucescée
dece Zrtava porodi¢nog nasilja u vrSenju prekrsajnih
i/ili kriviénih dela (25%) i nasilnom ponasanju prema
vrénjacima (21,5%).25 Devijantnim ponasanjem ovo
dete, odbaceno i nevoljeno, nastoji da privuce
paznju okoline. Odrastajuéi u nasilnom okruzenju
dete ui da u svetu nasilja na nasilje mora odgovarati
nasiliem. Svoj akumulirani bes preusmerava najpre
na vrénjake, da bi u odraslom dobu kroz nasilno
ponasanje, ponovo prozivljavalo traumati¢no iskust-
vo iz detinjstva. Trauma naglaSava uobicajene
stereotipe rodova. Muskarac koji je bio viktimiziran
porodi¢nim nasiliem svoje traumati¢éno iskustvo ée

22 Konstantinovié-Vilié, S. i Nikolic-Ristanovié, V. (2003)
Kriminologija, Nis: Pravni fakultet, str. 140.

23 Zegarac, N. (2004) Deca koja éekaju, Beograd: Save the
Children UK-Beogradska kancelarija i Centar za prava dete-
ta, str. 154.

24 Banjanin-Burici¢, N. (1998) Udarac po dusi, Beograd:
Institut za socicloska i kriminoloska istraZivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str. 122.

25 Zegarac, N. (2004) Deca koja éekaju, Beograd: Save the
Children UK-Beogradska kancelarija i Centar za prava dete-
ta, str. 154.
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prozivljavati zlostavljajuéi druge, dok je za Zenu
verovatnije da ce kroz Zivot ponovo biti viktimizirana
od strane drugih, ili ¢e pak sama sebe povrediti. 26

Posledice fizickog nasilja

Razvojne specifiCnosti deteta i jo§ uvek nedovoljno
razvijeni mehanizmi odbrane, kao i nedostatak
neophodne ljubavi i podrske u porodici, €ini da nasilje
kojem je izloZzeno, pored trauma i fizickih tragova koje
sa sobom nosi, predstavlja i smetnju pravilnom formi-
ranju njegove licnosti, njegovom psihickom i socijal-
nom razvoju. Zdravstveni aspekt fizickog nasilja ogle-
da se u posledicama po fizicko i mentalno zdravije,
koje se mogu kretati od direktnog ugrozavanja Zivota
deteta i teSkog invaliditeta, do suptilnih ali trajnih defor-
macija u formiranju licnosti.2” U najekstremnijim
sluajevima zlostavljanje se okoncava smrtnim
ishodom.28 Sto je dete mlade, to su posledice po nje-
govo zdravstveno stanje, normalan razvoj i funkci-
onisanje, ozbiljnije. Surovo telesno kaznjavanje bespo-
mocnog deteta moZe rezultirati povredama koze i
potkoznog tkiva, kada su uocljiivi tragovi predmeta
kojim je dete zlostavljano, bilo da je u pitanju otisak
Sake, Stapa, konopca ili Zice, ili pak opekotine od vrele
vode, pegle i cigareta.2® Daleko ozbiljnije, povrede i
ostecenja na glavi (od povreda oéiju, vilice, nosa ili
usiju, do frakture lobanje i intrakranijalnog krvarenja),
skeleta (viSestruki prelomi kostiju i rebara), kao i
povrede unutrasnjih organa nastale usled treSenja ili
bacanja odojcadi, izazivaju trajne fizicke deformiteta i
invaliditet. Kao moguce, dugorocne posledice zlostavl-
janja, pominju se i mentalna retardacija, slepilo i cere-
bralna paraliza.30 U literaturi se, takode navode brojne
neuroloske smetnje koje mogu biti rezultat fiziCkog
nasilja (tikovi, poremecaji sna, noéno mokre-
nje,mucanje, depresija, anksioznost), zatim psihoso-
matska oboljenja, sklonost autoagresiji koja se ispolja-
va kroz samopovredivanje i pokusaje suicida.3?

26 Herman, J.L. (1992) Trauma i oporavak, Zagreb, str. 134.

27 Gasic-Marusic, R. (1998) Zdravstveni aspekti nasilia nad
decom, mogucnosti ranog otkrivanja i blagovremene zastite
u Milosavljevié, M., Nasilje nad decom, Beograd: Fakultet
politickih nauka, str. 51.

28 Savi¢, S. i Alempijevi¢, B (2003) "Zakonska regulativa u vezi
sa socijalnom zastitom dece i omladine u Svedskoj, sa
posebnim osvrtom na zastitu od zlostavljanja i zanemarivan-
ja", Temida, br. 1, str. 11-18.

29 Banjanin-Buricic, N. (1998) Udarac po dusi, Beograd:
Institut za kriminoloSka i sociolo3ka istraZivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str. 50.

30 Child Welfare Information gateway, www.childwelfare.gov/
pubs/factsheets/long_term_consequences.cfm, poseceno
19.10.2006.

31 Banjanin-Buricic, N. (1998) Udarac po du$i, Beograd:
Institut za kriminoloSka i sociolodka istraZivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str. 130-136.
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Psihi¢ko nasilje

Psihicko nasilie nad decom moze se javiti
samostalno, ili pak udruZzeno sa seksualnim ili
fizickim nasiliem. Ono $to oteZava otkrivanje
ovakvog vida nasilja jeste Cinjenica da ne rezultira
evidentnim posledicama, kao $to je slucaj sa fizickim
Zlostavljanjem. lako manije vidljivo, ono svakako nije
i manje opasno u pogledu posledica koje ostavlja na
psihofizicki razvoj deteta. Pod psihickim nasiliem
nad decom se podrazumeva takav odnos ili
ponasanja roditelja kojima se zapostavija, ugroZava,
potcenjuje, vreda ili verbalno napada licnost malolet-
nika i ispoljavaju negativna osecanja ili se ono lisava
podrske.32 Postoje razliciti vidovi ispoljavanja ove
vrste nasilja, kao Sto je emocionalna hladnoca,
uskracivanije ljubavi i paznje, odsustvo komunikacije
sa detetom, prisustvo deteta zlostavljanju u porodici,
koris¢enje pogrdnih imena, vredanje, psovke, pod-
smevanje nekim detetovim osobinama ili izgledu,
bezrazloZno vikanje, zabrana druZenja sa vrsnjaci-
ma, i sl. Kao najekstremnije vidove psihickog nasilja,
Hirjan i Singer navode, pored izazivanja gadenja i
pliuvanja u usta, preterano zastrasivanje i zatvaran-
je deteta u podrum.33 Postoje i oblici psihickog
Zlostavljanja koji na prvi pogled ne izgledaju kao
takvi: stanovanje u malom stambenom prostoru gde
je dete konstantno izloZzeno duvanskom dimu,
upucivanje deteta da gleda televiziju kako ne bi
smetalo roditeljima i sl.34 Mnogi autori naglasavaju
znacaj emocionalne veze sa majkom, kao preduslov
normalnog razvoja deteta. Nacionalni centar za
Zlostavljanje i zanemarivanje dece (NCCAN), a na
osnovu broja slucajeva koji se svake godine prijavlju-
ju u Centar za zastitu dece (CPS), kao i na osnovu
informacija dobijenih od strane odraslih koji su pretr-
peli nasilie u detinjstvu, istiCe da svake godine u
SAD oko 24% dece biva psihicki zlostavljano.35

Karakteristike roditelja

U pogledu porodice zlostavljanog deteta
istraZivanja sugeriSu da su porodice sa velikim bro-
jem dece u povec¢anom riziku, mada rezultati novijih

32 Milosavljevic, M. (1998) Nasilie nad decom, Beograd:
Fakultet politickih nauka, str. 43.

33 Hirjan, F. i Singer, M. (1971) Krivicno-pravni aspekti zastite
prava na odgoj i uzdrzavanje, Zagreb: Republicki zavod za
socijalni rad , str. 144-145.

34 Konstantinovi¢-Vilic, S. i Nikolic-Ristanovi¢, V. (2003)
Kriminologija, Nis: Pravni fakultet, str. 141,

35 Mental Health Journal, preuzeto sa www.therapistfinder.net,
poseceno 25.6.2006.

36 Gaudin (1999), prema Zegarac, N. (2004) Deca koja éekaju,
Beograd: Save the Children UK-Beogradska kancelarija i
Centar za prava deteta, str. 65.
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istrazivanja razmak izmedu rodenja dece izdvajaju
kao pouzdaniji faktor rizika nasilne viktimizacije
deteta.36 Takode, kako navodi Zegarac, psihicko
Zlostavljanje je 4,5 puta prisutnije u ekonomski
nestabilnim porodicama, nego u porodicama sa
povoljnim socio-ekonomskim statusom.37 Pored
opstih karakteristika koje srecemo kod svih zlostavl-
jajucih roditelja, kod onih koji svoju decu izlaZu
psihickoj torturi zapazamo i izvesne specifiCnosti.
Takvi roditelji su ¢esto deprimirani i ogorceni, pre-
optereceni zadovoljavanjem sopstvenih potreba.38
Ukoliko odbacuju dete, to je €esto zbog toga $to ga
ne vole, ne odobravaju ili mu nesto zameraju. Svoje
dete vide kao teret, i u poredenju sa drugom decom
dozivljavaju ga kao beskorisno i nesposobno.
Zanemaruju detetove potrebe, fizicki i psihicki su
udaljeni od njega, ne poklanjaju mu paznju i
provode minimum vremena sa njim.39 Roditelj koji
nije sposoban da sa svojim detetom uspostavi
adekvatne emocionalne interakcije, vrio ¢esto moze
na njega delovati negativnije nego roditelj koji, iako
dete povremeno fizicki kaznjava, pokazuje izuzetnu
emotivnu privrzenost za njega. Ocevi se kao
izvrSioci javljaju dva puta vise nego majke, pri Cemu
majke dete uglavnom zanemaruju, i u vecini
slucajeva to su samohrane ili razvedene majke.40

Karakteristike psihicki zlostavijanog deteta

Kod ove kategorije dece ne zapazaju se neke
specificnosti, koje bi ih posebno izdvojile od fizicki
Zlostavljane dece. Podjednako su zastupliene i
devojCice i de€aci, najceSce uzrasta do 8 godina.
Sto je dete zanemareno ili psihicki zlostavljeno na
mladem uzrastu, to su posledice po njegov emo-
cionalni i mentalni razvoj teze. Ova deca su emo-
cionalno nestabilna, neprilagodenog pona$anja,
teSko se koncentriSu, pa samim tim imaju teSkoce
u ugenju. Cesto zauzimaju odbrambeni ili nepri-
jateljski stav prema svakome, ne bi li na taj nacin
sebe emocionalno zastitili. Nedostatak ljubavi kom-
penzuju agresivnim i destruktivnim ponasanjem,
Zloupotrebom alkchola ili psihoaktivnih supstanci,
kao i vrsenjem krivicnih dela.4!

37 Ibid., str. 35.

38 Banjanin-Burici¢, N. (1998) Udarac po dusi, Beograd:
Institut za kriminoloSka i socioloska istraZivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str. 108.

39 Ibid., str. 109.

40 Konstantinovic¢-Vili¢, S. i Nikolié-Ristanovié, V. (2003)
Kriminologija, Nis: Pravni fakultet, str, 141,

41 Ljubojev, N. (2004) "Pojam i posledice emocionalnog
zlostavljanja deteta u porodici”, Temida, br. 2, str. 35-40.
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Posledice psihickog nasilja

Posledice zlostavljanja, narocito psihi¢kog, tesko
je izdiferencirati bez dugotrajnog pracenja deteta.
Ovo “nasilje bez upotrebe sile”, pored smetnji u emo-
cionalnom i socijalnom razvoju deteta, kao i mogucih
teSkoca u uspostavljanju zdravih emocionalnih i part-
nerskih odnosa u odraslom dobu, moZe uslovitii
ostec¢enja mentalnog zdravlja psihicki viktimiziranog
deteta. U literaturi se navode depresija, histericne
reakcije i prepsihotitna obelezja licnosti, kao
moguce zdravstvene posledice dugotrajnog zane-
marivanja i odbacivanja.#2 Takode, prisutne su i
fizicke smetnje u vidu zastoja u razvoju, zatim, enko-
poreza i enureza, poremecaji sna, mucanje i tikovi,
kao somatske manifestacije psihicke traume.43

Seksualno nasilje

Ako je uopste moguce napraviti gradaciju nasilja
koje nad detetom izvrSi neka osoba od poverenja,
onda nesumnjivo mozemo reci da seksualno zlostavi-
janje predstavlja najteZze i najtraumaticnije iskustvo
koje dete mozZe da prezivi. Kao svojevrstan atak na
detetovo telo i poverenje, ono se moze definisati u
uzem i Sirem smislu, pa se tako pod seksualnim nasil-
jem u uZem smislu smatra svaki vid zadovoljavanja
seksualnih potreba i nagona primenom fizi¢ke,
psihicke ili neke druge sile ili nadmoci.#4 U Sirem smis-
lu podrazumeva svaki vid verbalnog, gestovnog ili
fizickog kontakta sa seksualnim sadrZajem najmanje
dve osobe bilo kog pola, na skali od seksualnih poru-
ka, lascivnih re¢i i prica i ponuda, do naglasenog
pokazivanja seksualnih simbola, dodirivanja, poku-
Saja ili ostvarenog seksualnog odnosa i silovanja, uko-
liko je rezultat nevolinog i neprihvacenog stava bilo
kog ucesnika u ovim odnosima, kada su u pitanju
odrasle osobe, i nezavisno od postojanja ili neposto-
Janja volje, htenja i saznanja kada je objekat ovakvih
odnosa maloletna osoba.4> Seksualni kontakt deteta
sa starijom osobom koja nad njim ima mo¢ i kontrolu,
takode predstavlja seksualno zlostavljanje. Ono
podrazumeva i seksualni kontakt izmedu deteta i tine-
jdzera, ukoliko je prisutna znatna razlika u godinama,
a samim tim i izvesna mo¢ i kontrola na strani
tinejdzera. U specificne vidove seksualnog nasilja nad
decom, spada i decija prostitucija i pornografija.46

42 Banjanin-Burigi¢, N. (1998) Udarac po dusi, Beograd:Institut
za kriminoloska i socioloska istrazivanja i Jugoslovenski
centar za prava deteta, str. 132-133.

43 Ibid., str. 130.

44 Milosavljevié, M. (1998) Nasilje nad decom, Beograd:
Fakultet politickih nauka, str. 44.

45 Ibid, str. 44.

46 Stevanovic, |. (2002) "Osvrt na neka pitanja nasilja prema
deci”, Temida, br. 3, str. 36-43.
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Nase krivicno zakonodavstvo ovakav vid nasilja inkri-
miniSe kroz grupu kriviénih dela protiv polnih sloboda,
u okviru koje se reguliSe i inkriminacija seksualnog
nasilja nad detetom u okviru porodice. Po zakonskoj
definiciji (¢1.197 KZ RS) o rodoskrvljenju govorimo
kada punoletno lice izvrsi obljubu ili sa njom
izjednacen polni ¢in sa maloletnim srodnikom u pravoj
liniji ili sa maloletnim bratom, odnosno sestrom.4’
Sira, opste prihva¢ena definicija u feministickim kru-
govima (koja odgovara inkriminaciji ovog dela u
nasem KZ, ¢1.181, stav 2 i 3 - krivitno delo obljuba
Zloupotrebom sluzbenog poloZaja postoji kada nas-
tavnik, vaspitac, staralac, usvojilac, roditelj, ocuh,
maceha ili drugo lice koje zloupotrebom svog poloZaja
ili ovias¢enja izvrsi obljubu ili sa njom izjednacen &in
sa maloletnikom/detetom koji mu je poveren radi
ucenja,vaspitanja, staranja ili nege#8), pod incestom ili
rodoskrvljenjem podrazumeva svaki vid seksualnog
Zlostavljanja deteta od strane starije osobe od pov-
erenja, koja je u poziciji moci i predstavlja auotoritet za
dete.4? Pri tome, ne misli se obavezno na seksualni
odnos. Incest postoji i bez direktnog ucesca deteta, u
vidu upotrebe skarednih reci ili zvukova, izlaganja
deteta onome $to ne Zeli da vidi ( seksualni €in dve
odrasle osobe), ili pak svaki vid neprimerenog dodiri-
vanja ili mazZenja, koje u svojoj pozadini ima zadovol-
jenje seksualnih ili seksualno-emotivnih potreba
osobe kojoj dete ne moze da se suprotstavi.?0 Ovaj
vid nasilne viktimizacije je teSko dostupan drustvenom
reagovanju, jer ukoliko se otkrije, u vecini slucajeva, to
je mnogo godina nakon prestanka zlostavljanja. Dosta
dugo drustvena reakcija je zanemarivala zrtve, stavl-
jajuci akcenat na mogucénost radanja nenormalnog
potomstva, u Eemu se ogledala i jedina Stetnost ovog
surovog napada na decije telo i poverenje.>' Sav teret
krivice svaljivan je, ne na incestuoznog roditelja, nego
na dete koje je ¢inom prijavljivanja razrusilo koheziju i
harmoniju porodi€nog Zivota. To se moZe objasniti u
kontekstu tradicionalno prihvacene dominacije
muskarca i potcinjenosti Zene, koju i oni, svojom rod-
nom socijalizacijom usvajaju. Jedna od manifestacija
tradicionalne, hegemonske muskosti jeste i nasilje,
kojim muskarac ostvaruje kontrolu nad slabijim od
sebe, u ovom slucaju detetom.

Incest Cesto zapocinje naizgled bezazlenim
dodirivanjem, mazenjem, u uzrastu kada dete nije ni

47 Krivieni zakonik Republike Srbije, preuzeto sa www.parla-
ment.sr.gov.yu, posecenc 18.6.2006.

48 Ibid.

49 Mrsevié, Z. (1997) Incest izmedu mita i stvarnosti, Institut za
kriminoloska i socioloska istrazivanja i Jugoslovenski centar
za prava deteta, str. 15-18.

50 Ibid., str. 18.
51 Ibid., str. 14.
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svesno onoga $to se deSava, kao ni da roditelj, ili
neka druga, njemu bliska osoba, moze na bilo koji
nacin da ga povredi. Retko kada se radi o pojedi-
naénom, izolovanom dogadaju. Pocinje u ranom det-
injstvu, kontinuirano se nastavlja narednih nekoliko
meseci, do nekoliko godina i vesto je prekriven
velom porodi€ne tajne. Za razliku od silovanja, incest
ne zahteva, i obi¢no ne podrazumeva, upotrebu
fizicke sile. Duboko potiskivanje, kada dete nesves-
nim delom svoje licnosti pokusava da se izbori sa
emotivnim bolom, nedvosmisleno ukazuje na nje-
govu traumaticnost. Usled nemogucnosti da shvati
Sta se deSava, kada nema nikog na koga bi moglo
da se osloni i ko bi mu pomogao, dete Cesto sebe
okrivljuje i doZivljava kao lose. Ono upravo u toj
napustenosti, prepustenosti samom sebi, vidi vece
zlo nego u samom zlostavljanju.52 Nepostojanje vid-
ljivih tragova, i €injenica da se seksualna zloupotre-
ba dogada u naizgled pristojnim porodicama, koje
nisu opterecene porodiénim nasiljem, alkoholizmom,
ili na bilo koji drugi nacin disfunkcionalne, otezava
njegovo otkrivanje.53 Cesto je i samo dete prisilieno
da ¢uva tajnu. Kako od strane incestnika, koji na
suptilan nacin, razvijajuci kod deteta strah od odgov-
ornosti za raspad porodice, $titi svoje interese, tako i
od strane same porodice, bilo zbog ekonomske zav-
isnosti od zlostavljaca, bilo zbog Zelije da se dete
zastiti od sekundarne viktimizacije.54 Ako se i desi da
seksualno viktimizirano dete prijavi zlostavljanje,
Gesto, pod pritiskom porodice, od toga odustaje,
¢ime se ciklus nasilia nastavlja.?® Ne tako retko,
dogada se da dete idealizuje nasilnog roditelja, pri
¢emu sav svoj bes transferira na nenasilnog, ravn-
odusnog roditelja. Kada zlostavljanje prestane, Sto
se uglavnom deSava u pubertetu, Zrtva se suocava
sa teSkocom uspostavljanja normalnih socijalno-
emocionalnih odnosa, stalno se iznova spoti€uci o
traumu iz detinjstva. U literaturi se pominje post-
incest-traumaticni sindrom, koiji je pracen odredenim
fazama, i mozZe da se javi iznenada, tokom ¢Citavog
zivota, otezavajuéi normalno funkcionisanje
licnosti.56

Indikatori seksualnog zlostavljanja deteta mogu
se podeliti na fizi€ke, bihejvioralne i porodi¢ne. Od
fiziCkih indikatora navodi se postojanje urinarnih
infekcija kod deteta, trudnoca, bolovi u genitalnom

52 Herman, J.L. (1992) Trauma i oporavak, Zagreb, str. 121,

53 Mrsevi¢, Z. (1997) Incest izmedu mita i stvarnosti, Beograd:
Institut za kriminolo$ka i socioloska istrazivanja i Jugoslo-
venski centar za prava deteta, str. 58.

54 Ibid., str. 42-46, 58.
55 Ibid., str. 42-46, 58.
56 Ibid., str. 30-31, 91-100.
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predelu, u stomaku ili glavi (bez odgovarajuceg
medicinskog uzroka), genitalne ili analne povrede i
krvarenja. Bihejvioralni indikatori uklju¢uju pretera-
no ili neuobi¢ajeno seksualno pona$anje, preter-
ana masturbacija kod male dece, kompulzivno
ponasanje (preterano kupanje), seksualni promi-
skuitet i zavodnicko ponasanje, izjava deteta da je
Zlostavljano. Porodi€ni indikatori podrazumevaju
preterano zastitniCko ponasanje jednog od roditelja
(ili ¢lana rodbine) ili tajanstven odnos sa detetom,
blizak fizicki kontakt odraslog i deteta kada drugi
roditelj nije tu, stav majke da joj je dete rival, iskust-
vo seksualne zloupotrebe kod jednog od roditelja.5”

Incestuozni roditelj

Porodice u kojima je prisutno seksualno zlostavl-
janje deteta karakteriSe socijalna izolacija, koju po-
tencira sam zlostavljag, a sve u cilju o€uvanja “poro-
di¢ne tajne”. Takvo “drustveno siromastvo porodice” i
specificnost porodi€nih odnosa predstavijaju zna-
€ajne socijalne viktimogene predispozicije koje mogu
izazvati, ili pospesiti seksualno nasilje nad detetom.58
Mozemo reci da je seksualno zlostavljanje deteta
zasnovano na rodnoj pripadnosti, buduéi da se kao
incestnici, u vecini slu€ajeva javljaju muskarci, i znat-
no rede, pripadnice Zenskog pola (majka), dok su
Zrtve uglavnom devojcice. Za razliku od muskarca
koji na ovaj nacin demonstrira svoju moc i kontrolu,
za Zenu bi se moglo reci da kroz incestni odnos sa
svojim (uglavnom muskim) detetom, demonstrira
svoju emocionalnu potrebu, osecéanje ljubavi.59 U lit-
eraturi se, kao bitan faktor rizika za incest, pominje
prethodno iskustvo seksualnog zlostavljanja u det-
injstvu. Prema istraZivanju Incest trauma centra®0
97,87% izvrsilaca je muskog pola, dok se izvrSioci
Zenskog pola javljaju u 2,13% prijavljenih slucajeva.
QOd toga, otac je izvrsilac u 44,67% slucajeva (bioloski
otac 38,29%, ocuh 6,38), bratu 8,51% slucajeva (
rodeni brat 6,29%, brat od...2,22%), ¢lan Sire
porodice 4,26% (deda, ujak, stric). Prema ovom
istom istraZivanju majka se kao izvrsilac pojavljuje u
2,13% i u pitanju je incestni odnos sa kéerkom. U
porodicama gde je izvrSilac deda jo$ vise dolazi do

57 Zegarac, N. (2004) Deca koja éekaju, Beograd: Save tha
Children UK-Beogradska kancelarija i Centar za prava dete-
ta, str. 33.

58 Kostic, M. (1999) Protiv detetove volje: dete, porodica i sek-
sualno zlostavijanje u Seksualnost, agresivnost, delinkvent-
nost, Novi Sad: Matica srpska, str. 141-150.

59 Mrsevic, Z. (1997) Incest izmedu mita i stvarnosti, Beograd:
Institut za kriminoloska i socioloska istraZivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str. 87.

60 Godisnji statisticki podaci Incest trauma centra-Beograd za
period septembar 2004 - septembar 2005, preuzeto
www.incesttraumacentar.org.yu, 21.6.2006.
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izrazaja porodicna “zavera ¢utanja”. To su porodice u
kojima se ciklus seksualnog zlostavijanja deteta
prenosi kroz generacije, kao usvojeni nacin postu-
panja sa potomstvom.61 Bespomocnost deteta je
ovde jos intenzivnija, buduéi da deda ima neosporni
autoritet. Majka u ovakvoj porodici je potisnuta.
Centralne porodi¢ne figure, pored incestuoznog
dede, su otac koji daje precutno odobrenje, i baka,
koja se javlja kao najveéa zastitnica porodicne
tajne.62 Kada su u pitanju braca incestnici, zastu-
plieno je pogresno verovanije da tu nema prisile, jer u
svakom momentu devojcica moze, ako Zeli, da se
pozali roditeljima, i na taj nacin dobije neophodnu
zastitu. Takode, prisutna je i predrasuda da seksual-
ni odnosi izmedu brata i sestre, kao normalni deo
razvoja njihove seksualnosti, ne predstavljaju nista
loSe, niti ostavljaju neke ozbiline posledice.®3 Neza-
visno da li je incestnik roditelj, brat ili neka druga
osoba od poverenja, a koja nad detetom ima kontrolu
i mo¢, psihicke, emotivne i socijalne posledice su
podjednako ozbiljne. lako u manjem procentu, u ulozi
Zlostavljaa pojavijuju se i majke. | u ovom slucaju,
prisutno je pogresno verovanje da incestni odnos
maijka-sin ili majka-¢erka nanosi mnogo manje Stete
nego kad u ulozi incestnika imamo oca. Za majku-
incestnicu je karakteristicno da je i sama preZivela
emocionalnu deprivaciju ili incest, te kroz incestuozni
odnos sa c¢erkom ona nastoji da zadovolji svoju
potrebu za ljubavlju, koja joj je nedostajala u det-
injstvu. | u slu€aju incesta sa sinom, u odnosu domini-
ra neznost i ljubav, zbog ¢ega i postoji predrasuda o
njegovoj manjoj Stetnosti. Ovakva Zena Cesto ima
poremecene emotivno-seksualne odnose sa supru-
gom, te u sinu trazi potrebnu neznost. Majka-incest-
nica svojim zlostavljanjem Zrtvu dovodi u situaciju jos
vece izolacije i usamljenosti. Obzirom da se majka
smatra stubom porodice, i jedina na koju dete moze
da rac¢una ako je seksualno viktimizirano od strane
muskog €lana porodice, kada je ona u ulozi zlostavl-
jaca dete je usamljeno u svom ocaju.64

Zrtva incesta

Zrtve seksualnog zlostavljanja mogu biti deca od
rodenja, pa do kraja adolescencije. Smatra se da su
u povecanom riziku deca uzrasta od 4-9 godina,
zbog svoje nezrelosti, naivnosti i poverenja koje

61 Mrdevic, Z. (1997) Incest izmedu mita i stvarnosti, Beograd:
Institut za kriminoloska | socioloska istrazivanja i
Jugoslovenski centar za prava deteta, str. 69.

62 Ibid., str. 69.
63 Ibid., str.72-73.

64 Mrsevi¢, Z. (1997) Incest izmedu mita i stvarosti, op. cit.,
str. 87-89.
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imaju u odrasle osobe.f® Prema pomenutom
istrazivanju Incest trauma centra osobe Zenskog
pola su Zrtve u 82,07% slu¢ajeva, a muskog pola u
17,95% slu€ajeva. Ovaj podatak potvrduje tezu da je
ovo nasilie zasnovano na rodnoj pripadnosti.
Premda, moramo imati u vidu &injenicu da seksual-
no nasilie moze ozbiljno da stigmatizira Zrtvu, pa
decaci ili odrasli muskarci mogu rede da prijavijuju
svoju viktimiziranost, kako zbog straha od sramote,
tako i zbog straha od homoseksualne etikete (ako je
incestnik otac). Za ispitivani period kao uzrast prvog
incidenta navodi se 7 godina i 7 meseci, uz rezervu
da je stopa prijavljivanja ovog vida nasilja izuzetno
niska. Takode, u izvestaju se napominje da je najm-
ladi klijent u ispitivanom periodu, dete od 2 godine.
Najmlada Zrtva kojoj je pruzena pomoc¢ Centra od
njegovog osnivanja, bila je Sestomesetna beba
(Zrtva oralnog zlostavljanja). Prilikom zlostavljanja u
manjem procentu primenjena je fizicka prinuda
(23,08% slucajeva). Od svih prijavljenih slu€ajeva,
najvise Zrtava je zlostavljano od strane jednog poci-
nioca (71,79%), tri i viSe pocinilaca (17,95%) i
10,26% od strane dva pocinioca. Seksualno zlosta-
vljanje deteta, po nekim autorima traje od 5-10 god-
ina, pri ¢emu po podacima Centra, nasilje je uglav-
nom viSegodidnje (89,75% slu€ajeva), i u proseku
traje 5 godina i 8 meseci. Za punoletne prezivele,
zlostavljanje je trajalo 11,5 godina (maloletne pre-
zivele Cinile su 2/3 uzorka, a punoletne 1/3). Broj pri-
javljanih sluc¢ajeva u akutnoj situaciji zlostavljanja
(25,64%) potvrduje tezu da se ova vrsta nasilja otkri-
va dosta kasno.

Posledice

Seksualna viktimiziranost deteta u porodici,
ostavlja traumu koja moZze u razli¢itom intenzitetu i
na razli¢ite nacine, da se ispolji tokom ¢itavog
Zivota. Sve posledice incesta obuhvacene su poj-
mom post-incestni sindrom. Pored gubitka pov-
erenja u ljude i osecaja gubitka kontrole nad sop-
stvenim Zzivotom i telom, ¢ $to otezava socijalno-
emocionalno funkcionisanje u odraslom dobu,
incest dovodi i do trenutnih i dugoroc¢nih, psihickih i
fiziCkih posledica. Seksualno zlostavljanje deteta
moze rezultirati povredama spoljne i unutrasnje
genitalne regije, urogenitalnim infekcijama, polno
prenosivim bolestima, ili neZeljenom trudnocom.
Moguca su i brojna ostecenja psihickog zdravlja
seksualno viktimiziranog deteta, od fobija, depresi-
je, samopovredivanja (Cesto jedini nacin da se

65 Stevanovi¢, |. (2002) “Osvrt na neka pitanja seksualnog
nasilja prema deci", Temida, br. 3, str, 36-43.

66 Mrsevic, Z. (1996) “Incestne zloupotrebe dece”, Pravni Zivot,
br. 9, str. 597-605.
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ugusi emotivni bol67), suicidalnih ideja, poremecaja
pamcenja (dete potiskuje secanje na zlostavljanje,
ali kroz igru iznova prozivljava traumati¢no iskust-
vo), razdvajanja licnosti (psihicka i fiziCka otupelost
vezano za odredena secanja, osecanja ili situacije),
do ozbiljnih psihijatrijskih poremecaja. Prema
Herman, 50-60% hospitalizovanih i 40-50% ambu-
lantnih psihijatrijskih pacijenata ima istoriju seksu-
alnog zlostavljanja u detinjstvu.68

Zakljuéak

Dete, kao najranjiviji najbespomocniji pred-
stavnik ljudske populacije izloZzeno je viktimizaciji
razli¢itim vidovima nasilja. Svako nasilje, samo po
sebi predstavlja traumati¢no iskustvo za Zrtvu.
Obzirom na svoje razvojne specifinosti, u okviru
porodi¢nog sistema dete moze biti izloZzeno riziku
posredne i neposredne viktimizacije. Neposredno,
ono moze biti Zrtva psihickog, fizickog i/ili seksu-
alnog nasilja. Nasilna viktimizacija deteta od strane
njemu bliskih osoba koje bi trebalo da mu pruzaju
neophodnu ljubav i sigurnost, ostavlja nesagledive
posledice po njegov psiho-fiziCki razvoj i kasniji
zivot. Pored telesnih povreda, na skali od laksih,
gotovo neznatnih, do znatno tezih koje mogu izaz-
vati ozbiljne deformitete i trajni invaliditet, a u najek-
stremnijim slu¢ajevima i smrt deteta, viktimiziranost
porodi¢nim nasiliem u ranom detinjstvu pracena je
i Sirokim spektrom neurotskih, prepsihoticnih i psi-
hosomatskih smetnji, kao i oteZzanim emocionalno-
socijalnim funkcionisanjem u odraslom dobu.
Evidentan je i rizik da dete viktimizirano nasiliem
introjektuje ponasanje i stavove agresivnog roditel-
ja, i time i samo postane nasilno, ili pak da usvoji
ulogu Zrtve. Sve prethodno izneto upuduje na

67 Herman, J.L. (1992) Trauma i oporavak, Zagreb, str. 130.
68 Ibid., str. 51, 146.
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neophodnost preventivnhog delovanja u cilju
sprecavanja nasilja nad decom, kao i multidiscipli-
narnog pristupa u organizovanju i sprovodenju
zastite u konkretnim slu€ajevima zlostavljanja, uz
stvaranje uslova za normalan psiho-fizicki i socijal-
ni razvoj viktimiziranog deteta.

Ljiljana Stevkovic¢

CHARACTERISTICS OF VIOLENCE
AGAINST CHILDREN IN THE FAMILY AND
ITS CONSEQUENCES ON HEALTH

Vulnerability, dependence and helplessness
which characterise life situation of a child, carry a
risk of its victimization by different forms of vio-
lence. Violence against children, an appearance as
old as human civilization, leaves multiple, deep and
lasting consequences on physical and mental
health, development and future life of victimized
child. The aim of this paper is to point out basic
characteristics of victim, violent paren and way of
execution, with particular emphasis on health con-
sequences, through brief overview of previous
empirical knowledge about children victimization
with domestic violence.

In the introductory part of the paper a definition
of violence against children and its forms is given. In
the second part, on the basis of the analysis of
research findings, its basic characteristics, with the
emphasis on health consequences, are reviewed. In
the final part of the paper author’s concluding con-
siderations about this sensitive problem are given.

Key words: child, violence, family, health, con-
sequences
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Sastanak nevladinih organizacija na temu:

“Prevencija i posledice prevremenog porodaja uzrokovanog
bolestima zavisnosti (pusenje, droga, alkohol)

(Beograd, 29. jun 2006. godine)

organizaciji NJKV Princeze Katarine, u
U Beogradu je 29. juna 2006. godine odrzan

sastanak vezan za problem prevremenog
porodaja uzrokovanog bolestima zavisnosti, sa
naglaskom na potencijalne posledice i mogucnosti
prevencije. Sastanku su prisustvovali izlagadi, pred-
stavnici Ministarstva zdravlja Republike Srbije,
Instituta za zastitu zdravlja Srbije, Instituta za
ginekologiju i akuSerstvo Klinickog centra Srbije,
Zavoda za bolesti zavisnosti i Instituta za mentalno
zdravlje u Beogradu, kao i predstavnici razliCitih
nevladinih organizacija, sa ciliem da zajednicki raz-
motre problem prevremenog porodaja uzrokovanog
bolestima zavisnosti, posledice i mogucnosti pre-
vencije. Predvideno vreme sastanka je bilo struk-
tuirano u celinama od 5 prezentacija, predstavnika
relevantnih institucija koje se bave problemom pre-
vremenog porodaja kao posledice bolesti zavisnos-
ti. Nakon $to je svako od stru¢njaka izneo svoja
iskustva, mislienja, zakljucke i preporuke, usledio je
kratak prostor za pitanja i diskusiju.

Njeno Kraljevsko Visotanstvo Princeza Katarina
je toplo pozdravila prisutne goste i otvorila sas-
tanak. Izrazila je potrebu da kao drustvo ubuduce
vie ulazemo u vazna pitanja kao §to su zdravlje i
obrazovanje. zlozila je kritici politiku prebacivanja
odgovornosti na drzavu vezano za mnoga
nereSena pitanja u drustvu. Iskreno je preporucila
da se svi mi, kao organizacije i kao pojedinci
preispitamo kako moZzemo pomocdi drzavi da iznese
mnoge znacajne probleme u drustvu. Istakla je
vaznost pozitivnog i konstruktivhog misljenja i pos-
tupaka, kada su drustveni problemi u pitanju.
Nakon kratkog uvoda u temu sastanka, NJKV
Princeza Katarina je predstavila prvog izlagaca doc
dr Aleksandra Ljubi¢a, ginekologa i zamenika direk-
tora Odeljenja visokorizi€ne trudnoce, Instituta za
ginekologiju i akuserstvo Klinickog centra Srbije.

Dr Ljubi¢ je prvo ukazao na neonatalne rizike
uopste, pa je medu njima istakao faktor prevre-
menog radanja i ukazao na moguce uzrocnike.
Izneo je podatak da 3/4 uzro¢nika smrtnosti beba
predstavlja prevremeno rodenje. Uporedio je pro-
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cente smrtnosti beba odredene nedeljama trudnoce
u SAD-u i u Srbiji i zaklju€io da su procenti smrtnos-
ti po nedeljama trudnoce u Srbiji veéi nego u SAD-
u. U SAD-u se na primer u 24. nedelji trudnoce rodi
13% zdravih beba, dok se u Srbiji isti procenat
zdravih beba rodi u 29. nedelji trudnoce. Dr Ljubi¢ je
zatim govorio o ultrazvuénim merama predvidanja
prevremenog rodenja beba. KazZe da je davanje kor-
tikosteroida preporuka Svetske zdravstvene organi-
zacije u cilju prevencije prevremenog radanja beba.
Ukazao je zatim pojedinacno na posledice upotrebe
duvana, alkohola i narkotika na bebu. Dete majke
pusata se na primer rada sa manjom telesnom
tezinom; dete majke alkoholi¢ara rada se sa mental-
nom retardacijom, fetalnim alkoholnim sindromom,
a prematurus je 8 puta ¢eS¢i nego u redovnoj pop-
ulaciji (42% kod teSkog alkoholizma, 14% kod
umerenog); u odnosu na ostale droge, kokain je po
bebino prevremeno rodenje 3 puta opasniji. Na
kraju izlaganja dr Ljubi¢ je iskazao zabrinutost zbog
vece stope umrlih nego rodenih, ¢ime Srbija izgubi
oko 25000-35000 ljudi godisnje, ili jedan manji grad.
NJKV Princeza Katarina je takode podelila zabrinu-
tost sa prisutnima zbog niske stope radanja i najav-
ila narednog izlagaca dr Dorda Stojkovica.

Dr Dorde Stojkovi¢, savetnik ministra zdravlja
Republike Srbije iz Sektora za planiranje i reformu
zdravstva, svoje izlaganje je posvetio uticaju alko-
hola, duvana i droge na trudnocu. Izneo je podatke
aktuelnog istrazivanja o upotrebi duvana, droge i
alkohola medu S$esnaestogodiSnjacima u Srbiji.
IstraZivanja su pokazala da je 58% ispitanika vec
probalo duvan (62% devojaka); 23% Sesnaestogo-
disnjaka redovno upotrebljava duvan (24% su devo-
jke); 93% je odgovorilo da koristi alkohol; na pitanje
da li ¢e posle 25. godine piti, 21% devojaka je
odgovorilo sa da; 21% devojaka koristi antidepre-
sive. Dr Stojkovic je izneo podatak da svaka cigare-
ta skracuje boravak bebe u utrobi majke za 20 min-
uta. Nakon §to je ukazao na prisutnost i ozbiljnost
problema prevremenog porodaja, dr Stojkovic je
naglasio da bi drzava u cilju preventive trebalo da
radi na podizanju javne svesti, obrazovanju,
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nacionalnoj strategiji i politici suprotstavljanja.
Upoznao je prisutne sa postojanjem nacionalnih
komisija za: mentalno zdravlje, zdravlje mladih, pre-
venciju bolesti zavisnosti, kontrolu duvana i strategi-
ju javnog zdravlja. Zavrdna preporuka dr Porda
Stojkovica, odnosila se na unapredenje saradnje
vladinog i nevladinog sektora, u cilju adekvatnijeg
tretiranja problema prevremenog porodaja.

Dr sci med Tanja Knezevic, direktor Instituta za
zastitu zdravlja Srbije, razmatrala je vezu prevre-
menog radanja i kori¢enja supstancija koje stvaraju
zavisnost tokom trudnoce. Iznosi podatke o broju onih
koji koriste duvan, alkohol i drogu. Ukazuje da duvan
koristi 45% muskaraca i 33,6% Zena; da je 54,7%
miladih ispod 15 godina probalo duvan, od kojih 16,
8% devojaka; 31% Zena koristi duvan tokom trudnoce
u Srbiji; 83% mladih koristi alkohol; da je 70000 zavis-
nika od droge. Zatim je ukazala na neonatalne rizike
po bebu, kao Sto su: hipoksija, mala telesna tezina,
loSe mentalno stanje ili mentalna retardacija, povisen
krvni pritisak, bolesti srca i krvi, bronhitis i druge.

Mr sci dr Svetlana Vuceti¢, neuroloskinja sa
Odeljenja intenzivne i poluintenzivne nege za
lecenje narkomana Zavoda za bolesti zavisnosti,
govorila je o zavisnosti u/i trudnoci. Dr Vuceti¢ je
najpre ukazala na probleme u proucavanju bolesti
zavisnosti, a to su: nedostatak izvora u proucavanju
bolesti zavisnosti, nedostatak obuhvatnih istraZivan-
ja i nedovoljna svesnost javnosti o prisutnom proble-
mu. Ukazala je na Kinu, Rusiju i Australiju kao zeml-
je koje prednjaCe u upotrebi droge. Informisala je
prisutne o kapacitetima Zavoda kada su bolesti zav-
isnosti u pitanju, gde je trenutno 10000 pacijenata,
oko 1000 godidnje. Ukazala je na to da 8% trudnica
koristi marihuanu, kao i na moguée posledice po
bebu pri kori§éenju marihuane i drugih droga. Govori
o terapiji koja se u Zavodu primenjuje u leCenju
narkomanije. To je supstituciona terapija meta-
donom. Dr Vuceti¢ je ukazala na stetne efekte meta-
dona i preporucila upotrebu buprenofina Cija je pri-
mena u svetu pokazala znacajne rezultate.

34

Prim dr Roza Panovski, psihijatarkinja Klinickog
odeljenja za le€enje alkoholizma, Instituta za mental-
no zdravlje, ukazala je na neke fizioloske elemente
koji razlikuju Zensku od muske zavisnosti. Kaze da
Zene imaju za 10% manje vode u organizmu (ukup-
no 45%), $to otezava izbacivanje alkohola, duvana i
drugih stetnih materija iz organizma. Enzim koji raz-
graduje alkohol u organizmu Zene je manje aktivan
nego kod muskarca. Dr Panovski iz svog profesion-
alnog iskustva izdvaja da Zene najviSe piju tokom
PMS-a. FizioloSke analize su pokazale da se u orga-
nizmu Zene tada smanjuje nivo polnog hormona
estrogena, a povecava aktivnost enzima koji izaziva
depresiju. Smatra da primarne porodice alkoholicarki
obi¢no kriju jednog ili oba roditelja alkoholi¢ara, $to
dr Panovski smatra jako vaznim u uspostavljanju
modela ponasanja. Njeno licno zapazanije je da su u
slu€aju oceva alkoholi¢ara, majke najceSce hladne i
dominantne. Navodi da su pacijentkinje ¢esto sma-
trale da im ocevi ne bi postali alkoholi¢ari da su
supruge imale drugaciji pristup. Dr Panovski ukazu-
je da Zene postaju alkoholicarke jer nisu pravilno
formirale ulogu Zene u porodici i drustvu. Ovo
zapazanje dr Panovskog moZe izazvati polemiku, jer
su razlozi zbog kojih Zene piju raznoliki. Neke Zene
alkohol koriste kao iracionalan beg iz nasilja koje im
zapravo onemogucéava da se ostvare u porodici i u
drustvu i ¢ini ih viSestrukim Zrtvama. Dr Panovski
zatim napominje da se alkoholni fetalni sindrom i
apstinencijalni sindrom kod beba koje nose majke
alkoholicarke javljaju ve¢ u 20. nedelji trudnoce.
Navodi prevalencu fetalnog alkoholnog sindroma u
SAD koja iznosi 1,9 na 1000 novorodencadi. Nakon
$to je navela Sklerovu tipologiju mogucih posledica
alkoholizma majke na bebu, naglasila je da ne treba
zanemariti €injenicu da alkoholizam oba roditelja
negativno uti¢e na plod.

NjKV Princeza Katarina se nakon zavrSetka
izlaganja zahvalila prisutnima i najavila novo okupl-
janje za 14. septembar 2006. godine.

Marina Kovacevic

Septembar 2006.
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Medunarodni seminar
“Developing probation in Central and Eastern Europe:
Sustainable growth”
“Razvijanje probacije u centralnoj i isto¢noj Evropi:
Odrzivi razvoj”

(Budimpesta, 1-3. mart 2006. godine)

Budimpesti je od 1-3. marta 2006. godine
U odrzan medunarodni seminar o probaciji

pod nazivom “Razvijanje probacije u central-
noj i isto€noj Evropi: Odrzivi razvoj" (Developing pro-
bation in Central and Eastern Europe: Sustainable
growth). Organizator seminara bila je Evropska
Konferencija o probaciji - CEP (Conférence Perma-
nente Européenne de la Probation), medunarodna
organizacija ciji je glavni zadatak unapredenje
krivicnopravnih sistema zainteresovanih zemalja
promovisanjem modela socijalne inkluzije prestupni-
ka i Sirenjem informacija o iskustvima primene san-
kcija i mera u okviru zajednice, kao §to su probacija,
medijacija, nadoknada i sl.1 Seminar je imao za cilj
Sirenje informacija i razmenu iskustava o radu proba-
cionih servisa. Posebna paZnja posvecena je pro-
movisanju principa restorativne pravde i reformi
pravosuda zemalja u tranziciji. Na seminaru su
ucestvovali naucni i struéni radnici iz 29 zemalja cen-
tralne i istocne Evrope, a predstavnik nase zemlje
bila je mr Danica Vasiljevic.

Seminar organizovan uz podrsku Ministarstva
pravde Madarske, &iji je prvi deo odrZzan u impozant-
nom zdanju madarskog Parlamenta, otvorio je min-
istar pravde Jozsef Petretei. Nakon uvodnih reci
Lea Tiggesa, generalnog sekretara CEP, prisutnima
se obratila prof. Katalin Gonczol, komesar za kaz-
nenu politiku ministarstva pravde Madarske. U
svom referatu ona je predstavila osnovna polazista
krivicnopravne politike u Madarskoj ukazujuéi na
neke tendencije i dileme reforme pravosudnog sis-
tema. U proteklih 20 godina u Madarskoj je do$lo do
znacajnog porasta broja krivicnih dela, a paralelno
sa tim do opadanja poverenja gradana u institucije
pravosudnog sistema. Reforma pravosuda je
usledila kao logi¢an odgovor na postavljene iza-
zove. Sledilo je traganje za onim modelom koji bi
najvise odgovarao zahtevima novonastalih socijal-
nih i politickin promena. Prof. Katalin Gonczol je
obrazlozila zbog Cega je izabran evropski model

1 Vise informacija na web sajtu organizacije: www.cep-proba-
tion.org
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probacionog sistema. Naime, americka politika
masovnog zatvaranja, kao i podatak da su SAD jed-
ina demokratska zemlja u svetu u kojoj se izvrSava
smrtna kazna, izazivaju zabrinutost evropske
javnosti. U zatvorima u SAD se trenutno nalazi
preko dva miliona muskaraca, Zzena i dece, $to Cini
25% svetske zatvorenicke populacije. Zatvaranje
tako velikog broja ljudi predstavlja odraz pogresno
vodene socijalne politike koja pre investira u zatvore
nego u zdravstvo, obrazovanje i socijalne servise.
Kritikujuéi prekomerno posezanje za najtezim
krivicnim sankcijama prof. Gonczol je istakla da
postoji viSe razloga zbog kojih kaznu zatvora treba
koristiti samo kao poslednju opciju. Pored stigma-
tizirajuceg dejstva na prestupnika, kazna zatvora
ima i svoje “nevine Zrtve", decu zatvorenika koja
odrastaju sa Zigom roditelja u zatvoru, a pritom su
lisena emocionalne i finansijske podrdke. Zatvor je
skupa sankcija koja ne donosi znacajnu korist
drustvu i veoma strog zakonski odgovor kojim se
naruSavaju gradanske slobode, a ne povecava
javna bezbednost. Predstavnica Ministarstva
pravde je posebnu paZnju u svom govoru posvetila
polozaju Zrtve u krivicnom postupku. Pored Stete
koja joj je krivicnim delom naneta, Zrtvi je povredeno
i dostojanstvo. Stoga su aktivha uloga Zrtve u
krivicnom postupku, pravo na pristup informacijama
i pruzanje pravne, psihosocijalne i materijalne
podrSke osnovni preduslovi za dosledno
sprovodenje principa restorativne pravde.

Prof. Gonczol je zakljucila svoje izlaganje kon-
statacijom da je reformisani probacioni sistem
Madarske u dosadadnjem periodu ispunio oceki-
vanja. Povecéan je broj slucajeva koji se reSavaju
izricanjem sankcija u zajednici (probacioni nadzor,
rad u zajednici, uslovno suspendovanje kazne,
parolni nadzor) i pokazalo se da je probacioni
servis institucija u koju se mozZe imati poverenja.

Prof. Anton van Kalmthout sa Univerziteta u
Tilburgu, Holandija, dao je kratak pregled istori-
jskog razvoja probacije u evropskim zemljama.
DefiniSuéi pojam probacije on se opredelio za Sire
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odredenje, prihvataju¢i koncept prema kome
znaCenje probacije usvajamo u zavisnosti od kon-
teksta u kome se posmatra. Tako je pod pojmom
probacije obuhvatio ¢itav niz aktivhosti kojom se
probacioni servisi bave u svim fazama krivicnog
postupka: pripremanje izvestaja o socijalnim
obelezjima prestupnika, prevencija i rana interven-
cija, aktivnosti na polju sankcija i mera u zajednici,
aktivnosti u penitensijarnim ustanovama, nadzor,
probacija kao sankcija itd.

Probacija se u Evropi prvobitno javlja u vidu
volonterskog rada dobrotvornih organizacija kao
pomoc¢ prestupnicima po izlasku iz zatvora. Snazan
uticaj na razvoj probacije imala je reforma klasi¢nog
krivitnog prava pocetkom XX veka. Krivicno pravo
postaje viSe okrenuto rehabilitaciji i resocijalizaciji
prestupnika, a u penitensijarnoj oblasti javljaju se
nove sankcije, usmerene ka tretmanu i pruzanju
servisa u zajednici. Funkcija i zadaci probacije se
menjaju u skladu sa novim zahtevima, pa se proba-
cioni servisi transformisu od pomocnih servisa ka
agencijama koje su odgovorne za sprovodenje
penalnih mera. Taj razvoj je tekao u razlicitim pravci-
ma, u zavisnosti od socijalnih, politickih, religijskih,
kulturnih, jezickih razlicitosti €ak i na regionalnom
nivou, pa stoga danas imamo i brojne varijetete
organizovanja probacionih servisa u razlicitim
evropskim zemljama. Prof. Kalmthout je izdvojio
Cetiri osnovne odrednice razvoja probacionih
servisa imajucéi u vidu zadatke koji su pred njih
postavljeni: 1) opsti trend razvoja od privatnih ka
javnim servisima, 2) znacaj volonterskog rada i
razvoj profesionalnog pristupa u probacionom radu,
3) smanjen naglasak na pruzanje pomoci prestup-
nicima i povecano interesovanje za nadzor i kon-
trolu prestupnika, 4) razvoj alternativnih sankcija i
uloga probacionih servisa u njihovom izvrsenju.

Tokom trajanja seminara rad se odvijao u grupn-
im sesijama kroz diskusije u okviru tematskih celina
kojima su osvetljavani pojedini aspekti razvoja i
rada probacionih servisa. U prvoj radionici, pod
nazivom “Kako poceti sa probacionim servisom?”
(Getting started — How to begin a probation serv-
ice?) voditeljika sesije iz Letonije, Leine Zeibote
usmerila je paznju ucesnika na pitanja fundiranja
probacionog servisa, navodedi iskustva svoje zeml-
je koja je za uzor imala kanadski model probacionog
servisa. Aurelia Panait, predstavnica Ministarstva
pravde Rumunije, ukazala je na situaciju karakter-
isti€nu za vecinu zemalja koje izabrani strani model
najpre moraju prilagoditi sopstvenim uslovima.
IznoSenjem iskustava zemalja koje su vec razvile
probacioni sistem mogao se steéi uvid u pravce
razvoja, neke od poteSkoéa na koje su u praksi
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nailazili, kao i nacine njihovog prevazilazenja.
Takode su bila razmatrana pitanja politicke podrske
i podrske strucne i Sire javnosti, zakonska regulati-
va, obezbedivanje materijalnih resursa (posebno u
zemljama koje imaju ekonomskih poteskoca), rezul-
tati pilot projekata i druga pitanja od interesa za
razvoj probacije.

Druga sesija pod nazivom “Probacija iznutra”
(Probation inside), omogudila je ucesnicima blize
upoznavanje sa osnovnim organizacionim elementi-
ma probacionih servisa. Dr Klara Kereszy, direktor-
ka Odeljenja za kriminoloSka istraZivanja
Nacionalnog instituta za kriminologiju Madarske,
govorila je o modalitetima organizovanja proba-
cionih servisa (privatni i javni servisi, centralno ili
lokalno organizovani). Pitanje obrazovnog nivoa
probacionera se razli¢ito reSava u pojedinim zemlja-
ma. U vecini zemalja je obavezan univerzitetski nivo
obrazovanja iz oblasti socijalnog rada, prava, psi-
hologije, pedagogije ili drugih srodnih nauénih
oblasti, dok se u pojedinim zemljama (poput
Svedske ili Svajcarske) vise insistira na praktiénim
vestinama probacionih radnika. Martin Kracik, pred-
stavnik Servisa za probaciju i medijaciju Ceske
Republike naglasava da je dodatno usavrSavanje
ne samo pozeljno vec¢ i neophodno, kao u slucaju
njegove zemlje u kojoj nakon zavrdenih studija
predstavlja obavezni deo obuke stru¢njaka koji ¢e
se baviti probacijom. Uce$ce volontera u radu
probacionih servisa je pozitivno ocenjeno od strane
ucesnika diskusije, uz konstataciju da je upravo
tradicija volonterskog rada odigrala znacajnu ulogu
u oblikovanju sadasnjih probacionih sistema u
Evropi. Zadaci probacionih servisa u svim fazama
krivitnog postupka (pre i tokom kriviénog postupka i
nakon izricanja sankcije) su razlicito odredeni u
pojedinim jurisdikcijama. Prof. dr Ludovit Galbavy iz
Slovacke Republike istakao je da aktivhost Sluzbe
za probaciju i medijaciju (PMO - Probation and
Mediation Office) u njegovoj zemlji obuhvata brojne
aspekte (socijalni, ekonomski, pravni), a kao glavne
sankcije koje izvrSava PMO naveo sledece:
odloZzena uslovna kazna sa nadzorom, zamena
nadzora uz garanciju, kué¢ni nadzor, rad u zajednici,
uslovni otpust sa nadzorom i zastitni nadzor.

“Ko su ostali kljucni igraci?” (Who are the other
key players?), bila je tema trece sesije, koju je
uspesno vodio loan Durnescu iz Rumunije. Razvoj
probacionog servisa u velikoj meri zavisi od
podrske brojnih subjekata. Predstavnici zemalja
koje imaju razvijen probacioni sistem iznosili su
svoja iskustva o saradnji sa razlicitim institucijama
pravosudnog sistema. Prema ocenama vecine
uCesnika seminara najznacajnija podrska se
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oCekuje od strane Ministarstva pravde, sudija,
javnih tuzilaca, organa lokalnih vlasti, nevladinih
organizacija, univerziteta i sl. Posebno je istaknuta
potreba za boljim informisanjem javnosti o probaci-
ji i pozitivnim stranama njene primene. Naglasena
je uloga medija koji, pored S$irenja informacija,
imaju za zadatak vrSenje uticaja na javno mnjenje
kako bi se smanijile predrasude o prestupnicima i
omogucila njihova reintegracija u drustvo.

Cetvrtu tematsku celinu pod nazivom “Ko moze
pomodéi?” (Who can help?) vodio je Svajcarac Peter
Grundler, kopredsednik Asocijacije za razvoj proba-
cionih servisa u isto¢noj Evropi. Sustinu sadrzaja
ove sesije predstavljalo je iznoSenje argumenata za
i protiv podrske od strane drugih zemalja ili organi-
zacija u razvoju probacionih servisa. Peter Grundler
je naveo da se skoro svi evropski probacioni servisi
finansiraju od strane Ministarstava pravde. Postoiji
samo par izuzetaka od tog pravila, na primer,
Engleska gde tu nadleZnost obavlja Ministarstvo
unutradnjih poslova ili Svajcarska gde kantonske
vlasti igraju vodecu ulogu u svim aspektima javnog
Zivota, pa i u oblasti probacije. Navodeci iskustva
Rumunije losif Csatlos-Dima istice da se probacioni
servisi gotovo isklju€ivo finansiraju iz drzavnog
budzeta, ali da postoje i odredeni privatni fondovi.
Najvecu podrSku razvoju rumunskih probacionih
servisa pruZili su Odsek za medunarodni razvoj
Velike Britanije, holandsko Ministarstvo inostranih

poslova kroz program MANTRA, Evropski fond i
Centar za pravne resurse (deo Soros fondacije), koji
je finansirao 80% svih pilot projekata u eksperimen-
talnoj fazi. Jedno od pitanja za diskusiju bilo je da li
finansiranje od strane drugih zemalja stvara
odredeni stepen zavisnosti i u kojoj meri mozZe
doprineti razvoju lokalnog sistema. Margareta
Lindholm iz Svedske smatra da pruZanje materijaine
podrske nije dovolino ukoliko ne postoje unutradniji
kapaciteti (ljudski i organizacioni resursi) i ako
izostane podrska lokalne zajednice.

Seminar u Budimpesti je bio prilika za upozna-
vanje sa mogucnostima koje pruza jedan novi prist-
up konceptu probacije. Probacija u Sirem smislu ne
predstavlja samo sankciju, vec¢ Citav niz aktivnosti,
organizovanih u okviru pravosudnog sistema, koje
imaju za cilj dosledno sprovodenje principa restora-
tivne pravde. ZnacCaj primene sankcija u okviru
zajednice, koji se promovise kroz rad probacionih
servisa, prevazilazi ¢isto pragmaticni motiv
rasterecenja penalnih ustanova i ustedu novca
poreskih obveznika. Radi se o jednom novom
pravcu razmisljanja o pronalazenju adekvatnih sred-
stava za kontrolu i suprotstavljanje kriminalitetu.
Razmena iskustava o razvoju probacionog servisa u
zemljama centralne i isto¢ne Evrope moze biti od
znacaja za sagledavanje mogucnosti primene ovog
koncepta u nasim uslovima.

Mr Danica Vasiljevic

Konferencija
“Zdravlje zena u zdravstvenoj politici Srbije”

(Beograd, 20. jun 2006. godine)

organizaciji Palgo centra, u Beogradu je
U 20. juna 2006. godine odrzana konferenci-

ja Zdravije Zena u zdravstvenoj politici
Srbije kojoj je prisustvovalo dvadeset ucesnica,
uglavnom predstavnica nevladinih organizacija,
kao i predstavnice Intituta drustvenih nauka,
Ministarstva zdravlja Republike Srbije i Instituta za
medicinu rada. Konferencija je otvorena poz-
dravnom reCju gospodina Dejana Pavlovi¢a iz
Palgo centra koji je ukazao na znacaj sektorske i
zdravstvene politike. Konferenciju je vodila dr. sc.
Haijrija Mujovi¢ Zorni¢ iz Instituta drustvenih nauka.
Istakla je da bi se problemom zdravstvenih prava i
zdravstvene zastite Zena trebalo vise baviti. Cilj
konferencije je bio da se kroz tematske sesije raz-
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matraju raznovrsna pitanja vezana za zdravstvenu
politiku i zdravstvenu zastitu Zena.

U svom izlaganju “Zdravlje Zena i njihova
zdravstvena zastita u Republici Srbiji", prof. dr.
SneZana Simi¢ iz Ministarstva zdravlja Republike
Srbije ukazala je na neke opste demografske
podatke, prema kojima Zene Cine 51,4% ukupne
populacije Srbije, a od njih je 21,1% u reproduk-
tivnom periodu. Razmatrala je promene u
porodicnom Zivotu, po kojima je procenat
zaklju¢enja brakova u Srbiji znac¢ajno opao, ali se
broj razvedenih brakova udvostru¢io. Osim toga,
ukazala je i na promene u obrazovanju Zena. U
okviru prikaza studije opterecenja bolestima i
povredama u Srbiji koja je uradena 2000. godine
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istakla je i prvih pet oboljenja kod Zena u Srbiji, a to
su: cerebrovaskularna oboljenja, ishemijska bolest
srca, unipolarna depresija, karcinom dojke i dia-
betes mellitus, kao i diskretan trend rasta obolelih
Zena od AlDSa. Govorila je o milenijumskim ciljevi-
ma razvoja povezanim sa zdravljem Zena, medu
kojima naglaSava znacaj tre¢eg -Promovisanje
rodne ravnopravnosti i osnaZivanje Zena, i petog -
Unapredenje zdravlja majki. Ona je ukazala i na
studiju o zdravlju Zena i partnerskom nasilju SZO
sprovedenu u nekoliko zemalja. Naglasila je znacaj
reproduktivnog zdravlja. Ukazala je na probleme u
organizaciji zdravstvene zastite, i istakla da
zdravstvena zastita Zena nije uvek adekvatna u
pogledu pristupaénosti i metoda rada, kao ina to da
je vise kurativno orijentisana, zanemaruje prevenci-
ju oboljenja i stanja i promociju zdravlja. Ukazala je
i na probleme u pracenju zdravstvenih potreba
Zzena i njihovo kori$cenje zdravstvenih usluga u
okviru kojih ukljucuje: nedostatak rodno senzitivnih
istraZivanja (za pracenje potreba); nedostatak
rodno senzitivnih statistiCkih podataka, kao i
nedostatak rodno senzitivnog zakonodavstva. Ista-
kla je izazove za buducnost u koje uklju€uje: Pred-
log Zakona o ravnopravnosti polova, Nacrt Nacio-
nalnog plana akcije za Zene, jatanje nevladinog
sektora sa projektima namenjenim zdravlju Zena u
Republici Srbiji.

Zatim je usledila prezentacija dr. sc. Hajrije
Mujovié Zorni¢, pod nazivom “Zena i njena prava u
oblasti zdravstvene zastite”. U svojoj prezentaciji
ona je ukazala na zdravlje kao pravom zasticeno
dobro, govorila je o Zeni kao subjektu zdravstvene
zaStite i u okviru toga o pravima koja su vezana za
planiranje i kontrolu radanja, trudnocu, porodaj i
materinstvo, prelazno doba, seksualno prenosive
bolesti, kao i prava vezana za preventivhu zastitu
zdravlja Zena. Naglasila je znacaj reproduktivhog
zdravlja i prava, i govorila o pravu Zene da rodi dete
kao i pravu da spreci rodenje deteta, o kontroli sop-
stvenog tela, kao i o tome da Zena vrsi reprodukci-
ju kao pozitivno i kao negativnho pravo. U okviru
reproduktivnog zdravlja ukazala je na neka vazna
pitanja kao Sto su: da li pravo na reprodukciju
uzivaju samo fertiine osobe koje mogu da radaju
prirodno, ili i one koje su sterilne; da li pravo na
reprodukciju imaju pojedinci ili samo parovi u
bra¢noj ili vanbra¢noj zajednici; da li je vrSenje
prava limitirano starosnom granicom titulara, kao
npr. kod maloletnih osoba i kod starijih Zena u post-
menopauzi; da li treba obezbediti besplatan
pobacaj za sve Zene. Istakla je primere zastite
prava kod kontrole radanja, pobacaja, sterilizacije,
HIV pozitivne trudnice, mrtvorodenog deteta i
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ginekoloskih intervencija. U okviru zakljucka istice
problematiku rodne senzitivnosti, nedostajuce
zakonodavstvo, nuznost poboljSanja zdravstvene
zastite, kao i nuznost veéeg ucesca Zenske popu-
lacije u odluc¢ivanju o pitanjima zdravlja.

Zavréno izlaganje iznela je Durdica Zori¢ iz NVO
Bibija, koja je govorila o problemima i potrebama
Romkinja u okviru zdravstvene zastite, razmatrala
probleme kao S§to su nelegalizovanost romskih
naselja, nedostatak zdravstvenih dokumenata,
reproduktivnog zdravlja Zena, teski uslovi Zivota,
zdravstvene posledice nasilja i diskriminacija.
Istakla je i vaznost Nacrta akcionog plana “Speci-
fican polozaj Zena”.

Nakon izlaganja nastupila je diskusija. Srmena
Krstev iz Instituta za medicinu rada ukazala je na
vaznost zastite zdravlja na radu, isticu¢i da to
spada u obavezu poslodavca. Govorila je da su u
svetu vece tendencije da se svi faktori iz radne sre-
dine proucavaju i kod muskaraca i kod Zena. Rekla
je i da vecina ljudi radi po ugovoru o delu, §to utice
na zdravlje i izaziva psihosomatske smetnje.
Smatra da je Zena kod nas isuviSe opterecena
radedi i na poslu i kod kuce. Stanislava Otasevic iz
AZC smatra da planiranje zdravlja Zena u Republici
Srbiji treba posmatrati kroz ceo njen Zivotni ciklus.
Istakla je da su zdravstvene posledice nasilja
izuzetno vazne, da 270-280 hiljada Zena dozivljava
teSke telesne posledice, a da 78% Zena ne pri-
javijuje nasilie. Govorila je o medicinskoj zastiti,
drustveno-pravnoj zastiti, i potrebi holistiCkog pris-
tupa zdravlju. DuSica Radisi¢ iz Udruzenja
samohranih majki iznela je svoje misljenje o
Zenama alkoholi¢arkama, o njihovim problemima,
kao i o tome na koji nacin nac¢i motivaciju za lecenje
tih Zena, kako im pomodi.

Nakon konferencije svim u€esnicima su poslati
sledece preporuke i zakljucci:

1. Zdravstvena politika prema Zenama u Srbiji
treba da polazi od rodno senzitivnih
istrazivanja zdravlja i statistickih podataka o
polozaju Zene, uzimajuci u obzir sve ono §to
determiniSe, a narocito ugrozava i ostavlja
posledice na zdravlje Zene. Zdravstvena
politika treba da odrazava kontinuitet zastite
zdravlja Zene od njenog zateéa do kraja
njenog Zivotnog veka.

2. Prava Zene u domenu zdravstvene zastite
nalaze svoj osnov u opstim pravima pacijenata,
pri Cemu se uzima u obzir i specificnost poloZaja
Zene u Srbiji (porodica, socijalno okruZenje,
tradicija, ekonomski i radnopravni status).

3. Uovom trenutku, ranjivost Zenske populacije
izrazena je zakonskom regulativom samo u
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pogledu reproduktivne uloge Zene, a trebalo
bi je proSiriti i na probleme Zena sa invalidite-
tom, Zena Zrtava nasilja, starijih Zena,
samohranih majki, Zena u posebnim radnim
uslovima, Zena sa drugacijom seksualnom
orijentacijom, Zena u seoskim naseljima, i
Zena slabijeg materijalnog stanja, buduéi da
to sve Cine faktore koji bitno uti¢u na fizicko i
mentalno zdravlje.

. Bitne odrednice zastite reproduktivnog
zdravlja jesu prava iz te oblasti: pravo Zene
na slobodnu odluku o radanju i druga repro-
duktivna prava, koja se mogu efektivno Stititi
i promovisati jedino njihovim punim postova-
njem, §to zahteva i usvajanje adekvatnih za-
konskih resenja.

. Zdravstvenu zastitu Zena treba unaprediti
kroz primereniju organizaciju i metode rada
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zdravstvenih sluzbi. U pogledu prava na
pristup zdravstvenoj zastiti paznju treba
posvetiti posebno ranjivim kategorijama kao
$to su Romkinje, interno raseljena i deporto-
vana lica, kod kojih je uocen specifi¢an prob-
lem nepostojanja licnih dokumenata.

. Potrebno je integrisati problem nasilja nad

Zenama i njegovih zdravstvenih posledica u
nacionalnu strategiju javnog zdravlja, kroz
razvijanje, uvodenje i primenu standarda za
rano otkrivanje nasilja nad Zenama i bavljen-
je tim problemom u okviru primarne
zdravstvene zastite.

. Potrebno je stvoriti uslove i ostvariti veci uticaj

Zena u kreiranju i sprovodenju zdravstvene
politike, pre svega kroz u¢esce u nadleznim
predstavnickim telima.

Sanja Jovi¢
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Victims of Crime and
Abuse of Power
(Zrtve kriminaliteta i
zloupotreba mo¢i)

- Festschrift in honour of Irene Melup -

Bangkok, 11th UN Congress on
Crime Prevention and Criminal Justice,
April 2005, str. 700.

Zbornik radova Zrtve kriminaliteta i zloupotreba
moci predstavlja zbirku nauénih radova izloZenih
na X| Kongresu o prevenciji kriminaliteta i krivi€nog
prava odrzanom u Bangkoku, 11. aprila 2005.
godine, u cast Irene Melup, koja je bila €lanica
Ujedinjenih nacija od samog osnivanja. Posle pen-
zionisanja 1988. godine nastavila je da radi kao
konsultantkinja Ujedinjenih Nacija, ¢Clanica Azijske
fondacije za prevenciju kriminala, Medunarodnog
saveta psihologa, Svetskog viktimoloskog drustva i
Svetske asocijacije za psihosocijalnu rehabilitaciju,
kao i u okviru Medunarodnog profesionalnog odbo-
ra (ISPAC) u oblasti prevencije kriminaliteta i
kriviEnog prava. Osnovni fokus njenih aktivnosti bio
je zastita i pomo¢ zZrtvama kriminaliteta. Imala je
centralnu ulogu u formulaciji i usvajanju Deklaracije
UN o osnovnim principima pravde za Zrtve krimi-
naliteta i zloupotreba moci, iz decembra 1985.
godine.

U Zborniku su prikazana 44 nau¢na rada, podel-
jena u dva poglavija: | Zrtve kriminaliteta, i Il
Zloupotreba modi.

U okviru Prvog poglavlja obradene su sledece
teme: Deklaracija UN o Zrtvama | njen uticaj,
Stanovista o viktimizaciji u kriviénopravnim sistemi-
ma, Regionalne i drzavne perspektive, i Starosni i
rodni aspekti viktimizacije.

U delu koji se odnosi na uticaj Deklaracije UN
na polozaj Zrtava kriminaliteta, autori se u svojim
radovima slazu da nijedan period do donoSenja
pomenute Deklaracije nije obelezilo toliko debata i
dikusija o polozaju Zrtava i zloupotreba modi, ali i
dogovora i organizovanih poku$aja i nastojanja da
se obezbedi $to bolji dijalog sa Zrtvama. Po usva-
janju Deklaracije o Zrtvama 1985. godine, sve su
brojnije aktivnosti na planu obezbedivanja prava i
pomodi Zrtvama, kao i u oblasti sprovodenja refor-
mi u krivicnopravnim sistemima, koje su u vezi sa
statusom Zrtava. Autori isticu da je moderan
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krivicnopravni sistem tradicionalno fokusiran na
pracenje i istrazivanje kriminalnih slu€ajeva i tuzbi,
presuda i kaZnjavanja ucinilaca kriviénih dela. U
novijem periodu, medutim, sve viSe je prisutna
ideja, ali i stvaranje posebnih sluzbi, Ciji je zadatak
prakticno obezbedivanje pomocdi i zastite Zrtvama
kriminaliteta.

Medunarodni standardi za zastitu Zrtava su,
dakle, prvi put formulisani u pomenutoj Deklaraciji
Ujedinjenih nacija. Poseban deo odnosi se na
borbu protiv transnacionalnog organizovanog krim-
inaliteta, u okviru kojeg su razmatrana pitanja
obezbedivanja zastite zZrtava i svedoka, koja
svakako zauzimaju znacajno mesto u borbi protiv
ovog ozbiljnog i opasnog fenomena. Naravno,
vecina autora ukazuje na znacaj praktitnog delo-
vanja, posebno naglasavajuci ulogu Dopunskog
protokola za prevenciju, suzbijanje i kaZnjavanje
trgovine ljudima, posebno Zenama | decom,
Dopunskog protokola protiv krijuméarenja migrana-
ta kopnom, morem i vazduhom, kao i Dopunskog
protokola protiv nezakonite proizvodnje i trgovine
oruZjem i municijom.

Victims of Crime
and

Abuse of Power

Festschrift in honour
of
Irene Melup

Bangkok, 11th UN Congress on Crime Prevention
and Criminal Justice, April 2005.
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Zanimljiv rad na temu “Uloga Zrtava u Medunar-
odnom kriviénom sudu: kljuéni planovi”, objavila je
autorka Carla Ferstman, u kome su opisane neke
klijuéne izmene Rimskog statuta koji je stupio na
snagu 1998. godine, a koje se odnose na prava
Zrtava i svedoka u krivicnom postupku. Autorka
istice znaCaj poStovanja dostojanstva Zrtava, sa
opravdanim interesom za kompenzaciju i njihovu
rehabilitaciju i ukazuje na vaznost zastite Zrtava od
ponovljene i dalje traume, kao jednu od
najznacajnijih izmena u pomenutom Statutu.

U okviru rada na temu “Savet bezbednosti i
zrtve” autora Michaela Platzera, izloZzeni su
zakljucci sa tematskih rasprava sastanaka Saveta
bezbednosti, odrZzanih 6. i 24. oktobra 2004.
godine, na kojima je diskutovano o rodnom nasilju i
Zenama Zrtvama rata, sa posebnim osvrtom na
Zene Zrtve seksualne eksploatacije i zlostavljanja.
UCesnici debate insistirali su na prestanku dota-
dadnje prakse nekaZnjavanja ucinilaca, kao i na
rodnim programima za Zrtve nasilja, te programima
koji obezbeduju zastitu Zrtava koje su pretrpele
rodno nasilje. Posebna paZnja posvecéena je deci
koja bivaju zlostavljana, regrutovana za ucesce u
ratnim sukobima, sekualno eksploatisana i sli¢cno.

Drugi deo poglavlja o Zrtvama kriminaliteta
sadrzi radove na temu “Aspekti viktimizacije i
krivicnopravni sistemi”. Sekundarna viktimizacija, o
kojoj je raspravljano u viSe radova, predstavlja
ozbiljan problem sa kojim se susrecu Zrtve nasilja,
koje su, dakle, vec¢ traumatizovane primarnom vik-
timizacijom. Ona zahteva jednako ozbiljno tretiran-
je, kao i zastita od viktimizacije kriviénim delom. U
ovoj oblasti nezamenljiva je uloga centara i saveto-
valista za pomo¢ Zrtvama u kojima je, pored
struénjaka, angazovan i veliki broj volontera, koiji
imaju znacajnu ulogu u pomocdi Zrtvama da pre-
vazidu prvobitnu traumu. U velikom broju sluzbi za
pomoc Zrtvama kriminaliteta postoje profesionalni i
struéni savetnici za traumu ili terapeuti. S tim u vezi,
ukazano je na fenomen tzv. sekundarnog trau-
matskog stresa, kojem su najCesce izloZeni ter-
apeuti i volonteri koji rade sa Zrtvama, a koji je
uglavnom posledica empatije navedenih lica u vezi
sa patnjama Zrtava. Zbog toga je neophodna
edukacija i trening volontera u sluzbama za pomo¢
Zrtvama, koji im pomazu prilikom uspostavijanja
granica, posebno kada je re¢ o volonterima -
pocetnicima.

Gerd Ferdinand Kirchhoff, u svom radu
“Medijacija u krivicnom pravu: teoretska razmatran-
ja i prakti¢ni rezultati", ukazao je na znacaj medi-
jacije kao alternativnog metoda u razreSavanju
sukoba izmedu Zrtve i ucinioca. Ucesnici u medi-
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jaciji moraju biti spremni na postavljanje pitanja, ali
i na davanje odgovora na postavljena pitanja. Autor
daje veoma iscrpna uputstva, odnosno smernice za
ucinioce, zrtve i drustvo, kako bi se isposStovala pro-
cedura medijacije.

U okviru tre¢eg dela poglavlja o Zrtvama krimi-
naliteta na temu “Regionalne i drzavne perspek-
tive", objavljen je koautorski rad DuSana Cotica,
Vesne Nikolié-Ristanovié i Sanje Copié, pod
nazivom “Civilno drudtvo u Srbiji i njegov uticaj na
drzavni odgovor na viktimizaciju”. U radu je
temeljno izlozena bezbednosna situacija u Srbiji,
od devedesetih godina, tokom kojih je, posle ratova
na teritoriji bivSe Jugoslavije, Srbija ostala
optere¢ena ogromnim porastom kriminaliteta.
Prema zvani¢nim statistikama, u periodu od 1990.
do 2000. godine najvedi broj krivicnih dela u€injen
je 1993. godine, dakle, sredinom rata. Rezultati
Medunarodne ankete o viktimizaciji sprovedene
1996. godine u Beogradu ukazali su na visok ste-
pen kriminalne viktimizacije gradana u peridu od
1991. do 1996. godine, tokom kojeg je 72,1%
Zrtava bilo viktimizirano nekom od formi tzv. kon-
vencionalnog kriminaliteta, kao $to su krada auto-
mobila, krada iz automobila, krada bicikla ili moto-
cikla, razbojnistva, telesne povrede, seksualni krim-
inalitet itd. Rezultati pomenutog istraZzivanja takode
su pokazali da gradani dele osecaj nesigurnosti i
strah od porasta kriminala. Autori u okviru rada
posebno ukazuju na pravnu zastitu Zrtava krimi-
naliteta, koja u posmatranom periodu nije bila na
zadovoljavajuéem nivou. Zrtve su, po pravilu, bile
ostavljene same sebi, da se bore sa posledicama
kriminaliteta kojim im je naneta $teta. Istovremeno,
Zrtve su bile neinformisane o svojim pravima i orga-
nizacijama i insitucijama koje im mogu pruZiti
zastitu i pomoc¢. U takvim uslovima, osnovano je
Viktimolosko drustvo Srbije, nezavisna i neprofitna
nevladina organizacija, sa ciliem da okupi
strucnjake i aktiviste zainteresovane za rad na
razvoju viktimologije i prava Zrtva kriminaliteta, rata
i nasilja nad ljudskim pravima, bez obzira na pol,
religijsku pripadnost, polititko opredeljenje i sli¢no.

Pored brojnih istraZivanja i projekata iz oblasti
nasilja u porodici, trgovine ljudima, kao i aktivnosti
na planu izrade nacrta zakona i zalaganja za
zakonodavne reforme koje se odnose na nasilje u
porodici, seksualne delikte, trgovinu ljudima,
odnosno amnestiju za Zrtve, u aprilu 2003. godine,
osnovana je VDS info sluzba za pomo¢ Zrtvama
kriminaliteta. Na osnovu iznetog, jasno je da civilno
drustvo igra veoma vaznu ulogu u borbi protiv krim-
inaliteta u Srbiji, te da Viktimolosko drustvo Srbije,
kao organizacija koja se bori za prava Zrtava na
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individualnom i op$tem nivou, znaajno doprinosi
socijalnoj vidljivosti i boljem tretmanu Zrtava krimi-
naliteta.

Cetrvti deo prvog poglavlja, u okviru kojeg je
razmatrano o starosnim i rodnim aspektima vik-
timizacije, sadrzi radove na temu Zena Zrtava
rodnog nasilja, dece Zrtava nasilja, ali i
maloletni¢ke delinkvencije, kao specificnog oblika
nasilja koje vrSe maloletna lica.

U okviru rada “Zene Zrtve rodnog nasilja:
medunarodne perspektive”, autorka Janice Joseph
daje detaljan pregled sociolosko-kulturoloskog kon-
teksta viktimizacije Zena u zajednici, ukazujuéi na
znacaj tzv. mentalnog zlostavljanja Zena, koje, pored
fizickog i seksualnog zlostavljanja, te seksualnog
uzemiravanja, kao specificnog oblika nasilia nad
Zenama, ostavlja brojne i veoma opasne fizicke i psi-
holoske posledice, s obzirom da je dugotrajnije i
manje vidljivo od ostalih vidova nasilja.

Zanimljiv rad objavila je i Judith Karp, penzion-
isana viSegodisSnja €lanica Komiteta UN za prava
deteta, ukazujuci posebno na znacaj implementaci-
je Konvencije o pravima deteta, na planu
obezbedivanja prava za decu, kojima se ona stite

Doris Buss, Ambreena Maniji (ur)

International Law:
Modern Feminist Approaches
(Medunarodno pravo:
Savremeni feministicki pristup)

(Hart Publishing, Oxford and Portland,
Oregon, 2005, str. 303)

Ova knjiga predstavlja zbornik eseja u kojima su
najznacajnija pitanja iz oblasti medunarodnog prava
posmatrana iz ugla feministkinja. Za ovaj zbornik su
svoj doprinos dale nauénice, feministkinje, koje se
bave razli¢itim oblastima medunarodnog prava i
koje su predavacice na Univerzitetima u Velikoj
Britaniji, Kanadi, Australiji, SAD, Srbiji i Svedskoj.

Eseji u ovoj knjizi su inspirisani pitanjem sta ée
se deSavati u oblasti medunarodnog prava, na polju
ljudskih prava i feminizma u buduénosti. Uz iscrpan
osvrt na uporne i dugotrajne napore feministkinja
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od svih oblika nasilja, posebno od nasilja u porodi-
ci, a koja aktivnost predstavlja klju¢nu tacku za sve
strategije koje imaju za cilj prevenciju nasilja u
drustvu uopste.

Drugo poglavlje Zbornika posveceno je radovi-
ma na temu “Zloupotrebe modéi”, u kojima se vecina
autora slaze da borba protiv zloupotrebe modi i
korupcije mora biti integrisan i ustaljen proces pre-
poznavanja teorijski znacajnih varijabli, koje su u
vezi sa pojavom ova dva tesno povezana fenome-
na. Ovde je neophodno podsticanje reformi i
unapredivanja delovanja sistema kontrole i jacanje
vladine transparentnosti, kao i intenzivna medunar-
odna saradanja.

Zbornik Zrtve kriminaliteta i zloupotreba moci
predstavlja skup veoma zanimljivih nauéno-
strucnih €lanaka, koji mogu biti od znacaja svima
koji se u svom profesionalnom radu bave Zrtvama
nasilja u najsirem smislu reci, od partnerskog nasil-
ja, nasiljia u porodici, rodnog nasilja, nasilja nad
decom, nasilja izvr§enog od strane maloletnih lica,
pa do Zrtava nasilnickih akata koje drzava i pojed-
inci iz drzavnih struktura mogu ¢initi nad
stanovnistvom.

Biliana Mihi¢

koji su doveli do uspeha u vidu ukljucivanja pitanja
rodne ravnopravnosti u praksu i proucavanje
medunarodnog prava autorke se okrecu i ka
buduc¢nosti. Naime, one pokusavaju da nagoveste
ako ne i da daju odgovor na pitanje Sta sledi nakon
Sto Zenska prava postanu deo medunarodnog
prava. Aktuelnost ove knjige lezi, izmedu ostalog, u
tome &to autorke iz razlicitih perspektiva proucavaju
najaktuelnija pitanja iz oblasti ljudskih prava i
medunarodnog prava, povezujuci u svojim esejima
medunarodno pravo sa pravom razvoja, privrednim
pravom, pravom zastite Zivotne sredine, kriminologi-
jom, viktimologijom, studijama imperijalizma i
kolonijalizma. Autorke prate razvoj odredenih rele-
vantnih pojava u razli€itim istorijskim i drustvenim
periodima ukazuju¢i na napore feministkinja,
naucnica i aktivistinja, usmerene ka tome da global-
na zajednica postane mesto u kome se uvazavaju
potrebe i prava svih ljudskih bica.

Clanci u ovoj zbirci predstavljaju tri aspekta fem-
inisticke medunarodne pravne teorije: domasaj,
pravac i implikacije feministiCkog pristupa medunar-
odnom pravu; sastav, definiciju i mogucnosti
medunarodnog prava; mesto savremenog u global-
nim okolnostima koje se menjaju.
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U prvom poglavlju urednice, Doris Buss i
Ambreena Maniji, iznose svoje videnje svakog od
eseja i problematike koja je u njima obradena,
uoCavajuci paralele i dodirne tacke medu njima.
Autorke, takode, ukazuju i na zajednicki cilj koji, po niji-
hovom misljenju, treba da ostvari ovaj zbornik eseja —
da pruzi presek trenutnog pogleda feministkinja na
neke doktrinarne, primenjene i teorijske aspekte kako
medunarodnog prava tako i angazovanja feministkin-
ja u medunarodnoj sferi.

Christine Chinkin, Shelley Wright i Hilary
Charlesworth u drugom poglaviju pod nazivom
Feministi¢ki pristupi medunarodnom pravu: odrazi iz
pros$log veka (Feminist Approaches to International
Law: Reflections from Another Century) postavljaju
uspehe feministickog aktivizma u istorijski okvir peri-
oda kraja hladnog rata i dogadaja od 11. septembra
2001.

Pad komunisti¢kih reZzima u Isto¢noj Evropi je
doveo do demokratskih reformi, utrt je put ka
uvodenju vladavine prava i ljudskih prava, ali i
neoliberalnih zahteva u vidu stranih ekonomskih
investicija, slobodnog protoka kapitala u globalizo-
vanoj ekonomiji. Mnoga ekonomska i socijalna
prava koja su uZzivali stanovnici tih zemalja su
takode nestala u vrtlogu promena jer vlade ne Zele
da garantuju ona prava koja bi ugrozila priliv inves-
ticija i protok kapitala. DoS$lo je do stvaranja jaza
izmedu bogatih i siromasnih slojeva stanovnistva.
Takva situacija je posebno tesko pogodila Zene i
odrazila se na njihova prava.

Teroristicki napadi na SAD 11. septembra 2001.
godine su doveli do jo$ intenzivnije borbe protiv
terorizma i jos krvavijih oruzanih sukoba pravdanih,
izmedu ostalog, Sirenjem demokratije, vladavine
prava i ljudskih prava za sve, $to ukljuCuje i
pobolj$anje poloZaja Zena (Zenska prava su usled
dugotrajnih napora feministkinja postala deo main-
streama ljudskih prava).

Intervencije u Avganistanu i Iraku nisu doprinele
uklju€ivanju Zena u javni, politicki Zivot, ali su
dovele do drasti¢nog pada njihove sigurnosti usled
oruzanih sukoba.

Autorke naglasavaju apsurdnost €injenice da je
borba protiv terorizma umesto ,,misionarskog”
Sirenja ideja ljudskih prava i demokratije (koje je
imalo imperijalisticki prizvuk) dovela do niza
ograni€enja istih. Autorke isticu da je upravo
fokusiranost na borbu protiv terorizma u medunar-
odnim okvirima dovela do zanemarivanja problema
nasilja u porodici i rodne diskriminacije.

Autorke u ovom poglaviju, takode, preispituju
razloge zbog kojih se Zene ne nalaze na
najprestiznijim pozicijama na medunarodnoj sceni
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(politickim, diplomatskim i pravosudnim) i pored dugo-
trajnih napora feministkinja da takvu situaciju izmene.
One isticu teznju feministkinja da se medunarodni
rezim promeni tako da na pravi nacin odgovori na
potrebe Zena i njihove zahteve, sa ciliem da ljudska
prava zaista postanu prava svih ljudskih bica.

U tre¢em poglavlju pod nazivom Medunarodna
ljudska prava i feminizam: kada se diskursi susrecu
(International Human Rights and Feminisms: When
Discourses Keep Meeting) Karen Engle daje istori-
jski prikaz anglosaksonske feministiCke kritike
prava ljudskih prava u poslednjih petnaest godina,
razlikujuéi njene tri faze: liberalnu inkluziju, struktu-
ralnu pristrasnost (structural bias) i kritike feministk-
inja treceg sveta. Feministkinje tre¢eg sveta sma-
traju da feministkinje iz razvijenih zapadnoevrop-
skih zemalja razvijaju kritiku koja je pod uticajem
imperijalisticke i neokolonijalne politike starog kon-
tinenta i da zanemaruju ekonomski jaz koji postoji
izmedu zemalja starog kontinenta i zemalja treceg
sveta. Njihova argumentacija se, izmedu ostalog,
zasniva na stavu da feministkinje starog kontinenta
uZivaju u ekonomskim blagodetima cCije poreklo
treba traziti u dugotrajnoj eksploataciji drzava
treceg sveta; posmatrajuci probleme iz svoje per-
spektive one ne pridaju znacaj ekonomskim faktori-
ma u izgradnji identiteta Zena vec razloge za
podredeni poloZaj pripadnica Zenskog pola vide
prevashodno u postoje¢im kulturnim modelima.

Therese Murphy u cetvrtom poglaviju pod
nazivom Feminizam ovde i feminizam tamo: pravo,
teorija i mogucnost izbora (Feminism Here and
Feminism There: Law, Theory and Choice) svoje
izlaganje zapoc€inje mogucénoscu izbora ali iz neuo-
bi¢ajenog ugla — naime analizira $ta je u pitanju kada
nauénica koja se bavi pravnim naukama, feministk-
inja, izabere medunarodno usmerenje umesto
domaceg ili obrnuto. Takode pokuSava da opiSe
vezu koja postoji izmedu feminizma u domadim
okvirima i feminizma na globalnom nivou. Ona
zaklju¢uje da medunarodno usmerenje postaje sve
privlacnije za anglo-ameri€ke naucnice feministkinje
koje se bave pravnim naukama. Mozda objasnjenje
za ovu pojavu treba traziti u Zelji za oZivljavanjem
,,slavnih dana feminizma”, nakon emancipacije ali
pre postmodernog talasa. Medu naucnicama femi-
nistkinjama pripadnicama medunarodne pravne ori-
jentacije je primetan trend doZivljavanja sebe ne kao
teoreticarki ve¢ kao osoba koje samo pozajmljuju
koncepte razvijene u okviru domace feministicke
pravne teorije.

Austerlitz i medunarodno pravo: feministicko
Stivo na granicama (Austerlitz and International Law:
A Feminist Reading at the Boundaries) je naziv
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petog poglavlja u kome je Doris Buss zaokupliena
pitanjem do kojih granica se proteze medunarodno
pravo kao disciplina a zanima je i na koji nacin
granice medunarodnog prava odreduju ko i $ta moze
da se podvede pod pojam medunarodni. Analize
medunarodnog prava sprovedene od strane femi-
nistkinja u ranim devedesetim godinama su pokaza-
le da fokusiranje na javnoj a iskljucivanje privatne
sfere medunarodnog prava jo$ viSe Cini prirodnim
pravni sistem usmeren isklju€ivo na uski krug poslo-
va koji se odvijaju izmedu drzava i odrazavaju
muske prioritete. Dihotomija izmedu privatnog i
javnog i dalje nastavlja da bude aktuelna tema za
feministkinje i ostale koji nastoje da shvate prostornu
podelu politike i moci. Autorka navodi primer koji ilus-
truje kako podela na javnu i privatnu sferu utice na
kvalifikaciju kr§enja osnovnih ljudskih prava Zena —
naime neki privatni oblici nasilja nad Zenama se ne
smatraju torturom onako kako je ona definisana u
UN Konvenciji protiv torture, i ne ulaze u okvir
medunarodnog prava ljudskih prava upravo zato sto
nedostaje odnos izmedu drzave i njenog drzavljani-
na (inkriminisani akt nije izvrSen od strane drzavnog
sluzbenika ili on nije podstrekavao na isti, ili akt nije
izvr§en uz njegovu saglasnost ili pristanak).

Za razliku od ovakvog shvatanja izrazenog u UN
Konvenciji protiv torture, Dianne Otto u ovoj zbirci
eseja navodi stav izrazen u UN Konvenciji o elimi-
naciji svih oblika diskriminacije Zena prema kome se
zabranjuje i diskriminacija Zzena u privatnoj sferi.
Ovaj stav dovodi u pitanje uspostavljene granice
izmedu javne i privatne sfere. Ista autorka sa pono-
som istice Deklaraciju o eliminaciji nasilia nad
Zenama u kojoj se nasilje nad Zenama definiSe tako
da obuhvati i nasilje nad Zenama u porodici, naime u
privatnoj sferi. Ni u ovoj Deklaraciji se, nazalost,
nasilje nad Zenama ne smatra kr§enjem univerzalnih
ljudskih prava, $to, po autorkinom misljenju, treba da
pokaZe da specificna Zenska prava nisu univerzalna.

Dianne Ofto u Sestom poglaviju pod nazivom
Uznemirujuce ,,muskosti”: ponovno uspostavijanje
rodnog subjekta u medunarodnom pravu ljudskih
prava (Disconcerting “Masculinities” Reinventing the
Gendered Subject (s) of International Human Rights
Law) pruza iscrpan istorijski prikaz angaZovanja
feministkinja na medunarodnom planu da bi se
postiglo puno uklju€ivanje Zena u paradigmu uni-
verzalnih ljudskih prava. Autorka pokazuje kako se
doslo do strategije ,,Zenska prava su ljudska prava”,
ali i koliko je ova borba bila dugotrajna i slozena. U
ovoj genealogiji Otto uoCava kako izrazi Zena i
majka, supruga i Zrtva, sluze da unesu rodne
stereotipe u shvatanje ljudskih prava, prikazujudi
Zene prvenstveno kao usmerene na porodicu, ran-
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jive i zavisne od muskaraca. Ona povezuje unosenje
rodnih stereotipa u sva univerzalna dokumenta o
ljudskim pravima se postavljanjem muskarca na
mesto univerzalnog subjekta prava ljudskih prava.

Poceci borbe za ostvarenje Zenskih prava u
Evropi su imali jak imperijalisticki predznak - upra-
vo su te prve aktivistkinje stvorile dva prototipa
Zena: Zenu koja je nosilac odredenih prava i kojoj je
potrebna zastita u skladu sa ,,civilizacijom” u kojoj
Zivi; ali i Zenu iz kolonija koja je Zrtva zaostale sre-
dine u kojoj Zivi i koju bi trebalo zastupati, a sve u
cilju trazenja opravdanja za imperijalistiCke inter-
vencije i pomaganja muskarcima koji u€estvuju u
njima. Autorka primecuje da je ovo naslede vidljivo
i danas u kontinuiranom davanju prvenstva individ-
ualnim pravima, u neobraéanju pazZnje na
neplaceni posao koji Zena obavlja u porodic¢nim
preduzed¢ima i u pridavanju manjeg znacaja
ekonomskim, socijalnim i kulturnim pravima.

Ruth Buchanan i Rebecca Johnson u sedmom
poglavlju pod nazivom: , Neoprosteni” izvori
medunarodnog prava: stvaranje nacije, nasilje, i rod
na Zapadu (The 'Unforgiven’ Sources of International
Law: Nation — Building, Violence, and Gender in the
West(ern)) kroz analizu filma Unforgiven
(Neoprosten), Clinta Eastwooda dovode u vezu

International Law
Modern Feminist Approaches

Ambreena Manji
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zadovoljavanje pravde u pograni¢noj oblasti Divljeg
zapada koje je prepuno nasilja i americki ideal via-
davine prava. Rec je o mitskoj pri¢i o uspostavljanju
uz primenu sile vladavine prava na granici. Vestern
po mislienju autorki predstavlia mocan Zanr za
istraZivanje pravde, roda i nasilja. Autorke, takode,
povezuju vestern i pograni¢ni mit utkan u njega sa
savremenim pravom — zajednic¢ka im je mogucénost
kombinovanja potpunih suprotnosti - prava/nasilja,
civilizacije/divljastva, muskog/zenskog. Ove pojmove
one dovode u vezu sa raspravama o legitimnosti
upotrebe sile i sa humanitarnom intervencijom u
medunarodnom pravu. Naime, trenutno je vrlo
aktuelna pri€a o granici koja razdvaja civilizovani
zapad od divljastva, ali se odigrava i zaplet tako
tipican za vestern: opravdanje za invaziju na Irak se,
izmedu ostalog, trazi u uspostavljanju viladavine
prava i ljudskih prava i pronalaZenju pravednog
re$enja za ranjivu, nezasti¢enu Zrtvu Zenskog pola.
Ambreena Manji u osmom poglavlju pod
nazivom ,,Lepotani” prava i razvoja (“The Beautiful
Ones” of Law and Development) posmatra
medunarodno pravo kroz prizmu romana Lepotani
Jos uvek nisu rodeni (The Beautiful Ones Are Not
Yet Born), autora Ayi Kwei Armaha. Ovaj roman je
napisan za vreme borbe za dekolonizaciju Gane i
govori o decijim bolestima jednog drustva u razvo-
ju, kao Sto je korupcija, ali sugeriSe i nove
mogucnosti za vise nego neophodnu kolektivhu
akciju u savremenom dobu, nakon ociglednog
neuspeha neoliberalnih reformi zapocetih osamde-
setih godina proslog veka koji se, izmedu ostalog,
ogleda u siromastvu u kome grca africki kontinent.
Cilj teksta u devetom poglavlju pod nazivom
FeministiCke perspektive medunarodnog privrednog
prava (Feminist Perspectives in International
Economic Law) je po re€ima same autorke, Fione
Beveridge, da istraZi moguce osnove za feministiCku
kritiku medunarodnog privrednog prava. Ona se zas-
niva na analiziranju razloga za skoro potpunim
odsustvom razmatranja rodnih pitanja u okviru
Svetske trgovinske organizacije (WTO). Autorka,
takode, razmatra moguénosti i daje predloge za
uvodenje rodne perspektive u oblast medunarodnog
privrednog prava. Autorka naglasava vezu izmedu
siromas$tva i rodne neravnopravnosti, Sto pokazuju i
nedavni izvestaji izradeni u okviru UN i Svetske
banke. 1z toga se moze zakljuciti da ekonomske poli-
tike imaju razli¢it uticaj na Zene i na muskarce i da rod
utiCe na rezultat ekonomskih politika. Autorka u svom
izlaganju primeéuje da je, za razliku od Svetske
trgovinske organizacije, Svetska banka posvecena
ravnopravnosti polova a sadrzi i odgovarajuce institu-
cionalne moguénosti da se pozabavi ovim pitanjima.
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PrevazilaZenje osvajanja prirode i Zena: femi-
nisticki aspekti medunarodnog prava Zivotne sredine
(Transcending the Conquest of Nature and Women: A
Feminist Perspective on Interational Environmental
Law) je naziv desetog poglavlia u kome Annie
Rochette nabraja uspehe feministkinja usled
uklju¢ivanja rodne komponente u medunarodno pravo
zastite Zivotne sredine. Tome je doprinelo ucesce i
lobiranje Zena od 1992. godine u pregovorima koji su
prethodili stvaranju medunarodnih instrumenata o
zastiti Zivotne sredine. No, autorka takode navodi
razloge zbog kojih medunarodno pravo zastite Zivotne
sredine ostaje problemati¢no iz perspektive feministk-
inja ali i iz perspektive osoba koje se bave zastitom
zivotne sredine. Naime, formalni uspesi nisu doveli do
konkretnog poboljSanja statusa Zena i do njihovog
uklju¢ivanja u proces donoSenja odluka. Do napretka
nije doslo, izmedu ostalog, usled pravljenja razlike
izmedu ,tvrdog” i ,,mekog" prava, odnosno pravno
obavezujucih i pravno neobavezujuéih pravnih normi,
Cija primena zavisi od volje drzava da ih sprovedu u
praksi. Autorka kriticki posmatra medunarodno pravo
zastite Zivotne sredine Ciji je cilj, po njenom mislienju,
da odrzi hegemoniju macistickih tvorevina kao sto su
globalni kapitalisticki neoliberalni sistem i nauka i
tehnologija razvijenog Zapada. Stoga ona naglasava
vaznost angaZovanja feministkinja u ovoj oblasti.
Feministkinje su te koje su u javnost iznele sve prob-
leme Zena koji su prouzrokovani upravo nebrigom o
Zivotnoj sredini ali i vaznost uloge koju Zene zbog
svog specifitnog odnosa prema Zivotnoj sredini igraju
u njenoj zastiti.

Ujedinjene nacije | rodni mainstreaming:
ograni¢enja i mogucnosti (The United Nations and
Gender Mainstreaming. Limits and Possibilities) je
naziv jedanaestog poglavlja u kome autorka Sari
Kouvo predstavlja razvoj strategija rodnog main-
streaminga u okviru Organizacije Ujedinjenih nacija,
ali uz poseban osvrt na ograni¢enja i mogucénosti
ovih strategija. Autorka nagladava vaznost toga da
rodni mainstreaming bude deo Sireg politickog
odgovora na kompleksan problem rodne neravno-
pravnosti. U okviru samih Ujedinjenih nacija postoje
nejasnoce oko toga Sta znadi rodni mainstreaming,
$ta njime treba da se ostvari i na koji nacin. Autorka
navodi primere iz prakse koji pokazuju da je strate-
gija rodnog mainstreaminga zapostavljena i institu-
cionalno i politi€ki. Autorka svoje izlaganje zavrSava
pesimisticki — mogucnoséu da se usled nedovoljnog
finansiranja i marginalizacije ove strategije pokazu
politiki neefikasnim za postizanje ravnopravnosti
izmedu Zena i muskaraca.

U dvanaestom poglavlju pod naslovom Zenska
prava | Organizacija africkog jedinstva i Africka
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unifa: Protokol o pravima Zena u Africi (Women's
Rights and the Organization of African Unity and
African Union: The Protocol on the Rights of
Women in Africa), Rachel Murray razmatra Africku
povelju i Africku komisiju o ljudskim pravima i prav-
ima naroda kao i Africku uniju (Organizacija
africkog jedinstva je 2002. godine transformisana u
Africku uniju), u kontekstu otkrivanja razloga za
podizanje nivoa svesti o Zenskim pravima do koga
je nedavno doslo u okviru africkih regionalnih meh-
anizama za zaétitu ljudskih prava. Ona daje pre-
gled statusa Zena u ovim organizacijama, sa
posebnim osvrtom na nedavno usvojeni dopunski
Protokol o pravima Zena u Africi uz AfriCku povelju
o ljudskim pravima i pravima naroda. Tvorci
Protokola nisu vodili ratuna o pravima koja su ve¢
garantovana postojecim medunarodnim instrumen-
tima (usvojenim u okviru sistema Ujedinjenih naci-
ja) i regionalnim instrumentima za zastitu ljudskih
prava, §to je dovelo do stvaranja Protokola koji nije
u skladu sa vazecim standardima i koji je slabo pri-
menljiv. Po mislienju same autorke cilj tvoraca
Protokola je bio da umesto konsolidacije postojecih
standarda, stvaranja AfriCke povelje za Zenska
prava ili stvaranja odgovarajucih dodatnih meha-
nizama za primenu, stvore dokument nad kojim bi
imali osecaj vlasnistva. Odnosno, oni su u tom
dokumentu Zeleli da postignu ,,africki” pristup
Zenskim pravima ali o€igledno nije postojala jasna
saglasnost oko toga S§ta taj konkretni pristup
podrazumeva. Stav autorke je da ¢e na ratifikaciju
ovog Protokola vise uticati spoljasnja dogadanja u
domenu ljudskih prava nego njegova pravna
delotvornost i viSe nego sumnjiva primenljivost.
Vesna Nikolic-Ristanovi¢ u trinaestom poglavlju
pod nazivom Seksualno nasilje, medunarodno
pravo | restorativha pravda (Sexual Violence,
International Law and Restorative Justice) ukazuje
na napore feministkinja usled kojih je ostvaren
znacajan ali nedovoljan napredak u medunarod-
nom pravu kada je re¢ o krivitnom gonjenju
izvrSilaca seksualnog nasilia u ratu ali i zastiti
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Zrtava. Autorka razmatra efektivnost i posledice
kriviénog gonjenja izvrsilaca seksualnog nasilja nad
Zenama u ratu prvenstveno kroz analizu prakse
Medunarodnog kriviénog suda za bivSu Jugoslaviju
(ICTY). Ona ukazuje na ograni¢enja krivicnog pos-
tupka usmerenog prvenstveno na okrivljenog a ne
na zrtvu, kojoj nije ostavljena moguénost da isprica
svoju pricu, da joj se pruzi uteha, da ostvari satis-
fakciju.Uz to ona izrazava sumnju da krivi¢ni postu-
pak i proces kazZnjavanja mogu osigurati trajni mir i
omoguditi da pravda bude zadovoljena. Autorka je
misljenja da alternativni mehanizmi koji sadrze ele-
mente restorativne i tranzicione pravde mogu uz
sudenja za ratne zlo¢ine na pravi nacin doprineti
oporavku i osnazivanju ne samo direktnih Zrtava
vec i cele nacije i potpomoci stvaranje uslova za
pomirenje. Ona smatra da jedan od ovakvih meha-
nizama, Komisija za istinu i pomirenje, moze da
inspiriSe diskusiju koja prevazilazi okvire razgovora
o individualnim aktima seksualnog nasilja i bavi se
razlozima za izbijanje akata seksualnog nasilja,
kao i socijalnim, politickim i ekonomskim faktorima
koji su doveli do izbijanja sukoba. Ova Komisija,
kao Sto sam naziv sugeriSe, pociva na pretpostavci
da izgovaranje ali i sluSanje istinitih iskaza utice na
oporavak Zrtava kao individua, ali i cele nacije. Na
kraju teksta autorka se vra¢a na feministkinje i
naglasava da je njihov doprinos u davanju podrske
i oporavku Zrtava kao i pri sakupljanju njihovih
iskaza u cilju stvaranja svedocanstva jednog vre-
mena - dragocen.

Ova knjiga predstavlja vrlo zanimljivo i korisno
$tivo koje ne nudi definitivne odgovore na pitanje sta
se deSava kada Zenska prava postanu barem for-
malno deo medunarodnog prava i na druga pitanja
o odnosu feminizma i medunarodnog prava, ali pris-
tupa aktuelnim pitanjima medunarodnog prava iz
razlicitih, nekada neobicnih uglova, inspirisuci ¢itao-
ca da sam dode do mogucih odgovora i novih saz-
nanja prateci interakciju izmedu aktivizma feministk-
inja i oblikovanja medunarodnog prava.

Borjana Perunicic
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